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सदंेशसदंेशसदंेशसदंेश    

    हमारे Kयारे मुLक कB संसद के िजस एMट के तहत मौलाना आज़ाद नेशनल उदू+ 
यूिनव-सटी कायम कB गई ह।ै उसकB मूलभूत अनुशंसा उदू+ मा$यम मO उ� िश<ा को बढ़ावा दनेा 
ह।ै ये वो अहम बात ह ैजो एक तरफ इस कO Qीय िव�िवRालय को दसूरे कO Qीय िव�िवRालयF 

से अलग करती ह।ै तो दसूरी तरफ एक इिSतयाजी खूबी ह,ै एक िवशेषता ह,ै जो दशे के अ>य 
सं थानो को �ाU नहV ह।ै उदू+ मा$यम मO Wान िवWान को बढ़ावा दनेे का उXे4य उदू+ जानने वाले 
तबके तक आधुिनक Wान-िवWान को पYचंाना ह।ै एक लंब ेसमय से उदू+ का दामन Wान-िवWान 
कB पाZ साम?ी से लगभग खाली ह।ै [कसी भी पु तकालय या पु तक िव\ेता कB आलमा]रयF 
का सरसरी िनगाह से मुआयना करने पर यह  प^ हो जाता ह ै[क उदू+ भाषा कुछ सािहिHयक 
िवधा` तक िसमटकर रह गई ह।ै यही बात पa-पिaका` के संदभ+ मO भी दखेी जा सकती ह।ै 
उदू+ कB लेखन सामि?याँ पाठक को कभी इ4क़-मोहdबत के उलझाव भरे रा तF पर सैर कराती 
हf तो कभी भावनाHमक Aप से राजनीितक मुXF मO उलझती हf। कभी सां�दाियक और =चतन 

कB पृhभूिम मO धम+ कB iाjया करती हf। तो कभी िशकवा–िशकायत से ज़ेहन को भारी बनाती 
हf। [फर भी उदू+ पाठक और उदू+ समाज आज के दौर के महHवपूण+ Wान-िवWान के िवषयF चाह े
वह  वयं उसके जीवन और  व kय से संबि>धत हF या आ-थक और iावसाियक iव था से हF 
या वो िजन कल-पुजl के बीच =ज़दगी गुज़ार रहा ह ैउनसे संबंिधत हF या उसके आस-पास कB 

सम याएँ हF... वो उनसे अनिभW ह।ै आम तौर पर इन िवधा` कB गैर मौजूदगी ने Wान – 

िवWान के �ित एक अmिच का वातावरण पैदा [कया ह,ै िजसका �ित=बब उदू+ तबके मO Wान कB 
कािबिलयत कB कमी ह।ै यही व े चुनौितयाँ हf िजनका सामना उदू+ को करना ह।ै पाZ\म से 
संबि>धत पाZ-सामा?ी कB ि थित भी कुछ अलग नहV ह।ै  कूल कB सतह पर उदू+ [कताबF के न 
िमलने के चचn हर शैि<क सa के �ारSभ मO चचा+ मO आते हf। चंू[क उदू+ यूिनव-सटी मO िश<ा का 
मा$यम उदू+ ही ह ैऔर उसमO Wान-िवWान के लगभग सभी महHवपूण+ िवभाग  और कोस+ भी 
मौजूद हf। िलहाजा इन तमाम कोसnज के िलए पठन-पाठन साम?ी कB तैयारी इस िव�िवRालय 
कB अहम िज़Sमेद]रयF मO से ह।ै हमO उदू+ के साथ-साथ अपनी राजभाषा =हदी से भी पूरी 

मोहdबत ह।ै इसी \म मO मौलाना आज़ाद नेशनल उदू+ यूिनव-सटी ने बी.ए. और एम.ए. =हदी 
का पाZ\म भी �ारSभ [कया ह।ै ये पु तक उसकB एक कड़ी ह।ै आशा ह ै [क ये पु तक 
िवRा-थयF के साथ साथ आम लोगF को भी लाभाि>वत करेगी। इस पु तक के संदभ+ मO आपके 
सुझाव सादर आमंिaत हf।    

�ो�ो�ो�ो....एसएसएसएस....एमएमएमएम. . . . रहमतु"लाहरहमतु"लाहरहमतु"लाहरहमतु"लाह    

काय+वाहक कुलपित,  
मौलाना आज़ाद नेशनल उदू+  यूिनव-सटी 

  



सदंेशसदंेशसदंेशसदंेश 

 आप सभी इस बात से बखूबी वा[कफ हf [क मौलाना आज़ाद नेशनल उदू+ यूिनव-सटी का 
बाकायदा आगाज़ 1998 मO दरू थ िश<ा �णाली और sांसलेशन िडिवजन से Yआ था। 2004 
मO बाकायदा पारंप]रक िश<ा का आगाज़ Yआ। पारंप]रक िश<ा के िविभv िवभाग  थािपत 
[कए गए। नए  थािपत िवभागF और sासंलेशन िडिवजन मO िनयुिwयाँ Yx। उस वyत के िश<ा 
�ेिमयF के भरपूर सहयोग से  व-अिधगम साम?ी को अनुवाद व लेखन के ज]रये तैयार कराया 

गया। िपछले कई वषl से यूजीसी-डीईबी (UGC-DEB) इस बात पर ज़ोर दतेा रहा ह ै [क 
दरू थ िश<ा �णाली के पाZ\म व iव था को पारंप]रक िश<ा �णाली के पाZ\म व 
iव था से लगभग जोड़कर दरू थ िश<ा �णाली के मयार को बुलंद [कया जाय। चंू[क मौलाना 

आज़ाद नेशनल उदू+  यूिनव-सटी दरू थ िश<ा और पारंप]रक िश<ा का िव�िवRालय ह,ै 

िलहाज़ा इस उXे4य कB पू-त के िलए यूजीसी-डीईबी (UGC-DEB) के [दशा िनदnशF के 
मुतािबक दरू थ िश<ा �णाली और पारंप]रक िश<ा �णाली के पाZ\म को जोड़कर और 

मयारबंद करके   व-अिधगम साम?ी को पुनः \मवार यू.जी. और पी.जी. के िवRा-थयF के 

िलए \मशः 6 खंड- 24 इकाइयF और 4 खंड – 16 इकाइयF पर आधा]रत नए तज़+ कB Aपरेखा 
पर तैयार कराया जा रहा ह।ै 
 दरू थ िश<ा �णाली को पूरी दिुनया मO अHयिधक कारगर और लाभ�द िश<ा �णाली 
कB हिैसयत से  वीकार [कया जा चुका ह ैऔर इस  िश<ा �णाली से  बड़ी संjया मO लोग 
लाभाि>वत हो रह े हf। मौलाना आज़ाद नेशनल उदू+  यूिनव-सटी ने भी अपनी  थापना के 
आरंिभक [दनF से ही उदू+ तबके कB िश<ा कB ि थित को महसूस करते Yए इस िश<ा �णाली 
को अपनाया ह।ै इस तरह िव�िवRालय ने पारंप]रक िश<ा �णाली के पहले दरू थ िश<ा 
�णाली के |ारा उदू+ आबादी तक िश<ा पYचँाने का िसलिसला शुA [कया। शुmआती दौर मO 
यहाँ के शैि<क काय+\मF के िलए अंबेडकर िव�िवRालय और इं[दरा गांधी रा}ीय मुw 
िव�िवRालय के पाZ\मF कB साम?ी को ~यF का HयF या अनुवाद के ज़]रये उपयोग कर लाभ 
�ाU [कया गया। इरादा ये था [क बYत तेज़ी से अपनी पाZ साम?ी तैयार करा ली जाएगी 

ले[कन इरादा और कोिशश दोनF एक दसूरे के साथ नहV चल पाये, िजसकB वजह से अपनी  व-
अिधगम साम?ी कB तैयारी मO काफB दरे Yई। अतंतः एक iवि थत तरीके से यु� तर पर काम 

शुA Yआ, िजसके दौरान कदम-कदम पर परेशािनयाँ भी आx मगर कोिशशO जारी रहV। 
प]रणाम वAप बYत तेज़ी से िव�िवRालय ने अपनी पाZ साम?ी का �काशन शुA [कया।  

 दरू थ िश<ा िनदशेालय  यू.जी., पी.जी., बी.एड., िडKलोमा और स�ट[फकेट कोसnज पर 
आधा]रत कुल 15 पाZ\म चला रहा ह।ै बYत जLद ही तकनीकB Yनर पर आधा]रत कोसnज 

शुA [कए जाएंगे। अिधगमकता+` कB आसानी के िलए 9 <aेीय कO Q (बंगलुm, भोपाल, दरभंगा, 



[दLली, कोलकाता, मंुबई, पटना, रांची और �ीनगर) और 5 उप<aेीय कO Q (हदैराबाद, 

लखनऊ, जSमू, नूह और अमरावती) का एक बYत बड़ा नेटवक+  तैयार [कया ह।ै इन के>QF के 
अंतग+त एक साथ 155 अिधगम कO Q (ल�नग सOटर) काम कर रह े हf। जो अिधगमकता+` को 
शैि<क और iवि थत सहयोग उपलdध कराते हf। दरू थ िश<ा िनदशेालय (डीडीई) ने अपनी 
शैि<क और iव था से संबि>धत कायl मO आईसीटी का इ तेमाल शुA कर [दया ह।ै इसके 
अलावा अपने सभी पाZ\मF मO �वेश िसफ+  ऑनलाइन तरीके से ही द ेरहा ह।ै  

 दरू थ िश<ा िनदशेालय कB वेबसाइट पर अिधगमकता+ को  व-अिधगम साम?ी कB 
सॉ�ट कॉिपयाँ भी उपलdध कराई जा रही हf। इसके अलावा शी� ही ऑिडयो-वीिडयो 
]रकॉ�डग का =लक भी वैबसाइट पर उपलdध कराया जाएगा। इसके साथ-साथ अ$ययन व 

अिधगम के दरिमयान एसएमएस (SMS) कB सुिवधा उपलdध कB जा रही ह।ै िजसके ज]रये 

अिधगमकता+` को पाZ\मF के िविभv पहलु` जैसे- कोस+ के रिज sेशन, द�काय+, 

काउंस=लग, परी<ा के बारे मO सूिचत [कया जाएगा। 

 उSमीद ह ै[क दशे मO शैि<क और आ-थक Aप से िपछड़ी Yई उदू+ आबादी को मुjयधारा 
मO शािमल करने मO दरू थ िश<ा िनदशेालय कB भी मुjय भूिमका होगी। 

 

�ो॰ अबुल कलाम �ो॰ अबुल कलाम �ो॰ अबुल कलाम �ो॰ अबुल कलाम     

िनदशेक, दरू थ िश<ा िनदशेालय  
मौलाना आज़ाद नेशनल उदू+  यूिनव-सटी 
            
  



 

पा��मपा��मपा��मपा��म    प�रचयप�रचयप�रचयप�रचय    

=हदी भाषा िश<ण पाZ\म के िवशेष उXे4य 

• भाषा कB अलग-अलग भिूमका` को जानना। 
• भाषा सीखने कB सृजनाHमक �[\या को जानना। 
• भाषा के  वAप और iव था को समझना। 

•  कूल कB भाषा, ब�F कB भाषा के बीच के संबधं को जानना। 

• भाषा के संदभ+ मO पढ़ने के अिधकार, शांित और पया+वरण के �ित सचेत होना। 
• भाषा सीखने के तरीके और �[\या को जानना और समझना। 

• पाZचया+, पाZ\म और पाZपु तक का िवEेषण कर क<ा िवशेष और ब�F 
कB समझ के अनुसार ढ़ालना। 

• भाषा और सािहHय के संबंध को जानना। 
• =हदी भाषा के िविवध AपF और अिभiिwयF को जानना। 
• भावF और िवचारF कB  वतंaता अिभiw करना। 
• भािषक बारी[कयF के �ित संवेदनशील होना। 
• िवRा-थयF कB सृजनाHमक <मता को पहचानना। 
• ब�F के भािषक िवकास के �ित समझ बनाना और उसे समुvत करने के िलए 

िवRालय मO तरह-तरह के अवसर जुटाना। 
• भाषा के मूLयांकन कB �[\या को जानना। 
• सािहिHयक और गरै सािहिHयक मौिलक रचना` कB सराहना कB समझ बनाना। 
• भाषा सीखने-िसखाने के सृजनाHमक दिृ^कोण को समझना। 

 

=हदी भाषा िश<ण के इस पाZ\म का उX4ेय िवRालय  तर पर =हदी िश<ण के िलए �भावी 
िश<क तैयार करना ह।ै इस पाZ\म मO यह �यास [कया गया ह ै[क =हदी िश<ण के िश<ा 
शा�ीय िस�ांतF का Wान �ाU करके उनके iावहा]रक �योग करने कB <मता आप मO 
िवकिसत हो सके।इसमO आपको ऐसी साम?ी �ाU करने का �यास [कया गया ह ैिजससे आप के 
भाषा तथा सािहHय िवषयक Wान का नवीकरण होने के साथ-साथ उसका समुvयन व संवध+न 
भी हो। 

=हदी को राजभाषा का दजा+  वतंa भारत कB संिवधान सभा ने 14 िसतSबर, 1949 को [दया 

था। भारतीय संिवधान कB धारा 350-क. मO �ाथिमक  तर पर मातृभाषा मO िश<ा कB 



सुिवधाएं और धारा 351 मO =हदी भाषा के िवकास के िलए िनदnश [दए गये ह।ै इस तरह =हदी 
के पठन व िश<ण को संवैधािनक Aप से मा>यता दी गई ह।ै वत+मान मO =हदी मO रोजगार कB 

अपार संभावनाएं बढ़ गई ह ैजैसे, =हदी मO िवWापन, हॉलीवुड कB ड=बग, =हदी समाचार चैनल, 

=हदी [फLम का लेखन, =हदी गीत लेखन, =हदी कॉल सOटर, गूगल मO =हदी भाषा। भारत सरकार 

के सभी िवभागF, बfको व एन.जी.ओ. मO =हदी अिधकारी। अ$यापन के <ेa मO भी =हदी 
अ$यापक कB मांग बढ़ती जा रही ह।ै सूचना व सं�ेषण के युग मO सोशल मीिडया बुिनयादी 
जAरत बन गयाह।ै इंटरनेट कB पYचँ ?ामीण <aेF तक आसानी से हो गई हf िजस कारण भारत 
मO आज =हदी का बोलबाला बढ़ रहा ह।ै आज =हदी के िश<क को इन सभी बातF को $यान मO 
रखना होगा। सूचना व सं�ेषण तकनीक ने सभी भाषा` के पढ़ने-पढ़ाने के तौर तरीकF मO 
\ांितकारी प]रवत+न [कया ह।ै आज =हदी िश<क को भी वत+मान दौर मO नई िश<ण िविधयF से 
प]रिचत होना होगा िजस से वह िश<ण कB �[\या मO अपने आपको िपछड़ा महसूस ना करO। 
इस पाZ\म मO यह कोिशश कB गई ह ै[क आप =हदी कB आधुिनक िश<ण िविधयF से प]रिचत 
होकर क<ा मO आसान तरीकF से =हदी अ$यापन करO िजस से िवRाथ� व अ$यापक दोनF 
सहजता का अनुभव करO। 

 
=हदी भाषा िश<ण के इस पाZ\म मO पांच इकाईयां हf। 

इकाई इकाई इकाई इकाई 1111----भाषा का �व2पभाषा का �व2पभाषा का �व2पभाषा का �व2प, , , , एवंएवंएवंएवं    भाषा क3 भूिमकाभाषा क3 भूिमकाभाषा क3 भूिमकाभाषा क3 भूिमका    

भाषा का अथ+,  वAप और महHव, भाषा के िविभv Aप 

इकाई इकाई इकाई इकाई 2222----भाषायी द,ताएंभाषायी द,ताएंभाषायी द,ताएंभाषायी द,ताएं    

भाषायी द<ताएं-�वण, वाचन, पठन एवं लेखन । 

�वण एवं वाचन सुनने का कौशल, बोलने का लहजा एवं शैली-भाषाई िविवधता और =हदी 

पढ़ने पढ़ाने पर इसका �भाव, सुनने और बोलने के कौशल िवकास के �ोत और साम?ी, =हदी 

िश<ण के संदभ+ मO रोल Kले, कहानी सुनाना, प]रि थित के अनुसार संवाद, भाषा-लैब, 
मLटीमीिडया तथा मौिलक साम?ी कB सहायता से सं�ेषणाHमक वातावरण का िनमा+ण। 

पठन-पढ़ने के कौशल, पढ़ने के कौशल िवकास मO बोध का महHव, मौन और मुखर-पठन, गहन-

पठन, िव तृत पठन, आलोचनाHमक पठन, पढ़ने के कौशल मO सृजनाHमक सािहHय कहानी, 
किवता आ[द। 



लेखन-िलखने के चरण, लेखन �[\या, सृजनाHमक लेखन, औपचा]रक और अनौपचा]रक लेखन 

(कहानी, संवाद, डायरी, पa, ]रपोट+, समाचार आ[द)।    

इकाई इकाई इकाई इकाई 3333----भाषाभाषाभाषाभाषा    िश,ण क3 िश,ण क3 िश,ण क3 िश,ण क3 िविधयांिविधयांिविधयांिविधयां    एवंएवंएवंएवं    उनकाउनकाउनकाउनका    िव5षेणिव5षेणिव5षेणिव5षेण    

iाकरण अनुवाद िविध, �Hय< िविध, ढांचागत िविध, उXे4यपरक सं�ेषणाHमक िविध 

इकाई इकाई इकाई इकाई 4444----&हदी&हदी&हदी&हदी    िश,णिश,णिश,णिश,ण    कौशल8 का िवकास एवंकौशल8 का िवकास एवंकौशल8 का िवकास एवंकौशल8 का िवकास एवं    स9ूम िश,णस9ूम िश,णस9ूम िश,णस9ूम िश,ण    

िश<ण कौशल-अथ+, प]रभाषा, महHव, =हदी के वांिछत पर आधा]रत पाठ योजना का िनमा+ण। 

सूGम िश<ण---अथ+, प]रभाषा, िवशेषतायO, अव थायO व सूGम िश<ण कB �[\या एव ंसोपान। 

इकाई इकाई इकाई इकाई 5555----भाषाभाषाभाषाभाषा----सािह:य औरसािह:य औरसािह:य औरसािह:य और    स<दय�स<दय�स<दय�स<दय�    
सृजनाHमक भाषा के िविवध Aप =हदी िश<ण के उXे4य एवं =हदी कB िविभv िवधा` को 

पढ़ाने के उXे4य सािहिHयक अिभiिw के िविवध Aप, =हदी कB िविवध िवधा` के आधार पर 

गितिविधयF का िनमा+ण, किवता, कहानी, नाटक, िनबंध कB पाठिविध तैयार करना। 

  



 

 

 

 

�हदी भाषा िश�ण 
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इकाई इकाई इकाई इकाई ----    1: 1: 1: 1: भाषा का �व�प एवंभाषा का �व�प एवंभाषा का �व�प एवंभाषा का �व�प एव ं   भाषा क� भाषा क� भाषा क� भाषा क� भिूमकाभिूमकाभिूमकाभिूमका    

 

इकाईइकाईइकाईइकाई    क	 !परेखाक	 !परेखाक	 !परेखाक	 !परेखा    

1.11.11.11.1    ��तावना��तावना��तावना��तावना    

1.21.21.21.2    उ=े>यउ=े>यउ=े>यउ=े>य    

1.31.31.31.3    भाषाभाषाभाषाभाषा    

 1.3.1 भाषा का अथ+ 

 1.3.2 भाषा कB प]रभाषा 

 1.3.3 भाषा के आधार 

 1.3.4 भाषा का  वAप 

 1.3.5 भाषा का महHव 

1.1.1.1.4444    भाषा के िविभ? 2पभाषा के िविभ? 2पभाषा के िविभ? 2पभाषा के िविभ? 2प    

      1.4.1 घर कB भाषा (मातृ भाषा) 

      1.4.2  कूल कB भाषा 

      1.4.3 Wान सृजन और भाषा 

      1.4.4 मा$यम भाषा 

      1.4.5 िवषय के Aप मO भाषा और मा$यम भाषा मOअंतर 

      1.4.6 बY-भािषक क<ा 

       1.4.7 राजभाषा 
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1.1.1.1.5555        सिंवधानसिंवधानसिंवधानसिंवधान    औरऔरऔरऔर    िश,ा सिमितय8 क3 @रपोट�िश,ा सिमितय8 क3 @रपोट�िश,ा सिमितय8 क3 @रपोट�िश,ा सिमितय8 क3 @रपोट�    मAमAमAमA    भाषाभाषाभाषाभाषा----भाषाB क3 ि�थित।भाषाB क3 ि�थित।भाषाB क3 ि�थित।भाषाB क3 ि�थित।    

1.5.1 भारतीय संिवधान के भाग 17 मO धारा 343-351 तक भारत मO भाषा` 
संबंधी �ावधान। 

1.5.2   िश<ा सिमितयF के ]रपोट+ मO भाषा-भाषा` कB ि थित 

  1.5.2.1 कोठारी आयोग- 1964-66 

  1.5.2.2 रा}ीय िश<ा नीित-1968 

  1.5.2.3 रा}ीय िश<ा नीित- 1986  

  1.5.2.4 काय+\म का काया+>वयन- 1992 (Program of Action 1992) 

  1.5.2.5 रा}ीय िश<ा नीित – 2020 

1.61.61.61.6    सारांशसारांशसारांशसारांश    

1.1.1.1.7777    इकाई के अंत क3 गितिविधयांइकाई के अंत क3 गितिविधयांइकाई के अंत क3 गितिविधयांइकाई के अंत क3 गितिविधयां    

 1.1.1.1.8888        सदंभ�सदंभ�सदंभ�सदंभ�    
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1.11.11.11.1    ��तावना��तावना��तावना��तावना    

=हदी िश<ण का िव तृत अ$ययन करने से पहले यह समझना जAरी ह ै [क मानव जीवन मO 

भाषा कB सामा>यतः Mया भूिमका ह?ै मनु�य एक सामािजक �ाणी ह।ैसामािजक गितिविधयF 
के िलए मनु�यF को एक दसूरे से बातचीत करनी होती ह।ैभाषा अिभiिw का साधन ह।ैमनु�य 
भाषा के |ारा सहजता व सरलता से एक दसूरे के [\याकलापF व आचार-िवचारको समझ 
सकता ह।ै य[द हम अपने आस-पास संसार के दसूरे जीवF पर $यान दO तो सभी �ािणयF के पास 
अपने आपको अिभiw करने के साधन हf। जैसे-भावमुQा` व $विन संकेतF के |ारा व ेएक 
दसूरे के िवचारF को समझते ह।ै दिुनया मO मनु�य के |ारा भाषा का िनमा+ण एक दने ह।ैमनु�य के 
|ारा जो भी Wान संजोया गया ह ैवह सभी भाषा के |ारा ही संभव हो पाया ह।ै इस तरह भाषा 
को एक संकLपना कB तरह समझ कर आप =हदी िश<ण को अ�छी तरह समझ सकते हf। 

1.21.21.21.2 उ�े�यउ�े�यउ�े�यउ�े�य    

इस इकाई के अ$ययन के प�ात छाa िश<क: 

• भाषा का अथ+ व प]रभाषा को समझ कर =हदी भाषा िश<ण कB समझ बना पाएंगे। 
• भाषा के आधारF को समझ कर उसे =हदी िश<ण के संदभ+ मO �योग कर सकO गे। 
• भाषा के  वAप व महHव को समझ कर =हदी िश<ण के  वAप व महHव को समझ 

पाएंगO। 
• भाषा के िविभv AपF को समझ कर उसे =हदी िश<ण के संदभ+ मO जान पाएंगे। 
• भारतीय संिवधान और िश<ा सिमितयF के ]रपोट+ मO भाषा` कB ि थित कB समी<ा 

कर पाएंगे। 

1.31.31.31.3    भाषाभाषाभाषाभाषा    

1.3.11.3.11.3.11.3.1    भाषा का अथ�भाषा का अथ�भाषा का अथ�भाषा का अथ�    
भाषा के |ारा ही मनु�य ने अपनी सं कृित व स�यता को िवकिसत कर भावी पीढ़ी तक 
पYचँाया ह।ै समाज वैWािनकF का मानना ह ै[क भाषा का िवकास सामािजक अंतः[\या |ारा 

होता ह ैइस तरह भाषा मनु�य के िवकास कB आधारिशला ह।ै भाषा शdद ’भाष’् धातु से बना ह ै

िजसका अथ+ ह ै ’बोलना’। अतः भाषा मO बोलना समािहत ह।ै हम अपने आस-पास के लोगF के 
िलए बोलकर िवचार �कट करते हf और दरू के लोगF के िलए िलखकर िवचार �कट करते हf। 
इस तरह भाषा मO बोलना व िलखना दोनF समािहत ह।ै भारत मO बYत सारी बोिलयां बोली 

जाती हf जैसे - बघलेी, कुमायँुनी, गढ़वाली, मेवाती, �ज व अवधी इHया[द। मौिखक अिभiिw 
के िलए �Hयेक <aे मO उस <ेa कB बोली का �योग होता ह ैपर>तु िलिखत Aप मO भाषा का ही 
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�योग [कया जाता हf। समय के अनुसार बोिलयाँ िवकिसत तौर पर भाषा का Aप धारण कर 
लेती हf। इस तरह भाषा िबना हम िश<ा के [कसी भी [\याकलाप कB कLपना नहV कर सकते 

इसिलए भाषा िश<ण का महHव अपने आप मO बढ़ जाता ह।ै भाषा सं कृित का आधार, सािहHय 

का आधार, सामािजक �[\या का आधार, मनु�य के =चतन का मा$यम व सं�ेषण का भी 

आधार ह।ै भाषा से ही हमारा बौि�क, मानिसक, संवेगाHमक व सामािजक िवकास Yआ ह।ै एक 
तरह से भाषा से ही मनु�य का िवकास Yआ ह।ै 

 
1.3.21.3.21.3.21.3.2    भाषा क3 प@रभाषाभाषा क3 प@रभाषाभाषा क3 प@रभाषाभाषा क3 प@रभाषा    
कुछ भाषा वैWािनकF के |ारा � तुत कB गई प]रभाषाएँ िन�िलिखत हf- 

 वीट के अनुसार- $व>याHमक ($विन से) शdदF |ारा िवचारF का �कटीकरण ही भाषा ह।ै 

पतंजिल के अनुसार-भाषा वह iापार ह ै िजस से हम वणा+Hमक या iw शdदF |ारा अपने 
िवचारF को �कट करते हf। 

Kलेटो ने सो[फ ट मO िवचार और भाषा के संबंध मO िलखते Yए कहा ह ै[क िवचार और भाषा` 
मO थोड़ा ही अंतर ह।ै िवचार आHमा कB मूक या अ$व>याHमक बातचीत ह ै पर वही जब 
$व>याHमक हो कर होठF पर �कट होती ह ैतो उसे भाषा कB संWा दतेे हf। 

\ोचे के अनुसार, भाषा अिभiिw कB दिृ^ से उ�]रत एव ंसीिमत $विनयF का संगठन ह।ै 

इस तरह कोई भी प]रभाषा अपने आप मO पूण+ नहV हf। �ो. रमन िबहारी लाल कB iाjया इस 
संबंध मO पूण+ [दखाई दतेी ह ै- भाव एवं िवचारF कB अिभiिw एव ंसामािजक अंतः [\या के 

िलए [कसी समाज |ारा  वीकृत िजन $विन संकेतF का �योग होता ह ैउसे बोली कहते हf, कई 
समान बोिलयF कB �ितिनिध बोली को िवभाषा कहते हf और कई समान िवभाषा` कB 
�ितिनिध िश^ एव ं प]रगृहीत िवभाषा को भाषा कहते हf। भाषा प]रवत+नशील एव ं
िवकासशील होती ह।ै इस तरह भाषा वह साधन ह ै िजसके |ारा एक �ाणी दसूरे �ाणी पर 

अपने िवचार, भाव या इ�छा �कट करता ह ैऔर दसूरे के िवचार, भाव आ[द को ?हण करता 
ह।ै 

[कसी भी भाषा के दो Aप होते हf- एक–मौिखक और दसूरा-िलिखत। 

�ाचीन काल से ही भाषा का $व>याHमक Aप रहा ह।ै [कसी भी समाज |ारा अपने िवचारF के 
आदान-�दान के िलए $विन संकेतF के समूह को मौिखक भाषा कहते हf। मानव के �ारंिभक 
काल मO $विन संकेतF का ही �योग [कया जाता था। एक तरह से $विन के मा$यम से ही वह 
अपनी सं कृित को एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी को ह तांत]रत करता ह।ै िश<ा का शुAआती Aप 
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मौिखक ही था। आजकल भी हम �ित[दन के iवहार मO भाषा को $विन Aप मO ही �योग करते 
ह।ै  इस तरह आज भी अिधकांश सामािजक iवहार $विन के मा$यम से मौिखक Aप मO [कया 
जाता ह।ै $विन ही िवचारF और भावF कB संवािहका ह।ै आज सूचना तकनीक के युग मO 

 माट+फोन व कSKयूटर ने भाषा के $विन Aपको बढ़ा [दयाहf।भाषण, वाद-िववाद, टेलीफोन, 

टेप]रकॉड+र, सी.डी., कSKयूटर,  माट+फोन, बोलचाल मO भाषा का $विन Aप दखेने को िमलता 
ह।ै 

भाषा का $विन Aप  थाई नहV माना जाता ह ैइसिलए िलिखत Aप मO भाषा हमेशा मौजूद 
रहती ह।ै िलिप ने ही मौिखक भाषा को िलिखत Aप �दान [कया ह।ै अपने से दरू ि थत लोगF 
तक संदशे पYचँाने के िलए िलिप Aप कB ही आव4यकता पड़ती ह।ै िलिप Aप हमेशा के िलए 
 थाई हो जाता ह ैिजस को आने वाली पीढ़ी भी आसानी से पढ़ कर आHमसात कर सकती ह।ै 

इितहास, सं कृित, Wान-िवWान एवं उस कB िवकास �[\या सभी को िलिखत भाषा के |ारा ही 
सुरि<त रखा जा सकता हf। आज सूचना तकनीकB के युग मO भी िलिखत भाषा का महHव ~यादा 

बढ़ गया ह।ै [कताबF कB रचना, पa-िलखना, काया+लय का काम भाषा का िलिखत Aप ह।ै 

भाषा को िलिखत Aप दनेे के िलए उसकB िलिप का Wान होना जAरी ह ैजैसे - शdदF कB संjया, 
बनावट व वाMय रचना। हर भाषा को िलिखत Aप के िलए उस कB अपनी �कृित ह ैिजस को 
जानना जAरी ह।ै भाषा के iाकरिणक Aप को समझना जAरी ह ैिजस से [क िलखे को समझ 
सकO । य[द =हदी भाषा को दखेा जाए तो जैसी $विन या उ�ारण होगा िलिखत Aप भी वैसा ही 
होगा। शdदF को हम भाषा का शारी]रक व संरचनाHमक Aप मान सकते ह।ै 

1.3.31.3.31.3.31.3.3    भाषा के आधारभाषा के आधारभाषा के आधारभाषा के आधार    
जैसा [क हम सभी जानते हf [क मनु�य एक सामािजक �ाणी ह।ै मनु�य भाषा को सामािजक 
अ>तः [\या |ारा ही सीखता ह।ै मनु�य को अपनी दिैनक गितिविधयF को पूरा करने के िलए 
अपने हाव-भाव अिभiw करने पड़ते ह ैिजसके िलए वह अपने शारी]रक अंगो का �योग करते 
Yए भाषा के मा$यम से अपनी आव4यकताओO व इ�छा` को दसूरF तक पYचँाता ह।ै इस तरह 

भाषा के भौितक आधार मO हम अपने ओh, नाक, जीभ, गला इHया[द के सहयोग से $विनयाँ 
मुखावयवF से उHपv करते हf। भाषा सीखने के िलए सामािजक माहौल का होना जAरी ह।ै 
सामािजकता भाषा का मूल आधार ह ैऔर इस आधार पर मनु�य के शारी]रक अंगF का �योग 
भौितक आधार बन जाता ह।ै हर iिw का संबंध अपनी सं कृित से होता ह ैऔर भाषा का 
सं कृित से गहरा ]र4ता ह।ै समाज िवशेष का माहौल व सं कृित भाषा का  वAप बनाती ह।ै 
भाषा िश<ण के अ$यापक को िवRा-थयF के सामािजक पया+वरण कB ओर $यान दनेा चािहए 
िजस से वे ब�F के  वभाव को समझ कर अ$यापन कर सकते  हf। अपने हाव-भाव व जAरतF 
को पूरा करने के िलए iिw के मन मO िवचार आते हf। उन िवचारF को iw करने के िलए 
भाषा कB जAरत पड़ती ह ैजो [क मानिसक [\या के मा$यम से सSभव ह ैतो िबना िवचारF के 
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भाषा अि तHव मO नहV आ सकती। इस तरह समाज मO जीवन जीने के िलए भाषा का आधार 

हमारे मानिसक िवचार हf, िजस से हम सोचते, पढ़ते, िलखते हf। इस तरह िवचार ही हमारे 
भाव हf िजन को हम भाषा के मा$यम से iw करते हf। भाषा िश<ण का िश<क िवRा-थयF कB 
सोचने कB िवचार �[\या को समझकर िवRा-थयF कB भाषा को सशw बना सकता ह।ै भाषा 
से िवRा-थयF के मानिसक आधार को भी सशw बनाया जा सकता ह।ै 

1.3.41.3.41.3.41.3.4    भाषा का �व2पभाषा का �व2पभाषा का �व2पभाषा का �व2प    
�Hयेक भाषा का अपना  वAप होता ह।ै िजस तरह हर सं कृित व समाज का भाषा पर �भाव 
पड़ता ह ैउसी तरह भाषा भी िवकास व प]रवत+न के कालF से गुजरती रहती ह।ै �Hयेक भाषा 
कB अपनी �कृित होती ह ैले[कन इस के  वभाव को जानकर हम िश<ण काय+ मO आसानी से 
अपनी समझ बना सकते हf। भाषा के  वAप कB िन� िवशेषताएं हो सकती हf। 

• भाषा मO मनु�य अपने भावF को iw करने के िलए िविभv $विनयF का इ तेमाल करता 
ह ैिजस से वह अपने व दसूरे के भावF को समझ सके। $विनयF का साथ+क Aप होता ह ै
िजस से इन को समझा जा सकता ह।ै $विनयF के कारण भाषा का आधार व �ारंिभक 
Aप मौिखक ह।ै भाषा मौिलक Aप से मौिखक �कृित को अपनाकर ही उसका िलिखत 
Aप धारण करती ह।ै इस तरह मौिखक $विनयF से भाषा कB उHपि� Yई। 

• भाषा एक �कार से िलिखत Aप मO िच�नF के मा$यम से iw कB जाती ह।ै �Hयेक 

भाषा मO अपने वण+-अ<र हf, उनकB बनावट व वाMय रचना का अपना  वAप ह।ै भाषा 
के �चार व �सार मO िच�नF ने बड़ी भूिमका िनभाई ह ैिजस से आज स�यता व सं कृित 
के पास अनुभव व Wान का असीिमत भंडार सुरि<त ह।ै 

• भाषा को य[द दिुनयावी तौर पर दखेा जाए तो यह मनु�य कB िवशेषता ह।ै सभी जीव व 
�ाणी अपने-अपने तरीकF से अपने भाव व िवचार iw करते हf। ले[कन िवचार-�धान 
एवं िवकासशील भाषा तो मनु�य कB िवशेषता व दने ह।ै 

• भाषा वैWािनकF का मत ह ै[क भाषा को ब�ा ज>म से ही सीख कर पैदा नहV होता ह।ै 
भाषा को ब�ा वातावरण से ही सीखता ह।ै भाषा अपने आप �ाU नहV होगी बिLक उसे 

अ-जत करना पड़गेा। ब�ा िजस प]रवार, मोहLला, गांव या शहर मO रहता ह ैजहां उस 
का लालन-पालन होता ह ैउ>हV के |ारा अपने भावF को iw करने के िलए �योग कB 
जाने वाली भाषा ब�ा सीखता ह।ै इस तरह भाषा को अ-जत [कया जाता ह ैयह कोई 
पैतृक संपि� नहV ह।ै 

• भाषा सामािजक जीवन का एक आधार ह।ै िवचारF व हाव-भाव iw करने कB इ�छा 
ही उसे दसूरे लोगF के सSपक+  मO लाती ह।ै भाषा के िबना हम दिैनक काय+ नहV कर सकते 
हf। इस िलए मनु�य के जीवन के िलए इस का महHव बढ़ जाता ह।ै ब�ा समाज मO ही 

भाषा सीखता ह ैव �योग करता ह,ै िजस से उस कB भाषा िवकिसत होती ह।ै भाषा से 
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सामािजक iिM�व का िवकास होता ह ैिजस से सामािजक द<ता भी ब�F के अंदर पैदा 
होती ह।ै 
प]रवत+न �कृित का िनयम ह ैजो [क भाषा पर भी लागू होता ह।ै हम अपने पूव+जF कB 
भाषा को समझO और आज कB भाषा को तो बYत अंतर [दखाई दतेा ह।ै भाषा का 
प]रवत+न मनु�य के प]रवत+न को भी [दखाता ह।ै मनु�य के िवचारF व स�यता तथा 
सं कृित मO भी प]रवत+न होता रहता ह।ै आज सूचना व सं�ेषण के दौर मO मीिडया कB 

बढ़ती भूिमका ने =हदी के  वAप को तेजी से बदला ह।ै भाषा मO प]रवत+न $विनयF, 

शdदF, पद बंधF तथा वाMय रचना` आ[द के  तर पर हो सकता ह।ै 
• बचपन से ही हम बYत सारे शdदF को अनुकरण से ही सीख जाते हf चाह ेहम उस का 

अथ+ भले ही न जानते हF। ब�ा सब से पहले अपनी मां का अनुकरण करते Yए उस के 

हाव-भाव को समझता ह।ै माता-िपता व प]रवार, िमaF का अनुकरण करते Yए ब�ा 
भाषा सीखता ह।ै ब�ा �ौढ़F कB अपे<ा ~यादा अनुकरण करता ह।ै इस िलए भाषा-
िश<ण के अ$यापक को अनुकरण कB �[\या को समझना चािहए िजस से वह क<ागत 
िश<ण मO $यान पूव+क िश<ण करे MयF[क ब�े उसका अनुकरण करOगे। 

• भाषा का मूल Aप यानी मानक Aप होता ह।ै भाषा मO प]रवत+न होते रहते हf ले[कन 
[फर भी उस के मानक Aप को बनाये रखना चािहए नहV तो भाषा मO बYत ~यादा 
िवकृितयां आ जायOगी। भाषा तथा उस कB िलिप दोनF के ही मानक Aप का �योग 
अपेि<त ह।ै भाषा-िश<ण के अ$यापक को भाषा के इस मानक Aप को हमेशा $यान मO 
रखना चािहए। 

• [कसी भी भाषा के िवकास को उस के सािहHय मO �युw शdदF के मा$यम से समझ सकते 
हf। [कसी भी भाषा का इितहास उस सं कृित व स�यता का इितहास होता हf। कोई भी 
अकेला मनु�य भाषा का िवकास नहV कर सकता ह।ै इस िलए उसे सामािजक संप+कF मO 
आना ही पड़ता ह।ै 

1.3.51.3.51.3.51.3.5    भाषा का मह:वभाषा का मह:वभाषा का मह:वभाषा का मह:व    
� भाषा मनु�य के िवकास कB आधारिशला ह।ै अब तक जो भी िवकास Yआ ह ैवह सब 

भाषा के मा$यम से ही Yआ ह।ै भाषा मानव व समाज दोनF के िवकास के िलए जAरी 
ह।ै 

� भाषा मनु�यF के बीच अपने िवचारF व भावF को अिभiw करने का साधन ह।ै जो [क 
 थानीय  तर पर ही नहV बिLक पूरी दिुनया मO भाषा ही मा$यम ह ैिजस से इंसान एक 
दसूरे कB सं कृित को समझता ह।ै 

� भाषा मनु�य के इितहास को संरि<त रखती ह ै और इसे आने वाली पी[ढ़यF तक 
पYचँाती ह।ै आज (वत+मान) कल (भिव�य) का आधार ह ैजो [क भाषा के मा$यम से ही 
मुम[कन ह।ै 

� भाषा मानव के सामािजक जीवन कB बुिनयाद ह।ै 
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� भाषा ही मानव कB पहचान ह।ै भाषा के मा$यम से हम िविभv सं कृितयF व स�यता` 
को समझ सकते हf। भाषा से मानव के �ाचीन व आधुिनक इितहास को समझा जा 
सकता ह।ै 

� रा}ीय व अंतररा}ीय  तर पर एकता व स�ावना के िलए भाषा ही सब से महHवपूण+ 
साधन ह।ै 

� मनु�य को िशि<त करने के िलए भाषा को ही मा$यम बनाया जाता ह।ै Wान-िवWान का 
सब से सव��म ज़]रया भाषा ही ह।ै इस तरह िश<ा �ाU करने के िलए भाषा को ही 
आधार बनाया जाता ह।ै 

1.1.1.1.4444    भाषा के िविभ�  पभाषा के िविभ�  पभाषा के िविभ�  पभाषा के िविभ�  प    

1.1.1.1.4444.1.1.1.1    मातृ भाषामातृ भाषामातृ भाषामातृ भाषा    (घर क3 भाषा)(घर क3 भाषा)(घर क3 भाषा)(घर क3 भाषा)    
ब�ा जब दिुनया मO आता ह ैतो सब से पहले माँ के सSपक+  मO आता ह।ै इस तरह ब�ा िजस भी 
भाषा को सुनना व �योग करना सीखता ह ैवह अपनी माँ से सीखता ह।ै ब�ा अपने घर प]रवार 
मO ही सब से पहले अपने भावF को अिभiw करना सीखता ह।ै ब�े का अपने घर के सद यF को 

हाव-भाव अिभiw करते दखेने से उस कB अिधगम �[\या मO ‘भाषा को सीखना’ शािमल हो 
जाता ह।ै अपने घर आसपड़ोस व समुदाय मO िवचारF कB अिभiिw को ब�ा सीखता ह ैजो [क 

उस कB मातृभाषा के मा$यम से होता ह।ै ले[कन भाषा वैWािनक  इसे बोली कहते हf, मां और 
घर के आसपास के संपक+  से सीखी गई भाषा घर कB बोली कही जाती ह।ै यह समाज कB भाषा 

नहV होती ह।ै उदाहरण के िलए =हदी कB अनेक बोिलयां हf जैसे - ह]रयाणवी, राज थानी, 

बु>दलेी, खड़ीबोली, छ�ीसगढ़ी, �ज, अवधी आ[द पर>तु इन मO खड़ीबोली को ही भाषा माना 
जाता ह ैऔर यही =हदी �दशे के लोगF कB मातृभाषा मानी जाती ह।ै ब�ा  कूल आकर भाषा 
का शु� Aप सीखता ह।ै इस तरह मातृभाषा मां और घर के माहौल से सीखी गई भाषा का 
प]रमा-जत Aप ह ैजो [क सामािजक मा>यता �ाU या  वीकृत होती ह।ै �ो. रमन िबहारी लाल 

के मत मO “भाषा वैWािनक कई समान बोिलयF कB �ितिनिध बोली को िवभाषा और कई समान 
िवभाषा` कB �ितिनिध िवभाषा को भाषा कहते हf। यही भाषा यथा <aेF के iिwयF कB 
मातृभाषा मानी जाती ह।ै भाषा िश<ण कB दिृ^ से भी मातृभाषा से ताHपय+ इसी भाषा से होता 

ह”ै। ब�े के जीवन कB शुAआत मातृभाषा से ही होती ह ैजो [क उस के जीवन का आधार रखती 
ह।ै जो आगे चलकर उस का भिव�य भी तय करती ह।ै भारत िविभvता` वाला दशे ह।ै यहा ँ
मातृभाषा के Aप मO अनेक भाषाएं ह ैजो [क भारत के िविभv रा~यF मO िश<ा का मा$यम ह।ै 

भारत के िविभv �दशेF मO ह]रयाणा, उ�र �दशे, म$य �दशे, िहमाचल �दशे, राज थान, 

[दLली, छ�ीसगढ़ व झारखंड मO =हदी को मातृभाषा के Aप मO मा>यता �ाU ह।ै इन रा~यF के 
 कूलF मO भी िश<ा का मा$यम =हदी भाषा को ही रखा गया हf। 
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1.1.1.1.4444.2.2.2.2    �कूल क3 भाषा�कूल क3 भाषा�कूल क3 भाषा�कूल क3 भाषा    
भारत एक बYसां कृितक दशे ह।ै हमारे दशे मO �Hयेक रा~य कB अपनी मातृभाषा ह ैऔर वहा ं
पर िश<ा का मा$यम भी ह।ै भारत कB भािषक बYलता को दखेते Yए यहा ंपर पूरे दशे मO एक 
ही भाषा को िश<ा व �शासन कB भाषा नहV बनाया जा सकता था। आज अंतररा}ीय संदभ+ 
को दखेते Yए वैि�क  तर पर अं?ेजी भाषा का अपना महHव ह।ै भारतीय संिवधान के अनुसार 
=हदी को भारत कB राज-भाषा बनाया गया ह।ै य[द हम =हदी भाषी �ांतF को दखेO तो =हदी 
वहां पर मातृभाषा एवं राजभाषा दोनF ही ह।ै अ=हदी भाषी �दशेF मO =हदी को अ>य भाषा के 
Aप मO पढ़ाया जाता ह।ै अ=हदी भाषी �दशेF कB राजभाषा भी =हदी नहV ह।ै भारतीय संिवधान 
के �ावधानF मO भी अं?जेी को सह राज-भाषा का पद �ाU ह।ै भारत कB बYभािषक ि थित को 

दखेते Yए ब�F के मानिसक  तर के अनुसार िaभाषा सूa बनाया गया ह,ै िजस के अनुसार ब�F 
को िवRालयी  तर पर भाषा` का Wान �ाU करना ह।ै िaभाषा सूa के अनुसार मा$यिमक 

 तर पर बालक को कम से कम तीन भाषाएं पढ़नी हFगी जो [क मातृभाषा या <ेaीय भाषा, 

अं?ेजी भाषा, अ=हदी भाषी <ेaF मO =हदी भाषा कB िश<ा दी जाये। कोठारी आयोग ने भारत मO 
भाषायी िविवधता को दखेते Yए िaभाषा सूa मO बदलाव [कया। आयोग ने भारत मO अं?ेजी 
भाषा के महHव को  वीकार करते Yए मा$यिमक  तर पर तीन भाषा` के िश<ण को अिनवाय+ 
बनाने का सुझाव [दया। 

1 मातृभाषा या <ेaीय भाषा कB िश<ा  

2 कO Q कB राजभाषा =हदी या सह-राजभाषा अं?ेजी 

3 एक भारतीय भाषा या िवदशेी भाषा जो िश<ा के मा$यम से अलग हो। 

मातृभाषा  का सीखना व �योग करना बालक घर और आस-पास के माहौल से ही सीख लेता 
ह।ै अपने हाव-भाव को अिभiw करने लगता ह।ै इस तरह यह  प^ ह ै[क मातृभाषा को ब�ा 
 वाभािवक Aप से सीखता ह ै जब [क दसूरी अ>य भाषा को �यासF से सीखता ह ै जो [क 
�ाकृितक Aप से नहV होता ह।ै इस तरह मातृभाषा को सीखने मO ब�ा सहजता व आसानी का 
अनुभव करता ह।ै इसिलए  कूल कB भाषा मातृभाषा ही होनी चािहए। 

1.1.1.1.4444.3.3.3.3    JानJानJानJान----सजृनसजृनसजृनसजृन    औरऔरऔरऔर    भाषाभाषाभाषाभाषा    
मनु�य कB भावािभiिw व अपने अनुभवF को बांटने के िलए भाषा ही एक सब से अहम 
मा$यम ह।ै भाषा के |ारा Wान कB �ािU होती ह।ै भाषा के |ारा ही हम एक पीढ़ी से दसूरी 
पीढ़ी को अपने सकाराHमक व िवकास के अनुभव बांटते ह।ै भाषा कB जानकारी व Wान से ही 
हम दसूरे िवषयF का Wान �ाU कर सकते हf। [कसी भी भाषा को अ�छी तरह पढ़ िलख कर हमO 
अपने िवचारF को अिभiw करने व दसूरे के िवचारF को ?हण करने मO [कसी भी �कार कB 
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क]ठनाई का सामना नहV करना पड़ता ह।ै भाषा के Wान से मनु�य कB सृजनाHमक शिw भी 

बढ़ती ह,ै उस मO मौिलकता भी आती ह ैऔर वह अपने िवचारF को बेहतर ढ़ग से � तुत कर 

सकता ह।ै भाषा के मा$यम से iाकरिणक  वAप, वाMय रचना, वत+नी व काi रचना का Wान 

�ाU होता ह।ै भाषा से िवRाथ� दिुनया कB मुjय िवशेषता` से प]रिचत हो कर इितहास, 

सां कृितक िवरासत, राजनीितक पहलू, वैWािनक व आधुिनक सूचना व तकनीकB से प]रिचत 

हो सकते हf। सािहHय जो [क इंसान के िलए मनोरंजनाHमक, WानाHमक, बोधाHमक व अनुभवी 

Wान का सागर उपलdध कराता ह।ै िवRाथ� उप>यास, बाल-कहािनयां, याaा वृ�ांत, नाटक, 
किवता` को पढ़कर दिुनया मO Wान को �ाU कर के सृजनाHमकता कB ओर अपना $यान लगाता 
ह।ै िवRाथ� लेखन काय+ सीख कर अपने िवचारF को लेखाHमक  वAप द ेसकते हf। भाषा सीख 
कर मानव समाज के िलए सृजनाHमक काय+ तथा =चतन करके शुभ काय+ कB ओर अ?सर होता 
ह।ै 

1.1.1.1.4444.4.4.4.4    माKयममाKयममाKयममाKयम    भाषाभाषाभाषाभाषा    
मा$यम भाषा िवRालयी व शैि<क सं थानF के िलए �युw शdद ह ै िजस भाषा मO हम िश<ा 
पाते हf वह मा$यम भाषा कहलाती ह।ै ब�F को कौन सी भाषा मO िश<ा दी जाए इस िवषय पर 
बYत सारे िव|ानF ने अपने िवचार [दए ह।ै महाHमा गांधी जी और गुAदवे रवी>Qनाथ टैगोर का 
मत था [क ब�े को मातृभाषा के |ारा िश<ा दी जानी चािहए। मातृभाषा भावािभiिw एव ं
िवचारF के आदान-�दान का आसान मा$यम होती ह।ै �ायः सभी जगह मातृभाषा को िश<ा का 
मा$यम बनाया जाता ह।ै इस तरह मातृभाषा अ>य भाषा` के मुकाबले मO Wान-िवWान सीखने 
का आसान साधन होती ह।ै इस तरह �ारंिभक िश<ा का मा$यम व आधारिशला मातृभाषा ही 
होती ह।ै भारत अं?ेजF से आज़ाद हो गया ह ैले[कन आज भी अं?ेजी से आज़ाद नहV हो पाया ह।ै 
भारत मO आज भी अिधकतर िनजी िवRालयF मO अं?ेजी मा$यम से पढ़ाई होती ह।ै मातृभाषा मO 
पढ़ाई ~यादातर सरकारी  कूलF मO होती ह।ै इस िलए सभी मनोवैWािनक तक� को छोड़ कर 
भारत मO अं?ेजी भाषा को िश<ा के मा$यम के तौर पर  वीकार [कया जाता ह।ै िजसे समाज 
कB भी अनौपचा]रक मा>यता ह।ै अं?ेजीमा$यम  कूलF मO पढ़ना सामािजक हिैसयत कB तरह 
दखेा जाता ह ैजो [क ब�े व प]रवार को समाज मO एक िवशेष  तर �दान करता ह।ै ले[कन सHय 
यह ह ै[क मातृभाषा मO ही िवचार व =चतन होता ह।ै इस िलए िवRालयी िश<ा के [कसी भी 
िवषय का Wान मातृभाषा के मा$यम से ही [दया जाना चािहए। भारत मO िaभाषा सूa कB 
संकLपना के मा$यम से िश<ा के मा$यम को  प^ करने कB कोिशश कB गई ह।ै 

1.1.1.1.4444.5.5.5.5    िवषय के 2पिवषय के 2पिवषय के 2पिवषय के 2प    मAमAमAमA    भाषाभाषाभाषाभाषा    औरऔरऔरऔर    माKयम भाषामाKयम भाषामाKयम भाषामाKयम भाषा    मAमAमAमA    अंतरअंतरअंतरअंतर    

िवRालयी िश<ा कB पाZचया+ मO िविभv िवषयF को पढ़ाया जाता ह ै जैसे गिणत, िवWान, 

सामािजक अ$ययन आ[द । भाषा के िवषयF के Aप मO जैसे =हदी, अं?ेजी, सं कृत, उदू+, तिमल, 
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मलयालम इHया[द भाषा` का अ$ययन कराया जाता ह।ै जब सभी िवषयF को पढ़ने के िलए 
[कसी एक भाषा को मा$यम बनाया जाए तो वह हमारी िश<ा �ाU करने कB भाषा हो जाती 
ह।ै भारतमO िaभाषा सूa के संदभ+ मO ब�ा मा$यिमक  तर तक तीन भाषा` का अ$ययन कर 

लेता ह।ै मा$यम कB भाषा को भी िवRाथ� एक िवषय के तौर पर पढ़ सकता ह ैजैसे – =हदी 
भाषी �दशेF मO =हदी को िश<ा का मा$यम भी बनाया गया ह ैऔर उसे िवRालयी पाZ\म मO 
एक िवषय के तौर पर भी पढ़ाया जाता ह।ै भाषा वैWािनकF का मत ह ै [क िवRालयF कB 
पाZचया+ मO मातृभाषा को कO Qीय  थान [दया जाए। मातृभाषा को  कूलF मO केवल एक िवषय 
के तौर पर ही न पढ़ाया जाए अिपतु अ>य िवषयF कB िश<ा भी उसी भाषा के मा$यम मO दी 
जानी चािहए। 

1.1.1.1.4444.6.6.6.6    बLबLबLबL----भािषकभािषकभािषकभािषक    क,ाक,ाक,ाक,ा    
यहां पर बY-भािषक क<ा से अिभ�ाय ह ै[क जब एक क<ा मO िविभv भाषा` को बोलने वाले 
ब�े पढ़ते हf तो वह बY-भािषक क<ा कहलाती ह।ै भारतीय संिवधान कB आठवV अनुसूची मO 

22 भाषाएं शािमल हf- 

(1) असिमया (2) उिड़या (3) उदू+ (4) कvड़ (5) क4मीरी (6) कFकणी (7) गुजराती (8) 

डFगरी (9) तिमल (10) तेलुग ू (11) नेपाली (12) पंजाबी (13) बां�ला (14) बोड़ो (15) 

मिणपुरी (16) मराठी (17) मलयालम (18) मैिथली (19) संथाली (20) सं कृत (21) =सधी 

(22) =हदी। 

~यादातर शहरी <aेF मO हमO बYभािषक क<ाएं िमलती हf। उदाहरण के तौर पर हदैराबाद एक 
मैsो शहर ह ैइस कारण से भारत के िविभv रा~यF के लोग iवसाय व नौकरी के कारण यहा ं
पर रहते हf। हदैराबाद के िवRालयF मO हमO बYभािषक क<ा दखेने को िमल सकती ह।ै यहा ंपर 

तेलुगूऔर उदू+ मातृभाषा ह ै व =हदी व अं?ेजी जानने वाले भी बYत लोग रहते हf। तिमल, 

मलयालम, कvड़, उिड़या, मराठी बोलने वाले भी यहां रहते हf। इस तरह के शहर मO 

बYभािषक क<ा का होना साधारण सी बात ह।ै यहां पर तेलुग,ू उदू+ व अं?ेजी मा$यम के |ारा 
 कूलF मO पढ़ाई होती ह।ै =हदी भाषा को भी हदैराबादमO ि|तीय व तृतीय भाषा के Aप मO बYत 
सारे िवRालयF मO पढ़ाया जाता ह।ै 

1.1.1.1.4444.7.7.7.7    राजभाषाराजभाषाराजभाषाराजभाषा    

=हदी को राजभाषा का दजा+  वतंa भारत कB संिवधान सभा ने 14 िसतSबर, 1949 ई. को 

[दया था। इस के िलए संिवधान के भाग 17 मO अनु�छेद 343 से 351 तक �ावधान [कए गए 
हf। राजभाषा संबंधी संवैधािनक और कानूनी iव था` का अनुपालन करने एव ं संघ के 
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सरकारी कामकाज मO =हदी के �योग को बढ़ावा दनेे के िलए गृह मंaालय के एक  वतंa िवभाग 

के Aप मO जून, 1975 मO राजभाषा िवभाग कB  थापना कB गई थी। उसी समय से यह िवभाग 
संघ के सरकारी कामकाज मO =हदी का �योग बढ़ाने के िलए �यास करता आ रहा ह।ै दशे के 

िविभv <aेF मO राजभाषा िवभाग, गृह मंaालय के अधीन 8 <ेaीय काया+लय मुSबई, भोपाल, 

[दLली, गािजयाबाद, कोलकाता, बOगलूA, गुवाहाटी, कोि� मO काय+रत हf जो [क <ेaीय आधार 
पर संघ सरकार कB राजभाषा नीित के काया+>वयन पर िनगरानी रखते हf। 

राजभाषा िवभाग कO Qीय सरकार के कम+चा]रयF के िलए =हदी िश<ण योजना और पa-
पिaका` और उस से संबंिधत अ>य सािहHय का �काशन तथा संघ कB राजभाषा के Aप मO 
=हदी के �योग से संबंिधत सभी मामलF के िलए कO Qीय  उ�रदाियHव को पूरा करता ह।ै संघ कB 
राजभाषा के Aप मO =हदी के �योग से संबंिधत सभी मामलF मO सम>वय िजन मO �शासिनक 

शdदावली, पाZ-िववरण, पाZ-पु तक, �िश<ण पाZ\म भी शािमल ह।ै 

राजभाषा िनयम 1963, 1976 यथा-संशोिधत, 1987, 2007 तथा 2011 के अनुसार; 

• कO Qीय सरकार के काया+लयF के बीच पa आ[द =हदी या अं?ेजी मO हो सकते हf। 
• =हदी मO �ाU पa आ[द के उ�र कO Qीय सरकार के काया+लय मO =हदी मO [दए जाएंगे। 

• कोई कम+चारी आवेदन, अपील या अ�यावेदन =हदी या अं?ेजी मO कर सकता ह।ै 
• कोई कम+चारी [कसी फाइल पर ]टKपणी या काय+वृ� =हदी या अं?ेजी मO िलख सकता ह ै

और उस से यह अपे<ा नहV कB जाएगी [क उस का अनुवाद दसूरी भाषा मO � तुत करे। 

राजभाषा नीित के काया+>वयन के िलए संसदीय राजभाषा सिमित, कO Qीय =हदी सिमित, =हदी 

सलाहकार सिमित, कO Qीय राजभाषा काया+>वयन सिमित, नगर राजभाषा काया+>वयन 

सिमितयां, िवभागीय राजभाषा काया+>वयन सिमितयां, कO Qीय =हदी �िश<ण सं थान, कO Qीय 
अनुवाद dयूरो आ[द सिमितयां बनाई गx । 

1.1.1.1.5555    सिंवधानसिंवधानसिंवधानसिंवधान    औरऔरऔरऔर    िश	ा सिमितय# के $रपोट'िश	ा सिमितय# के $रपोट'िश	ा सिमितय# के $रपोट'िश	ा सिमितय# के $रपोट'    म(म(म(म(    भाषाभाषाभाषाभाषा----भाषा) क* भाषा) क* भाषा) क* भाषा) क* ि�थिति�थिति�थिति�थित    

1.1.1.1.5555.1.1.1.1    भारतीय सिंवधान के भाग भारतीय सिंवधान के भाग भारतीय सिंवधान के भाग भारतीय सिंवधान के भाग 17171717    मA धारा मA धारा मA धारा मA धारा 343343343343----351351351351    तकतकतकतक    भारतभारतभारतभारत    मAमAमAमA    भाषाBभाषाBभाषाBभाषाB    सबंंधीसबंंधीसबंंधीसबंंधी    
�ावधान�ावधान�ावधान�ावधान    

धारा धारा धारा धारा 343. 343. 343. 343. सघं क3 राजभाषासघं क3 राजभाषासघं क3 राजभाषासघं क3 राजभाषा----    

1. संघ कB राजभाषा =हदी और िलिप दवेनागरी होगी। संघ के शासकBय �योजनF के िलए 
�योग होने वाले अंकF का Aप भारतीय अंकF का अंतररा+}ीय Aप होगा। 
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2. खंड (1) मO [कसी बात के होते Yए भी, इस संिवधान के �ारंभ से पंQह वष+ कB अविध 
तक संघ के उन सभी शासकBय �योजनF के िलए अं?ेजी भाषा का �योग [कया जाता 
रहगेा। िजन के िलए उस का �योग पहले [कया जा रहा थाः 

 परंतु रा}पित उw अविध के दौरान, आदशे |ारा, संघ के शासकBय �योजनF मO से [कसी 
के िलए अं?ेजी भाषा के अित]रw =हदी भाषा का और भारतीय अंकF के अंतररा+}ीय Aप के 
अित]रw दवेनागरी Aप का �योग �ािधकृत कर सकेगा। 

3. इस अनु�छेद मO [कसी बात के होते Yए भी, संसद ्उw पंQह वष+ कB अविध के प�ात् 
िविध |ारा- 

(क) अं?ेजी भाषा का, या 

(ख) अंकF के दवेनागरी Aप का, 

ऐसे �योजनF के िलए �योग उपबंिधत कर सकेगी जो ऐसी िविध मO िविन�द^ [कए जाएं। 

धाराधाराधाराधारा    344. 344. 344. 344. राजभाषा के सबंंध मAराजभाषा के सबंंध मAराजभाषा के सबंंध मAराजभाषा के सबंंध मA    आयोगआयोगआयोगआयोग    औरऔरऔरऔर    ससंद ्क3 सिमितससंद ्क3 सिमितससंद ्क3 सिमितससंद ्क3 सिमित----    

1. रा}पित, इस संिवधान के �ारंभ से पांच वष+ कB समािU पर और तHप�ात् ऐसे �ारंभ से 

दस वष+ कB समािU पर, आदशे |ारा, एक आयोग ग]ठत करेगा जो एक अ$य< और 
आठवV अनुसूची मO िविन�द^ िविभv भाषा` का �ितिनिधHव करने वाले ऐसे अ>य 
सद यF से िमलकर बनेगा िजन को रा}पित िनयुw करे और आदशे मO आयोग |ारा 
अनुसरण कB जाने वाली �[\या प]रिनि�त कB जाएगी। 

2. आयोग का यह कत+i होगा [क वह रा}पित को- 

(क) संघ के शासकBय �योजनF के िलए =हदी भाषा के अिधकािधक �योग, 

(ख) संघ के सभी या [क>हV शासकBय �योजनF के िलए अं?ेजी भाषा के �योग पर 

िनब�धनF, 

(ग) अनु�छेद 348 मO उिLलिखत सभी या [क>हV �योजनF के िलए �योग कB जाने 

वाली भाषा, 

(घ) संघ के [कसी एक या अिधक िविन�द^ �योजनF के िलए �योग [कए जाने वाले 

अंकF के Aप, 

(ङ) संघ कB राजभाषा तथा संघ और [कसी रा~य के बीच या एक रा~य और दसूरे 
रा~य के बीच पaा[द कB भाषा और उनके �योग के संबधं मO रा}पित |ारा 

आयोग को िनदnिशत [कए गए [कसी अ>य िवषय, के बारे मO िसफा]रश करे। 
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3. खंड (2) के अधीन अपनी िसफा]रशO करने मO, आयोग भारत कB औRोिगक, सां कृितक 
और वैWािनक उvित का और लोक सेवा` के संबंध मO अ=हदी भाषी <aेF के iिwयF 
के >यायसंगत दावF और िहतF का सSयक् $यान रखेगा। 

4. एक सिमित ग]ठत कB जाएगी जो तीस सद यF से िमल कर बनेगी। िजन मO से बीस लोक 
सभा के सद य हFग े और दस रा~य सभा के सद य हFगे। जो \मशः लोक सभा के 
सद यF और रा~य सभा के सद यF |ारा आनुपाितक �ितिनिधHव प�ित के अनुसार 
एकल सं\मणीय मत |ारा िनवा+िचत हFगे। 

5. सिमित का यह कत+i होगा [क वह खंड(1) के अधीन ग]ठत आयोग कB िसफा]रशF कB 
परी<ा करे और रा}पित को उन पर अपनी राय के बारे मO �ितवेदन द।े 

6. अनु�छेद 343 मO [कसी बात के होते Yए भी, रा}पित खंड (5) मO िन�द^ �ितवेदन पर 
िवचार करने के प�ात् उस संपूण+ �ितवेदन के या उस के [कसी भाग के अनुसार िनदnश 
द ेसकेगा। 

धारा धारा धारा धारा 345. 345. 345. 345. राNय क3 राजभाषा या राजभाषाएंराNय क3 राजभाषा या राजभाषाएंराNय क3 राजभाषा या राजभाषाएंराNय क3 राजभाषा या राजभाषाएं----    

 अनु�छेद 346 और अनु�छेद 347 के उपबंधF के अधीन रहते Yए, [कसी रा~य का िवधान-

मंडल, िविध |ारा, उस रा~य मO �योग होने वाली भाषा` मO से [कसी एक या अिधक भाषा` 
को या =हदी को उस रा~य के सभी या [क>हV शासकBय �योजनF के िलए �योग कB जाने वाली 

भाषा या भाषा` के Aप मO अंगीकार कर सकेगा, परंतु जब तक रा~य का िवधान-मंडल, िविध 

|ारा, अ>यथा उपबंध न करे तब तक रा~य के भीतर उन शासकBय �योजनF के िलए अं?ेजी 
भाषा का �योग [कया जाता रहगेा िजन के िलए उसका इस संिवधान के �ारंभ से ठीक पहले 
�योग [कया जा रहा था। 

धारा धारा धारा धारा     346. 346. 346. 346. एक राNय एक राNय एक राNय एक राNय औरऔरऔरऔर    दसूरेदसूरेदसूरेदसूरे    राNय के बीच या PकसीराNय के बीच या PकसीराNय के बीच या PकसीराNय के बीच या Pकसी    राNय औरराNय औरराNय औरराNय और    सघं के बीचसघं के बीचसघं के बीचसघं के बीच    प/ाPद क3 प/ाPद क3 प/ाPद क3 प/ाPद क3 
राजभाषाराजभाषाराजभाषाराजभाषा----    

संघ मO शासकBय �योजनF के िलए �योग [कए जाने के िलए तHसमय �ािधकृत भाषा, एक 

रा~य और दसूरे रा~य के बीच तथा [कसी रा~य और संघ के बीच पaा[द कB राजभाषा होगी, 
परंतु य[द दो या अिधक रा~य यह करार करते हf [क उन रा~यF के बीच पaा[द कB राजभाषा 
=हदी भाषा होगी तो ऐसे पaा[द के िलए उस भाषा का �योग [कया जा सकेगा। 

धारा धारा धारा धारा 347. 347. 347. 347. PकसीPकसीPकसीPकसी    राNय क3 जनसQंया के PकसीराNय क3 जनसQंया के PकसीराNय क3 जनसQंया के PकसीराNय क3 जनसQंया के Pकसी    अनुभाग �ाराअनुभाग �ाराअनुभाग �ाराअनुभाग �ारा    बोलीबोलीबोलीबोली    जानेजानेजानेजाने    वालीवालीवालीवाली    भाषा के सबंंध भाषा के सबंंध भाषा के सबंंध भाषा के सबंंध 
मAमAमAमA    िवशषे उपबंधिवशषे उपबंधिवशषे उपबंधिवशषे उपबंध----    
य[द इस िनिम� मांग [कए जाने पर रा}पित का यह समाधान हो जाता ह ै[क [कसी रा~य कB 
जनसंjया का पया+U भाग यह चाहता ह ै[क उस के |ारा बोली जाने वाली भाषा को रा~य |ारा 
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मा>यता दी जाए तो वह िनदnश द ेसकेगा [क ऐसी भाषा को भी उस रा~य मO सव+a या उस के 

[कसी भाग मO ऐसे �योजन के िलए, जो वह िविन�द^ करे, शासकBय मा>यता दी जाए। 

 

धाराधाराधाराधारा    348. 348. 348. 348. उRतमउRतमउRतमउRतम    Sयायालय औरSयायालय औरSयायालय औरSयायालय और    उRउRउRउR    Sयायालय8Sयायालय8Sयायालय8Sयायालय8    मAमAमAमA    औरऔरऔरऔर    अिधिनयम8अिधिनयम8अिधिनयम8अिधिनयम8, , , , िवधेयक8िवधेयक8िवधेयक8िवधेयक8    आPद के िलए आPद के िलए आPद के िलए आPद के िलए 
�योग क3 जाने�योग क3 जाने�योग क3 जाने�योग क3 जाने    वालीवालीवालीवाली    भाषाभाषाभाषाभाषा----    

1. इस भाग के पूव+गामी उपबंधF मO [कसी बात के होते Yए भी, जब तक संसद ् िविध 

|ारा अ>यथा उपबंध न करे तब तक- 

(क) उ�तम >यायालय और �Hयेक उ� >यायालय मO सभी काय+वािहयां अं?ेजी 

भाषा मO हFगी, 

(ख) (i) संसद ् के �Hयेकसदन या [कसीरा~य के िवधान-मंडल के सदन या 
�Hयेक सदन मO पुन�थािपत [कए जाने वाले सभी िवधेयकF या � तािवत [कए 

जाने वाले उन के संशोधनF के, 

(ii) संसद ्या [कसी रा~य के िवधान-मंडल |ारा पा]रत सभी अिधिनयमF के 
और रा}पित या [कसी रा~य के रा~यपाल |ारा �jयािपत सभी अ$यादशेF 

के, और 

(iii) इस संिवधान के अधीन अथवा संसद ् या [कसी रा~य के िवधान-मंडल 
|ारा बनाई गई [कसी िविध के अधीन िनकाले गए या बनाए गए सभी 

आदशेF, िनयमF, िविनयमF और उपिविधयF के,�ािधकृत पाठ अं?ेजी भाषा मO 
हFगे। 

2. खंड (1) के उपखंड (क) मO [कसी बात के होते Yए भी, [कसी रा~य का रा~यपाल, 

रा}पित कB पूव+ सहमित से उस उ� >यायालय कB काय+वािहयF मO, िजस का मुjय 

 थान उस रा~य मO ह,ै =हदी भाषा का या उस रा~य के शासकBय �योजनF के िलए 

�योग होने वाली [कसी अ>य भाषा का �योग �ािधकृत कर सकेगा, परंतु इस खंड कB 

कोई बात ऐसे उ� >यायालय |ारा [दए गए [कसी िनण+य, िड\B या आदशे को लाग ू
नहV होगी। 

3. खंड (1) के उपखंड (ख) मO [कसी बात के होते Yए भी, जहाँ [कसी रा~य के िवधान-

मंडल ने, उस िवधान-मंडल मO पुन था+िपत िवधेयकF या उस के |ारा पा]रत 
अिधिनयमF मO अथवा उस रा~य के रा~यपाल |ारा �jयािपत अ$यादशेF मO अथवा 
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उस उपखंड के पैरा (iii) मO िन�द^ [कसी आदशे, िनयम, िविनयम या उपिविध मO 
�योग के िलए अं?ेजी भाषा से िभv कोई भाषा िविहत कB ह ै वहां उस रा~य के 
राजपa मO उस रा~य के रा~यपाल के �ािधकार से �कािशत अं?ेजी भाषा मO उस का 
अनुवाद इस अनु�छेद के अधीन उस का अं?ेजी भाषा मO �ािधकृत पाठ समझा 
जाएगा। 

धाराधाराधाराधारा    349. 349. 349. 349. भाषा स ेसबंंिधतभाषा स ेसबंंिधतभाषा स ेसबंंिधतभाषा स ेसबंंिधत    कुछकुछकुछकुछ    िविधयांिविधयांिविधयांिविधयां    अिधिनयिमतअिधिनयिमतअिधिनयिमतअिधिनयिमत    करने के िलए िवशषेकरने के िलए िवशषेकरने के िलए िवशषेकरने के िलए िवशषे    �PUया�PUया�PUया�PUया----    

इस संिवधान के �ारंभ से पंQह वष+ कB अविध के दौरान, अनु�छेद 348 के खंड (1) मO 
उिLलिखत [कसी �योजन के िलए �योग कB जाने वाली भाषा के िलए उपबंध करने वाला कोई 
िवधेयक या संशोधन संसद ्के [कसी सदन मO रा}पित कB पूव+ मंजूरी के िबना पुन था+िपत या 
� तािवत नहV [कया जाएगा और रा}पित [कसी ऐसे िवधेयक को पुन था+िपत या [कसी ऐसे 

संशोधन को � तािवत [कए जाने कB मंजूरी अनु�छेद 344 के खंड (1) के अधीन ग]ठत आयोग 

कB िसफा]रशF पर और उस अनु�छेद के खंड (4) के अधीन ग]ठत सिमित के �ितवेदन पर 

िवचार करने के प�ात् ही दगेा, अ>यथा नहV। 

धारा धारा धारा धारा 350. 350. 350. 350. Vथा के िनवारण के िलए अWयावेदनVथा के िनवारण के िलए अWयावेदनVथा के िनवारण के िलए अWयावेदनVथा के िनवारण के िलए अWयावेदन    मAमAमAमA    �योग क3 जाने�योग क3 जाने�योग क3 जाने�योग क3 जाने    वालीवालीवालीवाली    भाषाभाषाभाषाभाषा----    
�Hयेक iिw [कसी iथा के िनवारण के िलए संघ या रा~य के [कसी अिधकारी या �ािधकारी 

को, यथा-ि थित, संघ मO या रा~य मO �योग होने वाली [कसी भाषा मO अ�यावेदन दनेे का 
हकदार होगा। 

350350350350----क. �ाथिमकक. �ाथिमकक. �ाथिमकक. �ाथिमक    �तर�तर�तर�तर    परपरपरपर    मातृभाषामातृभाषामातृभाषामातृभाषा    मAमAमAमA    िश,ा क3 सिुवधाएंिश,ा क3 सिुवधाएंिश,ा क3 सिुवधाएंिश,ा क3 सिुवधाएं----    
�Hयेक रा~य और रा~य के भीतर �Hयेक  थानीय �ािधकारी भाषाई अLपसंjयक-वगl के 
बालकF को िश<ा के �ाथिमक  तर पर मातृभाषा मO िश<ा कB पया+U सुिवधा` कB iव था 
करने का �यास करेगा और रा}पित [कसी रा~य को ऐसे िनदnश द े सकेगा जो वह ऐसी 
सुिवधा` का उपबधं सुिनि�त कराने के िलए आव4यक या उिचत समझता ह।ै 

350350350350----ख. भाषाईख. भाषाईख. भाषाईख. भाषाई    अ"पसQंयकअ"पसQंयकअ"पसQंयकअ"पसQंयक----वगY के िलए िवशषेवगY के िलए िवशषेवगY के िलए िवशषेवगY के िलए िवशषे    अिधकारीअिधकारीअिधकारीअिधकारी----    

1. भाषाई अLपसंjयक वगl के िलए एक िवशेष अिधकारी होगा िजसे रा}पित िनयुw 
करेगा। 

2. िवशेष अिधकारी का यह कत+i होगा [क वह इस संिवधान के अधीन भाषाई 
अLपसंjयक-वगl के िलए उपबंिधत र<ोपायF से संबंिधत सभी िवषयF का अ>वेषण करे 

और उन िवषयF के संबधं मO ऐसे अंतरालF पर जो रा}पित िन[द^ करे, रा}पित को 
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�ितवेदन द े और रा}पित ऐसे सभी �ितवेदनF को संसद ् के �Hयेक सदन के सम< 
रखवाएगा और संबंिधत रा~यF कB सरकारF को िभजवाएगा। 

धारा धारा धारा धारा 351. 351. 351. 351. &हदी&हदी&हदी&हदी    भाषा के िवकास के िलए िनदZशभाषा के िवकास के िलए िनदZशभाषा के िवकास के िलए िनदZशभाषा के िवकास के िलए िनदZश----    

संघ का यह कत+i होगा [क वह =हदी भाषा का �सार बढ़ाए, उस का िवकास करे िजस से वह 
भारत कB सामािसक सं कृित के सभी तHवF कB अिभiिw का मा$यम बन सके और उस कB 
�कृित मO ह त<ेप [कए िबना =हद ुतानी मO और आठवV अनुसूची मO िविन�द^ भारत कB अ>य 

भाषा` मO �युw Aप, शैली और पदF को आHमसात करते Yए और जहां आव4यक या वांछनीय 
हो वहां उस के शdद-भंडार के िलए मुjयतः सं कृत से और गौणतः अ>य भाषा` से शdद ?हण 
करते Yए उस कB समृि� सुिनि�त करे। 

1.1.1.1.5555.2.2.2.2            िश,ा सिमितय8 िश,ा सिमितय8 िश,ा सिमितय8 िश,ा सिमितय8 क3क3क3क3    @रपोट�@रपोट�@रपोट�@रपोट�    मAमAमAमA    भाषाभाषाभाषाभाषा----भाषाB क3 ि�थितभाषाB क3 ि�थितभाषाB क3 ि�थितभाषाB क3 ि�थित    

1.1.1.1.5555.2.1.2.1.2.1.2.1            कोठारीकोठारीकोठारीकोठारी    आयोगआयोगआयोगआयोग    1964196419641964----66666666    
कोठारी आयोग के अनुसार भाषा` का अ$ययन संशोिधत िaभाषा सूa के अनुसार होगा- 

(क) मातृभाषा या �ादिेशकभाषा 

(ख) संघ कB राजभाषा या संघ कB सहचारीभाषा 

(ग) ऐसी आधुिनक भारतीय या यूरोपीय भाषा जो क और ख मO सिSमिलत न हो और जो िश<ा 
के मा$यम के Aप मO �युw न हो। अवर �ाथिमक अव था मO दो भाषाएं - मातृभाषा या 
(�ादिेशक भाषा ) और संघ कB राजभाषा या सहचारी भाषा पढ़ाई जायेगी। अवर मा$यिमक 
अव था मO वह तीनF भाषाएं पढ़ाई जायOगी। उ�तर मा$यिमक अव था मO केवल दो भाषाएं 
अिनवाय+ हFगी।  कूल और कॉलेज  तर पर िश<ा का मा$यम बनने के िलए मातृभाषा का 
सव+�थम अिधकार ह।ै अतः �ादिेशक भाषा` को िश<ा का मा$यम बनाना चािहए। �ादिेशक 

भाषा` मO पु तकO  और सािहHय, िवशेष Aप से वैWािनक और �ौRोिगकB, तैयार करने के िलए 
उHसाहपूण+ काय+वाही करनी चािहए। शैि<क काय+ तथा बौि�क आदान-�दान के िलए उ�तर 
िश<ा के <aे मO अं?ेजी सSपक+  भाषा का काय+ करेगी। =हदी संघ कB राजभाषा और लोगF कB 

सSपक+  भाषा ह,ै इस िलए अ=हदी <aेF मO उसे �सार के िलए सभी उपाय [कये जाने चािहए।  

1.1.1.1.5555.2..2..2..2.2222    राि[य िश,ा नीितराि[य िश,ा नीितराि[य िश,ा नीितराि[य िश,ा नीित----1968196819681968    

रा}ीय िश<ा नीित, 1968 मO कोठारी आयोग कB िसफा]रशF के आधार पर भाषा` के िवकास 
का वण+न [कया ह।ै 
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 �ाथिमक और मा$यिमक  तर पर �ादिेशक भाषा` को िश<ा के मा$यम के Aप मO 
पहले से ही �योग [कया जा रहा ह।ै िव�िवRालय के  तर पर भी �ादिेशक भाषा` को 
मा$यम बनाने का �यास [कया जाना चािहए। 

 मा$यिमक  तर पर िaभाषा सूa को लागू करना चािहए। =हदी भाषी रा~यF मO =हदी 
और अं?ेजी के अित]रw एक आधुिनक भारतीय भाषा जो [क दि<ण भारतीय भाषा को 
अपनाया जा सकता ह।ै अ=हदी भाषी रा~यF मO =हदी और अं?ेजी के साथ एक �ादिेशक भाषा 
पढ़ानी चािहए। उ� िश<ा के  तर पर =हदी और अं?ेजी मO उपयुw पाZ\म होने चािहए िजस 
से िवRाथ� इन भाषा` मO द<ता हािसल कर सकO । 

• भारतीय संिवधान के अनु�छेद 351 के अनुसार =हदी के िवकास के हर सSभव �यास 
होने चािहए। =हदी को एक सSपक+  भाषा के Aप मO िवकिसत [कया जाना चािहए ता[क 
=हदी भारत कB सामािसक सं कृित के सभी तHवF के िलए अिभiिw का मा$यम बन 
सके। 

• सं कृत को िवRालय तथा िव�िवRालय  तर पर पढ़ाने के िलए सुिवधा` को बढ़ाया 
जाना चािहए। 

• िव� कB अ>य भाषा` व अं?ेजी के अ$ययन पर िवशेष $यान दनेा चािहए। 

    1.1.1.1.5555.2..2..2..2.3333    रा[ीय िश,ा नीितरा[ीय िश,ा नीितरा[ीय िश,ा नीितरा[ीय िश,ा नीित----    1986 1986 1986 1986     

रा}ीय िश<ा नीित- 1986 के अनु�छेद 8.7 मO कहा गया ह ै [क 1968 कB िश<ा नीित मO 
भाषा` के िवकास के �� पर िव तृत Aप से िवचार [कया गया था। उस नीित कB मूल 
िसफा]रश मO सुधार कB गुंजाइश शायद ही हो और ये िजतनी �ासंिगक पहले थV उतनी आज भी 

हf। �कतु दशे भर मO 1968 कB नीित का पालन एक समान नहV Yआ। अब इस नीित को अिधक 
स[\यता और सोXे4यता से लाग ू[कया जाएगा। 

1.1.1.1.5555.2..2..2..2.4444    काय�Uम का काया�Sवयन काय�Uम का काया�Sवयन काय�Uम का काया�Sवयन काय�Uम का काया�Sवयन 1992199219921992    (Programme of Action 1992)(Programme of Action 1992)(Programme of Action 1992)(Programme of Action 1992)    

रा}ीय िश<ा नीित 1986 कB समी<ा सिमित कB ]रपोट+ के बाद समी<ा सिमित कB 

िसफा]रशF को लागू करने के िलए POA 1992 बनाया गया। रा}ीय िश<ा नीित 1986 मO 

भाषा` के संबंध मO कहा गया ह ै[क रा}ीय िश<ा नीित 1968 मO भाषा` के संबंध मO [कए गये 

�ावधानF को ही स[\यता के साथ लागू [कया जायेगा। रा}ीय िश<ा नीित 1986 कB समी<ा 

सिमित ने [कसी भी तरह का प]रवत+न रा}ीय िश<ा नीित 1986 मO नहV [कया ह।ै 

• वत+मान मO �ावधान ह ै[क िव�िवRालय  तर पर [कसी आधुिनक भारतीय भाषा को 
िश<ा का मा$यम बनाया जाए ले[कन मातृभाषा के |ारा िश<ा को उपलdध कराना 
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जAरी ह ैजो [क भारतीय संिवधान मO भाषा` कB दी गई सूची के आधार पर हो सकता 
ह।ै भारतीय संिवधान मO अLपसंjयक वग� कB भाषा` के िलए भी �ावधान कB बात 
करता ह।ै भारत मO सैकड़F मातृभाषा` को $यान मO रखकर िश<ा का मा$यम बनाना 
पड़गेा िजस के िलए पूव+ िनयोिजत सुिवधा` का होना जAरी ह।ै 

• POA-1992 मO िव तार से इस बात पर चचा+ Yई ह ै[क िव�िवRालय  तर पर िश<ा 
के मा$यम को लेकर सही ि थित नहV ह।ै िवRा-थयF के िलए पाZ पु तकO  व िश<ण 
साम?ी सभी भाषा` मO उपलdध नहV ह।ै सभी भाषा` मO पढ़ाने के िलए अ$यापक भी 
नहV हf। इस िलए िविभv रा~य सरकारF को िव�िवRालय अनुदान आयोग के साथ 
िमलकर अ$यापकF व िविभv भाषा` मO िश<ण साम?ी तैयार करने का काम करना 

चािहए। UGC को इस संदभ+ मO iापक  तर पर िनयोिजत तौर पर काम करना 
चािहए। 

• POA-1992 के  अनुसार िaभाषा सूa का काया+>वयन सही ढंग से नहV हो पा रहा ह।ै 
मा$यिमक  तर पर सभी भाषा` का अ$ययन नहV हो पा रहा ह।ै दि<ण भारतीय 
भाषा` का अ$ययन भी =हदी भाषी �दशेF मO न के बराबर ह।ै तीनF भाषा` के 
अ$ययन का काय+काल िविभv रा~यF मO अलग-अलग ह।ै 

• POA-1992 के  अनुसार अ=हदी भाषी �दशेF मO =हदी अ$यापकF कB िनयुिw को 
लगातार बनाये रखना चािहए और सौ �ितशत =हदी अ$यापकF कB भत� कB जानी 
चािहए। 

• =हदी व अ>य मातृभाषा` के अ$यापकF के �िश<ण के िलए रा~यF को �बंध करना 
चािहए। वत+मान अ$यापक �िश<ण सं थानF मO सुधार करना चािहए और उ>हO भाषा के 
�िश<ण मO द< बनाना चािहए। 

• मंaालय व भाषा सं थानF को भाषा` के िश<ण, भाषा` के िश<ण कB प�ित, 
भाषा` को पढ़ानO मO कSKयूटर व नई सूचना तकनीक पर शोध काय+ को बढ़ाना चािहए। 

• कO Q को रा~यF को =हदी अ$यापक िनयुिw के िलए अनुदान सहायता दनेी चािहए। 

• कO Qीय =हदी सं थान, भारतीय भाषा अ$ययन सं थान, अं?ेज़ी व िवदशेी भाषा` का 
कO Qीय सं थान को रा}ीय शैि<क अनुसंधान �िश<ण प]रषद को साथ िमल कर यह तय 
करना ह ै[क िaभाषा सूa के संदभ+ मO [कस  तर तक भाषा कB Mया द<ता होनी चािहए। 

• भारतीय संिवधान कB धारा 351 ने संघ का कत+i तय [कया ह ै[क वह =हदी को एक 
संपक+  भाषा के तौर पर िवकिसत करे। =हदी को एक संपक+  भाषा के Aप मO िवकिसत 
करने के िलए =हदी सं थानF को सुदढ़ृ करने कB आव4यकता ह ैसाथ ही गैर सरकारी 
संगठनF को स[\यता के साथ इस मO शािमल करना चािहए। 
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• कO Qीय =हदी सं थान, भारतीय भाषा अ$ययन सं थान, अं?ेज़ी व िवदशेी भाषा` का 
कO Qीय सं थान और रा}ीय शैि<क अनुसंधान �िश<ण प]रषद को =हदी को सSपक+  
भाषा के Aप मO लागू करने के िलए एक दसूरे के साथ िमल कर काम करना चािहए। 

• िश<ा िवभाग सं कृत भाषा और �ाचीन/शा�ीय भाषा` के िवकास और बढ़ावे के िलए 
िविभv काय+\म चला रहा ह।ै रा}ीय  तर पर एक िनकाय बनाया जाना चािहए जो [क 
सं कृत भाषा और �ाचीन/शा�ीय भाषा` के अकादिमक मानक तय करO और रा}ीय 
 तर पर सम>वय का भी काम करO। रा}ीय सं कृत सं थान को सुदढ़ृ कर उस का अ>य 
रा~यF मO भी िव तार [कया जाना चािहए। िवRापीठ भी रा~यF मO खोले जाने चािहए। 

• गैर सरकारी संगठनF के |ारा अरबी और फारसी भाषा` के िवकास और बढ़ावे के िलए 
िव�ीय सहायता के साथ िवशेष $यान दनेे कB जAरत ह।ै 

• उदू+ और =सधी भाषा को बोलने वाले सभी रा~यF मO लोग रहते हf। इस िलए इन 

भाषा` के िवकास के िलए अलग से बोड+ बनाने चािहए। गुजराल सिमित 1970 कB 
िसफा]रशF को इस संदभ+ मO लागू करना चािहए। 

1.5.2.51.5.2.51.5.2.51.5.2.5    रा[ीय िश,ा नीित रा[ीय िश,ा नीित रा[ीय िश,ा नीित रा[ीय िश,ा नीित ––––    2020202020202020    

रा}ीय िश<ा नीित, 2020 ने िaभाषा सूa को जारी रखने पर ज़ोर [दया और कहा [क 

“िaभाषा सूa को संवधैािनक �ावधानF, लोगF, <aेF और संघ कB आकां<ा` और 
बYभाषावाद के साथ साथ रा}ीय एकता को बढ़ावा दनेे कB आव4यकता` को $यान मO 
रखते Yए लागू [कया जाएगा। हालां[क िaभाषा सूa मO अिधक लचीलापन होगा और 
[कसी भी रा~य पर कोई भाषा नहV लगाई जाएगी। 

1.61.61.61.6    साराशंसाराशंसाराशंसाराशं    

भाषा के िबना मनु�य का जीिवत रह पाना बYत मुि4कल ह।ै भाषा के ज़]रये ही हम अपने  दय 
कB भावना` या िवचारF को अिभiw करते हf। भाषा के मुjयतः दो Aप होते हf यथा- 
मौिखक व िलिखत। भाषा के भौितक आधार |ारा हम $विनयF को िनकालते हf। भाषा का 

सबसे बड़ा महHव तो यही ह ै[क इसमO हमारा जीवन, हमारी सं कृित संरि<त रहती ह।ै भाषा 
समाU हो जाने पर हमारा जीवन ही पशुवत हो जाएगा। 

 भाषा के िविवध Aप हf यथा- मातृभाषा (घर कB भाषा),  कूल कB भाषा, मा$यम 

भाषा, राजभाषा, संपक+  भाषा आ[द। हमारे संिवधान कB 8 वV अनुसूची मO 22 भाषाएँ शािमल 
हf।  भारतीय संिवधान कB धारा 343-351 मO भाषा संबंधी बातO िमलती हf। िविभv िश<ा 
सिमितयF ने भी भाषा के िवषय मO िवचार [कया ह।ै 
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1.1.1.1.7777    इकाई के अतं क* गितिविधयांइकाई के अतं क* गितिविधयांइकाई के अतं क* गितिविधयांइकाई के अतं क* गितिविधयां    

बLिवक"पीयबLिवक"पीयबLिवक"पीयबLिवक"पीय    �.�.�.�.    

1. भाषा शdद कB उHपि� [कस धातु से Yई ह?ै 
(क)भाष (ख)भाषा (ग)भाख (घ)भाखा 

2. $व>याHमक ($विन से) शdदF |ारा िवचारF का �कटीकरण ही भाषा ह।ै यह कथन [कस 

िब|ान का ह?ै 
(क)भोलानाथ ितवारी (ख) वीट 
(ग)पृkवीनाथ पंिडत   (घ)वासुदवेन>दन �साद 

3. भारतीय संिवधान कB आठवV अनुसूची मO [कतनी भाषाएँ शािमल हf? 
(क)22  (ख)18  (ग)25  (घ)21 

4. =हदी को राजभाषा का दजा+ [कस साल [दया गया? 
(क)1947 (ख)1965  (ग)1950  (घ)1949 

5. राजभाषा का अथ+ ह।ै 
(क)रा~य के कामकाज कB भाषा (ख)[कसी एक रा~य कB भाषा 
(ग)पूरे भारत कB भाषा   (घ)[कसी भी दशे कB भाषा 

लघुलघुलघुलघु    उ\रीय �.उ\रीय �.उ\रीय �.उ\रीय �.    

1. राजभाषा =हदी कB संवधैािनक ि थित पर रोशनी डािलए। 

2. मातृभाषा और मा$यम भाषा मO अंतर  प^ कBिजए। 

3. =हदी राजभाषा पर एक नोट िलिखए । 

4. बY-भािषक क<ा मO िश<क कB भूिमका को  प^ कBिजए। 

5. काय+\म का काया+>वयन(POA) 1992 मO भाषा` संबंधी िसफा]रशF पर चचा+ कBिजए 

दीघ�दीघ�दीघ�दीघ�    उ\रीय �.उ\रीय �.उ\रीय �.उ\रीय �.    

1. भारतीय संिवधान मO [दये गए भाषा संबंधी �ावधानF का िव तृत तौर पर िववेचन 
कBिजए। 

2. भारतीय संिवधान मO =हदी भाषा संबधंी [दये गये �ावधानF कB चचा+ कBिजए। 

3. कोठारी आयोग और रा}ीय िश<ा नीित 1986 मO िवRालयी  तर पर भाषा` के 
अ$ययन संबधंी दी गई िसफा]रशF पर िव तृत Aप से रोशनी डािलए। 

4. भाषा का अथ+ व प]रभाषा बताते Yए उस के  वAप व महHव पर रोशनी डािलए। 

5. िन�िलिखत [क>ही तीन िवषयF पर चचा+ कBिजए- 
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(क) मातृ भाषा 

(ख)  कूल कB भाषा 

(ग) मा$यम भाषा 

(घ) बYभािषक क<ा 

(ङ) राजभाषा 

1.1.1.1.8888    सदंभ'सदंभ'सदंभ'सदंभ'    

• लाल, रमनिबहारी, =हदीिश<ण, र तोगीपिdलकेश>स, मेरठ। 

• नAला, मधु, =हदीिश<ण, टवOटी फ�ट सOचुरीपिdलकेश>स, प]टयाला। 

• ई टन+बुककSपनी (1997), 4भारत का संिवधानश्, ई टन+बुककSपनी, लखनऊ। 
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इकाईइकाईइकाईइकाई    ----    2222::::    भाषायी द ताएंभाषायी द ताएंभाषायी द ताएंभाषायी द ताएं    

 

इकाईइकाईइकाईइकाई    क	 !परेखाक	 !परेखाक	 !परेखाक	 !परेखा    

 2.12.12.12.1    ��तावना��तावना��तावना��तावना    

    2.22.22.22.2    उ=े>यउ=े>यउ=े>यउ=े>य    

    2.32.32.32.3    भाषायी द,ताएंभाषायी द,ताएंभाषायी द,ताएंभाषायी द,ताएं----सनुनासनुनासनुनासनुना, , , , बोलनाबोलनाबोलनाबोलना, , , , पढ़ना एवंपढ़ना एवंपढ़ना एवंपढ़ना एवं    िलखनािलखनािलखनािलखना    

    2.42.42.42.4    सनुना (]वणसनुना (]वणसनुना (]वणसनुना (]वण) 

  2.4.1 सुनने के आव4यक तHव एवं आधार 

  2.4.2 �वण कौशल का िवकास 

 2.52.52.52.5    ]वण]वण]वण]वण    कौशल8 के िवकासकौशल8 के िवकासकौशल8 के िवकासकौशल8 के िवकास    मAमAमAमA    बोलने का लहजाबोलने का लहजाबोलने का लहजाबोलने का लहजा, , , , शलैी एवंशलैी एवंशलैी एवंशलैी एवं    भाषाईभाषाईभाषाईभाषाई    िविवधता व िविवधता व िविवधता व िविवधता व     

    इसकाइसकाइसकाइसका    �भाव�भाव�भाव�भाव    

    2.62.62.62.6    सनुने एवंसनुने एवंसनुने एवंसनुने एवं    बोलने के कौशल के ^ोत एवंबोलने के कौशल के ^ोत एवंबोलने के कौशल के ^ोत एवंबोलने के कौशल के ^ोत एवं    साम_ीसाम_ीसाम_ीसाम_ी    

    2.72.72.72.7    पठनपठनपठनपठन    

  2.7.1 पठन का अथ+ 

  2.7.2 पठन कौशल के िवकास मO बोध का महHव 

  2.7.3 पठन कB मुjय िविधया ँ

   2.7.3.1 मुखर या स वर वाचन या पठन 

   2.7.3.2 स वर वाचन के गुण 

   2.7.3.3 वाचन (पठन) िश<ण कB िविधयाँ  

   2.7.3.4 मौन पठन 

    2.7.3.4.1 मौन पठन के उX4ेय  

   2.7.3.5 गहन पठन 

   2.7.3.6 िव तृत पठन 
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   2.7.3.7 आलोचनाHमक पठन 

   2.7.3.8 पढ़ने के कौशल के िवकास मO सृजनाHमक सािहHय  

    2.82.82.82.8    लखेनलखेनलखेनलखेन    

  2.8.1 लेखन का अथ+, आव4यक तHव एव ंआधार 

  2.8.2 लेखन कौशल का िवकास 

  2.8.3 लेखन के चरण एव ं�[\या 

  2.8.4 औपचा]रक एव ंअनौपचा]रक लेखन 

   2.8.4.1 िनयमब� रचना 

   2.8.4.2 मुw रचना 

    2.92.92.92.9    सारांशसारांशसारांशसारांश    

    2.2.2.2.10101010    इकाई के अंत क3 गितिविधयांइकाई के अंत क3 गितिविधयांइकाई के अंत क3 गितिविधयांइकाई के अंत क3 गितिविधयां    

    2.12.12.12.11111    सदंभ�सदंभ�सदंभ�सदंभ�    
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2.12.12.12.1    ��तावना��तावना��तावना��तावना    

 भाषा एक कला ह,ै कौशल ह।ै भाषा िश<ण का अथ+ ह ैब�F को भाषायी कौशलF-सुनने, 

बोलने, पढ़ने और िलखने मO द< करना। बालक मातृभाषा अनुकरण से  वाभािवक Aप से सीख 
लेता ह।ै िवRालय मO भाषा के सव+मा>य Aप से प]रिचत कराया जाता ह।ै भाषा के िवकास \म 

मO मानव समाज ने सव+�थम अपने मनोवेगF, भावF और िवचारF को अिभiw करने के िलए 
अथ+पूण+ $विनयF का िवकास [कया। इस के प�ात् इन अथ+पूण+ $विनयF को \म िवशेष मO � तुत 
कर के वाMय का Aप [दया। भाषा को िलिखत Aप �दान करने के िलए मूल $विनयF का 
िवEेषण करने के प�ात् उनके िलए एक िच>ह िवशेष िनि�त [कया गया। इन िच>हF के समूह 

को ‘भाषा-िलिप’ कहते ह।ै 

2.22.22.22.2    उ�े�य उ�े�य उ�े�य उ�े�य     

इस इकाई के अ$ययन के प�ात् छाa िश<क- 

• भाषायी द<ता` को प]रभािषत कर सकO गे। 

• �वण कौशल का अिभ�ाय, आव4यक तHव एव ंआधारF कB सूची बना सकO गे। 
• सुनने एवं बोलने मO कौशल के िलए उपलdध साम?ी बता सकO गे। 

• पठन कौशल का अथ+, िवकास मO बोध व िश<ण िविधयF का महHव समझा सकO ग।े 

• मौन एंव मुखर पठन के उXे4य, गुण व महHव बता सकO गे। 
• गहन एवं िव तृत पठन पर अनु�छेद िलख पाएंगO। 
• पढ़ने के कौशल के िवकास मO सृजनाHमक सािहHय कB भूिमका बता सकO गे। 

• लेखन कौशल का अथ+, तHव एवं आधार बता पाएंगO। 
• लेखन के चरण एव ं�[\या बता सकO गे। 
• औपचा]रक एव ंअनौपचा]रक लेखन मO अंतर  प^ कर सकO गे। 

2.32.32.32.3    भाषायी द	ताएंभाषायी द	ताएंभाषायी द	ताएंभाषायी द	ताएं----सनुनासनुनासनुनासनुना, , , , बोलनाबोलनाबोलनाबोलना, , , , पढ़ना एवंपढ़ना एवंपढ़ना एवंपढ़ना एवं    िलखनािलखनािलखनािलखना    

 भाषा �योग मO चार [\याएं (द<ताएं) सिSमिलत ह-ै भाषा को बोलना, सुनना, पढ़ना 
एवं िलखना। य[द इनका िवEेषण [कया जाये तो िन� उXे4यF कB �ािU भाषा िश<ण के 

मा$यम से होनी चािहए: 
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1. अ>य iिwयF के कथन, भाषण आ[द को सुनकर उस का अथ+, आशय तथा भाव 
समझना। 

2. अपने िवचारF, भावF, उXे4यF को भाषा मO बोल कर दसूरF के सामने �कट करना। 

3. अ>य iिwयF |ारा िलिखत भाषा को समझना। 

4. अपने भावF, िवचारF को िलिपब� Aप मO अिभiw करने कB <मता पैदा करना। इ>हV 

द<ता` के िवकास हतुे सुनने, बोलने, पढ़ने व िलखने के कौशलF का अ�यास कराया 
जाता ह ैिजस से छाa इन [\या` पर अिधकार �ाU कर सकO । ब�F को बचपन मO जो 

छोटी-छोटी कहािनयाँ, बाल-गीत सुनाये जाते हf वह वा तव मO ब�F मO सुनने के कौशल 
के िवकास एवं द<ता के िलए ही सुनाई जाती थी। 

 बोलने कB शिw का िवकास करने हतुे अ$यापक उन से उनके घर के िवषय मO वाता+लाप 

करता ह।ै जैसे [क उनके िखलौनF के बारे मO, माता-िपता, भाई-बहन, पड़ोिसयF एवं दो तF के 
बारे मO जो वाता+लाप [कया जाता ह ैउस से न केवल �वण कौशल का िवकास होता ह ैबिLक 
वाचन कौशल मO भी ब�ा द< हो जाता ह।ै 

पढ़ना-िलखना िसखाना िवRालय का मुjय काय+ माना जाता ह।ै पढ़ना साथ+क [\या ह।ै इस मO 
कई तरह के कौशल िनिहत होते हf। अ$यापक पाZ-पु तक का शु� एव ंस वर वाचन कराता 
ह।ै शdदF का अथ+ एव ंवाMयF मO �योग बताता ह।ै पढ़े Yए अंश पर �� करता ह ैएव ंउनके उ�र 
दनेा िसखाता ह।ै अनु�छेदF का मौन पठन कर उन के िवचारF को समझने कB द<ता पैदा करता 

ह।ै इस तरह वह िवRाथ� मO �वण, वाचन एवं पठन कौशल का िवकास करता ह।ै =हदी भाषा 
मO िलखने का काय+ दवेनागरी िलिप के सभी वणl को शु� िलखने से शुA [कया जाता ह।ै उस के 

प�ात् संयुwा<र एव ं छोटे-छोटे वाMयF को िलखने का अ�यास कराया जाता ह।ै सुलेख, 

आलेख, �ितलेख, �ुतलेख आ[द का अ�यास भी उ�रो�र \म मO छाaF से कराया जाता ह।ै उस 

के प�ात् छोटी-छोटी कहािनयाँ िलखना, वण+नाHमक लेख िलखना आ[द ब�F को िसखाया 
जाता ह।ै इस सम त अ�यास का उXे4य ब�F मO भाषायी द<ताएं पैदा करवाना होता ह ैता[क 
वह भाषायी कौशल मO द<ता �ाU कर सकO । 

2.42.42.42.4    सनुना (3वण)सनुना (3वण)सनुना (3वण)सनुना (3वण)    

 सामा>यतः कानF |ारा $विनयF को ?हण करने और मि त�क |ारा उन को अनुभूत करने 
को सुनना अथवा �वण कहते हf। पर>तु भाषा के स>दभ+ मO सुनने का अथ+ होता ह-ै मौिखक 
भाषा के मा$यम से अिभiw भाव एव ं िवचारF को सुन कर समझना। इस �कार जब कोई 
iिw हमारे सामने अपने भाव एव ं िवचार मौिखक भाषा के मा$यम से अिभiw करता ह ै



40 

 

और हम उसे सुन कर उस के भाव एवं िवचार समझते और ?हण करते हf तो हमारी यह [\या 
सुनना अथवा �वण कहलाती ह।ै यह बात दसूरी ह ै[क हम यथाभाव एवं िवचार [कस सीमा 
तक समझते और ?हण करते हf। 

 

2.4.12.4.12.4.12.4.1    सनुने के आव>यकसनुने के आव>यकसनुने के आव>यकसनुने के आव>यक    त:व एवंत:व एवंत:व एवंत:व एवं    आधारआधारआधारआधार    
 मौिखक भाषा सुनने और सुन कर उस का अथ+ एव ंभाव समझने के िलए िजन तHवF कB 
आव4यकता होती ह ैउ>हO ही सुनने के आव4यक तHव एवं आधार कहते हf। ये तHव िन�लिखत 
हf- 

• �ोता कB �वणेि>Qय (कान)। 

• �ोता कB भाषा कB $विनयF, $विन समूहF एव ंशdदF का Wान। 
• �ोता मO मूल $विनयF एवं $विन समूहF मO अ>तर करने कB यो�यता। 

• �ोता मO सुनने कB तHपरता, सुनने मO उस कB mिच एव ंअवधान। 
• �ोता मO धैय+ पूव+क पूण+ मनोयोग से सुनने कB आदत। 
• �ोता मO सुनी Yई साम?ी का अथ+ एव ंभाव समझने कB यो�यता। 
• �ोता मO बोलने वालF के हाव-भाव के अनुसार अथ+ एव ंभाव समझने कB यो�यता। 

2.4.22.4.22.4.22.4.2    ]वण]वण]वण]वण    कौशल का िवकासकौशल का िवकासकौशल का िवकासकौशल का िवकास    
 ब�F मO सुनना (�वण) कौशल के िवकास का अथ+ ह ैउ>हO मौिखक भाषा सुनाकर उस के 
अथ+ एव ंभाव समझने कB [\या मO िनपुण करना। और इस के िलए आव4यक ह ै[क उन मO सुनने 
के आव4यक तHवF का िवकास [कया जाए। जहाँ तक मातृभाषा के स>दभ+ मO सुनने के कौशल के 

िवकास का �� ह,ै इस का कुछ िवकास तो ब�F मO िवRालयF मO �वेश लेने से पहले हो चुका 
होता ह ैपर>तु उस कB अपनी सीमा होती ह ैऔर यह सीमा बYत छोटी होती ह।ै िवRालयF मO 
ब�F को मातृभाषा के सव+मा>य Aप को सुनने और सुन कर उस का अथ+ एव ंभाव समझने मO 
द< [कया जाता ह।ै इस के िलए हमO िवRालयी िश<ा के िभv-िभv  वरF पर िभv-िभv काय+ 
करने होते हf। 

2.52.52.52.5    3वण3वण3वण3वण    कौशल# के िवकासकौशल# के िवकासकौशल# के िवकासकौशल# के िवकास    म(म(म(म(    बोलने का लहजाबोलने का लहजाबोलने का लहजाबोलने का लहजा, , , , शैली एवंशैली एवंशैली एवंशैली एवं    भाषाईभाषाईभाषाईभाषाई    िविवधता व िविवधता व िविवधता व िविवधता व 
इसकाइसकाइसकाइसका    �भाव�भाव�भाव�भाव    

 सुन कर Wान �ाU करना एक मानवीय �वृि� ह।ै �वणीय साम?ी का सुन कर अथ+ 

?हण करना, भाषा साम?ी सुना कर अथ+ ?हण कराना, भाषा-िश<ण का पहला कौशलाHमक 
सामा>य उX4ेय ह।ै इस कौशल के िवकास से छाa मO ऐसी मनःि थित का िनमा+ण [कया जाता ह ै
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[क वे कही Yई बात समझ सकO  एवं वwा के कथन मO �युw शdदF, उिwयF, मुहावरF का 
�संगानुकूल भाव समझ सकO । इसी िलए छाaF को कथा शैिलयF से प]रिचत कराना आव4यक 
ह।ै शdदF और वाMयF मO साथ+कता उन का �थम ल<ण ह।ै साथ+क $विनयाँ मि त�क मO िवचार 

या भाव-िबSब बनाती हf और िश<क उन भाव या िवचार िबSबF को  थूल Aप दतेा ह।ै बोलने 
कB शैली व लहजे से वwा के भाव एव ंअिभवृि� �कट होती ह।ै कई शdदF मO िसफ+  उस अथ+ का 

बोध नहV होता ह ैबिLक उस के ला<िणक एव ंiंजक अथ+ का भी बोध होता ह,ै जैसे गाय का 
ला<िणक �योग सीधे-साद ेiिw के िलए [कया जाता ह।ै कुछ वाMयF का iं�याथ+ एव ंहा याथ+ 
अथ+ िभv होता ह।ै अतः िश<क को इस कौशल मO द< करना आव4यक ह ै[क छाa भाषा का 
�संगानुकूल (शैली एव ंलहजे के िहसाब से) बोध कर सकO  MयF[क मौिखक अिभiिw कB भी 

िविभv शैिलयाँ होती हf। य[द वwा केवल ‘अ�छा’ कह रहा ह ै तो ‘अ�छा’ iंगाHमक, 

हा याHमक, िव मयाHमक एव ंअनुमोदनाHमक आ[द लहजे मO कहा जा सकता ह।ै यह �ोता को 

समझना होगा [क ये ‘अ�छा’ [कस भाव से कहा गया ह।ै अतः िश<क को छाa मO अनुकूल शैली 

को समझने कB यो�यता का िवकास करना होता ह।ै =हदी एक ऐसी भाषा ह ै िजस मO तुक¡, 

फारसी, अरबी, अं?ेजी तथा सं कृत के शdदF का समावेश ह ैऔर यही गुण भाषा को जीिवत 
रखता ह।ै MयF[क भाषा मO लगातार िवकास एवं नये शdदF का समावशे आव4यक ह।ै इस के 
िलए छाaF को भाषाई िविवधता से प]रिचत कराना भी आव4यक ह।ै 

2.62.62.62.6    सनुने एवंसनुने एवंसनुने एवंसनुने एवं    बोलने केबोलने केबोलने केबोलने के    कौशल के 7ोत एवंकौशल के 7ोत एवंकौशल के 7ोत एवंकौशल के 7ोत एवं    साम8ीसाम8ीसाम8ीसाम8ी    

 �वण एव ं वाचन कौशल का िवकास भाषा िश<ण मO महHवपूण+  थान रखता ह।ै इस 
कौशल के िवकास के िलए िश<क नाना �कार के �ोत एव ंसाम?ी का �योग करता ह ैजो िन� 
ह-ै 

1. स�वरस�वरस�वरस�वर    वाचन:वाचन:वाचन:वाचन: िश<क के |ारा [कये गये आदश+ वाचन और क<ा के [कसी छाa |ारा 

[कये जाने वाले अनुकरण को $यानपूव+क सुनकर शु� उ�ारण, बलाघात, गित आ[द 
का Wान �ाU करते हf। इस से िश<क को पता रहगेा [क छाaF का �वण कौशल एव ं
पठन व वाचन कौशल [कतना िवकिसत हो रहा ह।ै 

2. ]तु]तु]तु]तु    लखे:लखे:लखे:लखे: इस से �वण-कौशल के �िश<ण एवं िवकास पर $यान [दया जा सकता ह।ै 
�ुतलेख शु� िलखने के अ�यास के िलए सव+ �ेh साधन ह।ै �ुत-लेख के अ>तग+त 

बालकF को सुन कर िलखना होता ह।ै जो बालक $यान पूव+क सुनेगा, वह सम त 

साम?ी को सही और शु�ता के साथ िलख सकेगा। ले[कन जो छाa $यान-पूव+क 

सुनने का �यास नहV करेगा, उस के लेख मO शdद या वाMयF के छूटने का भय बना 
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रहगेा। �ुत-लेख साम?ी छाaF के मानिसक और बौि�क  तर के अनुकूल होनी 
चािहए। 

3. भाषण:भाषण:भाषण:भाषण: �वण का �िश<ण दनेे हतुे भाषण का भी अ�यास कराना लाभकारी होता 
ह।ै छाaF को पहले से यह बताना उिचत होता ह ै[क भाषण के बाद उन से �� पूछे 

जायOगे, तो सभी छाa भाषण को $यान पूव+क सुनOगे। 

4. वादवादवादवाद----िववाद:िववाद:िववाद:िववाद: �वण-कौशल का �िश<ण दनेे हतुे वाद-िववाद [\या बYत साथ+क और 
सशw होती ह।ै इस [\या मO भाग लेने वाले छाaF को बYत सचेत रहना पड़ता ह।ै 
अगर वे $यान से नहV सुनOगे तो �ितप<ीवwा के ��F का उ�र दनेे मO असफल रहOगे। 
वाद-िववाद के समाU होने पर अ>य छाaF से �� करने चािहएं ता[क इस बात का 
पता लग सके [क क<ा मO [कतने छाa $यानपूव+क सुन रह ेथे। 

5. िवषयिवषयिवषयिवषय----व�तुव�तुव�तुव�तु    परपरपरपर    आधा@रतआधा@रतआधा@रतआधा@रत    �.:�.:�.:�.: िश<क को छाaF से प]ठत-साम?ी पर �� पूछने 
चािहए। छाaF के उ�र से यह जाँच हो जायेगी [क छाa सुन कर िवषय-व तु को 
?हण कर रह ेहf या नहV। िश<क के |ारा �� पूछे जाने से छाa भी सावधान हो 
जायOगे तथा क<ा मO िश<क कB बात को $यानपूव+क सुनOगे। 

6. कहानीकहानीकहानीकहानी    कहनाकहनाकहनाकहना    तथातथातथातथा    सनुना:सनुना:सनुना:सनुना: सव+�थम िश<क िवRा-थयF को कहानी सुनाये तथा बाद 
मO उन से सुने। इस से भी Wात हो जायेगा [क छाaF ने कहानी $यानपूव+क सुनी या 
नहV। बालक कहानी सुन कर अपार आन>द लेते हf। इसिलये िवRा-थयF का $यान 
कहानी सुनने कB ओर आक-षत [कया जा सकता ह।ै 

7. म"टीमीिडया:म"टीमीिडया:म"टीमीिडया:म"टीमीिडया: ?ामोफोन से कहानी, किवता, नाटक आ[द सुन कर छाa-छाaF कB 
सािहिHयक mिच पैदा कB जा सकती ह।ै शु�-उ�ारण कB दिृ^ से इस कB सहायता ली 
जा सकती ह।ै 

8. टेपटेपटेपटेप@रकॉड�@रकॉड�@रकॉड�@रकॉड�र:र:र:र: टेप ]रकॉड+र के |ारा [कसी सािहिHयक काय+\म को ]रकॉड+ कर के जब 
चाहO छाa-छाaा` को सुनाया जा सकता ह।ै चलिचa (िसनेमा) मO आवाज सुनाई 
दनेे के साथ-साथ द4ृय भी [दखाई दतेे हf। नाटकF को िवRाथ� $यान से दखेने के 
साथ-साथ $यान से सुनते भी ह।ै �वण-कौशल के िवकास हतुे चलिचa का �योग 
करना लाभकारी िस� होताह।ै िजस �कार [कसी भी वाता+ आ[द को टेप कर के 

टेप]रकॉड+र |ारा िवRा-थयF को सुनाया जा सकता ह,ै उसी �कार [कसी काय+\म 
को ]रकॉड+ कर वीिडयो के मा$यम से दरूदश+न पर [दखाया जा सकता ह।ै िव|ानF के 
भाषणF एव ंिविभv शै<िणक काय+\मF कB कैसेट का �योग [कया जा सकता ह।ै इस 

से �वण-कौशल के साथ-साथ भाषण-कौशल को िवकिसत करने मO भी सहायता 
िमलती ह।ै 

9. रोलbल:ेरोलbल:ेरोलbल:ेरोलbल:े रोलKले के मा$यम से छाaF का �वण एव ंवाचन दोनF कौशलF का भली 
भाँित िवकास सSभव हf। इस मO [कसी का रोल िनयोिजत ढंग से करने से पूव+ छाa 
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को एक च]रa [दया जाता ह।ै उस च]रa के अनुसार छाa उस का रोल करता ह।ै 

उदाहरण- वAप रेल के ]टकट खरीदने का, फोन पर एक मी£टग करने का, [कसी भी 
�कार का रोल Kले करवाया जा सकता ह।ै 

10. प@रि�थितय8 के अनुसारप@रि�थितय8 के अनुसारप@रि�थितय8 के अनुसारप@रि�थितय8 के अनुसार    सवंाद:सवंाद:सवंाद:सवंाद: िविभv प]रि थितयF मO [कस �कार के भाव को 

�कट करना ह ैएव ं कैसे वाचन करना ह,ै इस के िलए िश<क कृिaम Aप से ऐसी 
प]रि थितयाँ बनाने एवं उन के अनुसार छाaF को संवाद बोलने के िलए �े]रत करO। 
छाa-छाaा` को अपने दिैनक जीवन मO अनेक �कार के अनुभव �ाU होते हf। 
िश<क िवRा-थयF को समय-समय पर उन अनुभवF कB मौिखक iाjया करने के 

िलए अवसर �दान कर सकता ह।ै इस के अित]रw नाटक-सािहHय कB ऐसी सशw 

एवं साथ+क िवRा ह,ै िजस के मा$यम से मौिखक अिभiिw के सभी गुणF का 
िवकास होता ह।ै इस मO भाग लेने वाले सभी छाa-छाaा` को पाa के च]रa के 

अनुसार उिचत हाव-भाव, उतार-चढ़ाव एवं �वाह के साथ संवाद � तुत करने का 

अवसर िमलता ह।ै नाटक-मंचन के |ारा छाa-छाaाएं मौिखक-अिभiिw कB कई 
शैिलयF को सीखते हf। 

11. भाषालबै:भाषालबै:भाषालबै:भाषालबै: भाषालैब यंaF कB सहायता से भाषा िसखाने का एक स[\य, 

 व�य¤पूण+, रोचक तथा उपयोगी आधुिनक िश<ण अिभकरण ह।ै भाषा लैब मO 

छाaF को अनुदशे पहले से ]रकॉड+ [कये गये भाषण, iाjयान |ारा [दये जाते हf। 
छाa शीष+ $विन य>aF के मा$यम से भाषा मO कह ेगये शdद एव ंवाMय सुनते ह।ै 
पुनः थोड़ी दरे के िलए mका जाता ह ैिजस से छाa बोलने वाले के शdदF एव ंवाMयF 

को दो या तीन बार दोहरा सकO । बाद मO सुनाये गये, [दखाये पाठ पर आधा]रत �� 
[कये जाते हf। उस किवता का सौ>दय+ िनAपण करते हf और इस �कार �वण एव ं
वाचन कौशल मO द<ता �ाU करते हf। 

12. मौिलकमौिलकमौिलकमौिलक    साम_ी:साम_ी:साम_ी:साम_ी: मौिलक साम?ी छोटे ब�F के �वण एव ं वाचन कौशल मO बYत 

सहायक होती ह,ै जैसे [क कोई व तु [दखाकर उस पर आधा]रत �� कर सकते हf। 
इन ��F के मा$यम से छाaF के �वण कौशल एवं वाचन कौशल दोनF का िवकास 
हो पायेगा। इस के अलावा छाa मौिलक साम?ी दखे कर आनि>दत भी हFगे। इस के 
अित]रw मौिलक साम?ी के मा$यम से िश<क एक सं�ेषणाHमक वातावरण का 
िनमा+ण करता ह ैिजस मO [क वह मौिलक साम?ी सम त सं�ेषण का आधार बनती 
ह।ै 
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2.72.72.72.7    पठनपठनपठनपठन    

2.7.12.7.12.7.12.7.1    पठन का अथ�पठन का अथ�पठन का अथ�पठन का अथ�    
सामा>यतः िलिखत भाषा को बोलने कB [\या को पढ़ना अथवा पठन कहा जाता ह।ै जैसे-

पSफलेट पढ़ना, समाचार-पa पढ़ना और पु तकO  पढ़ना। पर>तु भाषा-िश<ण के स>दभ+ मO पढ़ने 
का अथ+ होता ह ै[कसी के |ारा िलिखत भाषा के मा$यम से अिभiw भाव एव ंिवचारF को 

पढ़कर समझना। अथ+-बोध एवं भाव कB �तीित पढ़ने के आव4यक तHव होते हf। इस �कार जब 

हम [कसी के |ारा िलखे [कसी लेख, कहानी, िनब>ध, नाटक अथवा पR को पढ़कर उस का अथ+ 

एवं भाव ?हण करते हf तो हमारी इस [\या को पढ़ना अथवा पठन कहते हf, यह बात दसूरी ह ै
[क हम उस का अथ+ एव ंभाव [कस सीमा तक समझते और ?हण करते हf। 

2.7.22.7.22.7.22.7.2    पठनपठनपठनपठन    कौशल के िवकासकौशल के िवकासकौशल के िवकासकौशल के िवकास    मAमAमAमA    बोध का मह:वबोध का मह:वबोध का मह:वबोध का मह:व    
पठन कौशल के िवकास मO िश<क छाaF को केवल अ<र Wान नहV दतेा ह ैबिLक पाZ-साम?ी 
का बोध करना एक महHवपूण+ अंग ह।ै बोध पढ़ने वाले को िनि�\य से स[\य बना दतेा ह।ै बोध 

कर छाa पाठय-साम?ी से अ¥त[\या करता ह।ै इस के अित]रw इस का िवकास, पठन काय+ 
�भावकारी होता ह ैऔर छाa आन>द का अनुभव करता ह।ै बोध करने से छाa मO नये सं�HययF 
का िनमा+ण होता ह।ै उस के शdद-भ¦डार मO वृि� होती ह।ै छाa का ता�कक िवकास होता ह।ै 
नये Wान को पूव+ Wान से सSबि>धत करने कB यो�यता का िवकास होता ह।ै पठन का अथ+ केवल 

िलिप Wान नहV ह,ै बिLक पढ़ना एवं संWान परक �[\या ह ैअतः इस मO बोध अित आव4यक ह।ै 
बोध करते समय छाa पाZ-साम?ी का तीन �कार से बोध करता ह-ै 

1. अ,रशःअ,रशःअ,रशःअ,रशः बोध –िलिखत साम?ी के साधारण तkयF का बोध करना। 

2. म"ूयांकनम"ूयांकनम"ूयांकनम"ूयांकन    बोधबोधबोधबोध –िलिखत साम?ी व पाZ-व तु का [क>ही आधारF पर मूLयांकन कर 
एक िनण+य पर पYचँना। 

3. िनeकषfय बोधिनeकषfय बोधिनeकषfय बोधिनeकषfय बोध -तkयF के आधार पर [कसी िन�कष+ पर पYचँना अथा+त पाZ-साम?ी 
को पढ़ने के प�ात उन के आधार पर [कसी िन�कष+ पर पYचँना। 

2.7.32.7.32.7.32.7.3        पठन क3 मQुय िविधयाँ पठन क3 मQुय िविधयाँ पठन क3 मQुय िविधयाँ पठन क3 मQुय िविधयाँ     

2.7.3.12.7.3.12.7.3.12.7.3.1    मखुर या स�वरमखुर या स�वरमखुर या स�वरमखुर या स�वर    वाचन या पठनवाचन या पठनवाचन या पठनवाचन या पठन    
स वर वाचन से अिभ�ाय ह-ै  वर के साथ पढ़ना। िवRाथ� को सव+�थम स वर वाचन कB ही 
िश<ा दी जाती ह।ै िवRाथ� जब आवाज करते Yए पाZ-साम?ी पढ़ते हf तो इस से उ>हO आन>द 
कB �ािU होती ह।ै स वर वाचन अ�यास शु� उ�ारण कB िश<ा मO सहायक होता ह।ै �ायः 
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ऐसा दखेा गया ह ै [क जो िवRाथ� स वर वाचन मO िजतना िनपुण होता ह ै वह मौिखक 
अिभiिw मO उतना ही कुशल होता ह।ै स वर वाचन करते Yए िवRाथ� को नये-नये शdदF का 

Wान होता ह,ै शdद-भंडार मO वृि� होती ह,ै नये-नये मुहावरे, लोकोिwयF का Wान होता ह,ै 
Wान मO वृि� होती ह ैऔर धीरे-धीरे  वा$याय कB आदत का िवकास होता ह।ै 

2.7.3.22.7.3.22.7.3.22.7.3.2    स�वरस�वरस�वरस�वर    वाचन के गुण:वाचन के गुण:वाचन के गुण:वाचन के गुण:    
• शiुशiुशiुशiु    उRारणउRारणउRारणउRारण: स वर वाचन वणl व शdदF का उ�ारण शु� करने मO सहायक होता ह।ै 

िश<क शdदF मO हर वण+ का उ�ारण उिचत  थान पर करवाता ह।ै उ�ारण कB थोड़ी सी 

अशुि� भी अथ+ का अनथ+ कर सकती ह।ै जैसे गृह, िगरह, ?ह। इस के अित]रw उदाहरण 

Aप मO समान, सामान और सSमान। 
• उिचत उिचत उिचत उिचत KविनKविनKविनKविन    िनग�म:िनग�म:िनग�म:िनग�म: मुख से जो भी अवयव $विन-िनग+म से स[\य होते हf उन का सही 

�योग करना िश<क िसखाता ह।ै कंठ, तालु, मूधा+, द>त, ओh, नािसका आ[द  थानF से 

$विन सही ढंग से [कस �कार उ�ा]रत कB जाती ह,ै इस का Wान भी स वर वाचन से हो 
जाता ह।ै 

• उिचत बल उिचत बल उिचत बल उिचत बल एवंएवंएवंएवं    िवराम:िवराम:िवराम:िवराम: पाठन साम?ी मO िजस �कार के भाव-िवचार हF, उसी �कार के 

बल का �योग करना चािहए। कहाँ कम mकना चािहए, कहाँ अिधक, कहाँ ��-सूचक 

$विन का �योग करना ह,ै कहाँ िव मय जनक, इन सब बातF का $यान रखना आव4यक 
ह।ै अ�+ िवराम या पूण+ िवराम का अशु� �योग अथ+ को बदल दतेे हf। 

• उिचत लय एवंउिचत लय एवंउिचत लय एवंउिचत लय एवं    गितगितगितगित: पाZ साम?ी के भाव के अनुसार ही उिचत लय, गित एवं �वाह 
का $यान रखते Yए वाचन करना चािहए। ना तो गित ती§ हो और न ही म>द हो। 

• उिचतउिचतउिचतउिचत    हावहावहावहाव----भाव:भाव:भाव:भाव: स वर वाचन करते समय पाZ साम?ी के भावF के अनुसार पाठक 

को उिचत हाव-भाव का �दश+न करना चािहए। �ंृगार के भाव, \ोध का भाव, वाHसLय 

का भाव, वीरता के भाव आ[द के अनुसार ही हाव-भाव प]रव-तत होने चािहए। 
• उिचतउिचतउिचतउिचत    वाचनवाचनवाचनवाचन    म(ुा:म(ुा:म(ुा:म(ुा: स वर वाचन करते समय पाठक खड़ ेहोकर या बैठ कर जैसे भी पढ़ 

रहा हो, उस कB मुQा ठीक होनी चािहये। पु तक आँख से एक फुट दरू होनी चािहए। 
�ोता` के म$य वाचन करते Yए बीच-बीच मO उन कB तरफ दखे लेना चािहए। 

• �वर�वर�वर�वर    माधुय�:माधुय�:माधुय�:माधुय�: पठन करते समय वाणी मO मधरुता होनी चािहए। एक-एक  वर  प^ Aप 

से सुनाई द ेव  वर का उतार-चढ़ाव बना रह,े यही  वर माधुय+ ह।ै 
• �भावो:पादकताः�भावो:पादकताः�भावो:पादकताः�भावो:पादकताः वाचन मO �भाव लाने हतुे पाठक कB दिृ^ प]रिध iापक होनी 

चािहए। उस कB दिृ^ केवल पु तक पर न होकर धारा �वाह गित के वाचन के ऊपर 
होनी चािहए। ऐसा करने से वाचन मO �भावोHपदकता आ जाती ह।ै 
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• अंग सचंालन:अंग सचंालन:अंग सचंालन:अंग सचंालन: वाचन करते समय पाठक को अपने शारी]रक अंगF जैसे हाथ, पैर, िसर, 

आँख, भJह आ[द का  वाभािवक Aप से अंग संचालन करना चािहये। इस से वाचन मO 
सजीवता आ जाती ह।ै किवता-पाठ मO तो किवता के भावF को  प^ कर के उस के �भाव 
और �वाह मO चार चाँद लगा दतेा ह।ै 

• �वाभािवकता:�वाभािवकता:�वाभािवकता:�वाभािवकता: पाठक को कृिaम  वर मO न बोल कर अपने  वाभािवक ढंग से वाचन 
करना चािहए। 

2.7.3.32.7.3.32.7.3.32.7.3.3    वाचन (पठन) िश,ण क3 िविधयाँवाचन (पठन) िश,ण क3 िविधयाँवाचन (पठन) िश,ण क3 िविधयाँवाचन (पठन) िश,ण क3 िविधयाँ    
वाचन कौशल िश<ण कB िश<ा िविधवत् होनी चािहये। वाचन कB िश<ा दनेे हतुे िन� िविधयF 
को �योग करना िहतकर ह-ै 

1. अनुकरणअनुकरणअनुकरणअनुकरण    िविध:िविध:िविध:िविध: यह िविध =हदी मO िवशेष महHवपूण+ नहV ह।ै यह िविध अं?ेजी िविधयF 

का अनुकरण माa ह,ै MयF[क =हदी मO �ायः सभी वणl कB $विनयां िनि�त हf। यह िविध 

अं?ेज़ी मO अिधक लाभ�द िस� हो सकती ह,ै MयF[क उस मO वणl और शdदF के उ�ारण 
बदलते Yए होते हf। 

2. भाषाभाषाभाषाभाषा    िश,णिश,णिश,णिश,ण----यS/ िविध:यS/ िविध:यS/ िविध:यS/ िविध: इस िविध मO अनुकरण होता ह।ै भाषा के शु� उ�ारण वाले 
]रकॉडl को बजाया जाता ह।ै िवRाथ� उन का सही-सही अनुकरण करते हf। यह िविध 
बYत खच�ली ह ैऔर िनध+न दशे इस का �योग करने मO असमथ+ हf। 

3. सामिूहकसामिूहकसामिूहकसामिूहक    पठनपठनपठनपठन    िविधिविधिविधिविध---- यह भी िवदशेी भाषा िश<ण कB प�ितयF से उधार ली Yई 
प�ित ह।ै यह िविध बालगीतF का वाचन कराने कB दिृ^ से उिचत ह।ै इस िविध के 
अ>तग+त िवRाथ� िश<क के आदश+ पाठ का अनुकरण सामूिहक Aप से करते हf। इस 
िविध से बालकF का  वर सधता ह ैऔर वाचन-सं कार मO मजबूती आती ह।ै 

4. दखेोदखेोदखेोदखेो    औरऔरऔरऔर    कहोकहोकहोकहो    िविध:िविध:िविध:िविध: इस िविध के अ>तग+त िवRा-थयF को अ<रF तथा $विनयF का 
Wान कराने से पहले शdदF का Wान कराया जाता ह।ै शdदF का Wान कराने हतुे उ>हO 

शdदF से सSबि>धत व तुएं [दखाई जाती ह,ै ले[कन सभी व तु` को [दखाना सSभव 

नहV होता, िजस व तु का िचa होता ह ैउस के नीचे उस का नाम िलखा होता ह ैMयF[क 
िचa मO [दखाई गई व तु िवRा-थयF कB जानी-पहचानी होती ह ैइस िलये िवRाथ� नीचे 
िलखे शdद का उस से सSब>ध  थािपत कर लेते हf तो [फर िश<क उस शdद का उ�ारण 
करता ह ैऔर िवRाथ� उस का अनुकरण करते Yए बोलते हf। इस के बाद िवEेषण |ारा 
अ<रF का उ�ारण करना सीख जाते हf। 

5. साहचय�साहचय�साहचय�साहचय�    िविध:िविध:िविध:िविध: इस िविध कB �ितपाद मा>टेसरी ह।ै इस िविध के |ारा िखलौनF, िचaF, 
िविभv �Hय< व तु` और शdदF मO साहचय+  थािपत [कया जाता ह।ै उदाहरणतः 

बालक को ‘शेर’ के िचa के नीचे शेर िलख कर एक बार समझा [दया जाता ह।ै समझने 
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के प�ात् [फर उन से कहा जाता ह ै[क वे ढूंढ़-ढूंढ़ कर नाम वाले काडl को सही िचa या 
व तु के आगे लगाएं। यह िविध बालकF को बYत mिचकर लगती ह।ै 

6. KविनKविनKविनKविन----सा#य िविध:सा#य िविध:सा#य िविध:सा#य िविध: इस िविध के अनुसार समानो�ारण वाले शdदF को साथ-साथ 

िसखाया जाता ह ैजैसे रमेश, सुरेश, महशे, [दनेश, उमेश आ[द। इस िविध मO यह दोष ह ै
[क $विनयF पर अिधक बल [दया जाता ह ैन [क शdदF के अथ+ पर। दसूरी बात यह ह ै[क 
सीिमत शdदF को ही िसखाया जा सकता ह।ै 

7. शjदशjदशjदशjद----िश,णिश,णिश,णिश,ण    िविध:िविध:िविध:िविध: इस िविध के अनुसार साथ+क शdदF के पढ़ने कB िश<ा दी जाती ह ै

जैसे मामा, पापा, चाचा, नाना आ[द। इस िविध |ारा िवRा-थयF का मनोरंजन भी 
होता ह ैइस िलये यह िविध मनोवैWािनक ह।ै इस मO िवRाथ� mिच लेते हf। इस के प�ात् 
वे धीरे-धीरे क]ठन शdदF को भी सीख लेते हf। इस िविध के �योग के िलये िश<क को 
कुशल होना चािहए। 

8. वण�वण�वण�वण�----िवSयासिवSयासिवSयासिवSयास    िविध:िविध:िविध:िविध: यह बYत पुरानी िविध ह।ै इस िविध के अनुसार पहले  वर [फर 

iंजन, माaाएं, संयुwा<र और [फर साथ+क शdद िसखाये जाते हf। वत+मान मO  कूलF मO 
इसी िविध के |ारा वाचन-िश<ा दी जाती ह।ै 

9. वाkयवाkयवाkयवाkय----िश,णिश,णिश,णिश,ण    िविध:िविध:िविध:िविध: यह �णाली अ<र-बोध �णाली के िवपरीत ह।ै अ<र-बोध �णाली 

मO पहले अ<र-Wान, [फर शdद-Wान और अ>त मO वाMय-Wान कराया जाता ह।ै पर>तु 

इस �णाली मO पहले वाMय-Wान, [फर शdद-Wान और अ>त मO अ<र-Wान कराया जाता 
ह।ै मनोवैWािनकF के अनुसार बालक पहले अपनी दिृ^ पूण+ वाMय पर ही डालता ह।ै 
पृथक शdदF पर उस का $यान बाद मO जाता ह।ै इस िलये इस �णाली मO िश<ण का \म 
ह ैवाMय- शdद-वणा+<र। 

2.7.3.42.7.3.42.7.3.42.7.3.4    मौनमौनमौनमौन----पठनपठनपठनपठन    
िलिपब�- भाषा अथा+त् िलिखत-साम?ी को िबना $विनत [कए Yए मन ही मन मO पढ़ने और 

साथ-साथ अथ+ ?हण करने कB [\या ’मौन-पठन’ कहलाती ह।ै मौन-वाचन मO नेa िलिखत 
साम?ी को जLदी-जLदी पढ़ते हf और मि त�क उस साम?ी के अथ+ को ?हण करता जाता ह।ै 
मौन-पाठ करते Yए पाठक के हFठ तक नहV िहलते। 
स वर वाचन कB तरह मौन-वाचन के महHव को हम िन� �कार दखे सकते हf- 

(i) मौन वाचन छाa-छाaा` कB [कसी िलिखत साम?ी के िवचारF कB गहराई तक पYचँने 
मO सहायता करता ह।ै 

(ii) यह छाaF मO िच>तनशीलता का िवकास करता ह ै िजस से उस कB कLपना शिw तो 

िवकिसत होती ही ह,ै साथ ही साथ उन कB बुि� का भी िवकास होता ह।ै 
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(iii) मौन-वाचन मO iिwगत <मता का महHव होता ह।ै कोई भी छाa अपनी <मता के 
अनुसार पढ़ सकता ह।ै 

(iv) एका>त के <णF मO mिचकर लेख व पु तक को पढ़ कर उस का आन>द उठाया जा सकता 
ह।ै 

(v) इस से  वा$याय कB आदत का िवकास होता ह।ै 

(vi) इस के मा$यम से Qतु-वाचन (ती§ गित से वाचन) कर के िव तृत अ$ययन [कया जा 
सकता ह।ै 

2.7.3.4.12.7.3.4.12.7.3.4.12.7.3.4.1    मौनमौनमौनमौन----पठन के उ=े>य पठन के उ=े>य पठन के उ=े>य पठन के उ=े>य     

(i) छाa कम से कम समय मO अिधक से अिधक साम?ी को आHमसात कर के समय का 
सदपुयोग कर सके। 

(ii) वह िलिखत साम?ी को पढ़ कर समझ सके और अपनी कLपना शिw का िवकास कर 
सके। छाaF मO िच>तन एवं तक+ -िवतक+  शिw का िवकास हो। 

(iii) छाaF को ती§ गित से पढ़ने का अ�यास कराना। 

(iv) प]रिचत शdदावली को स[\य Aप दनेा। 

(v) पाZ साम?ी का अथ+ ?हण कर उस के के>Qीय भाव को समझने यो�य बनाना। 

मौन-वाचन मO कुछ सहायक बातF का $यान रखना चािहए जैसे [क मौन-वाचन करते Yए 

आवाज िबLकुल नहV होनी चािहए, अतः िबना हFठ िहलाये मन मO पढ़ना चािहये। पढ़ते Yए 
एका?ता होनी चािहए। पाठक का िच� एका? होने पर ही पाZ व तु का अथ+ व भाव ?हण 

[कया जा सकता ह।ै शाि>तपूण+ वातावरण, एका?ता, िव तृत शdदावली, iाकरण के िनयमF 

का Wान, समुिचत Wान, तनाव रिहत होना चािहए। िजन बातF का उLलेख [कया गया ह,ै उन 

कB [कतनी ही पूण+ता MयF न हो, कुशल िश<ण के अभाव मO वाचन-िश<ण के उX4ेयF कB �ािU 
नहV कB जा सकती। इस िलये मौन-वाचन कराते समय िश<क को यह जानने का �यास करना 

चािहये [क िवRाथ� कहाँ तक [कसी िलिखत भाषा को समझने मO सफल Yए हf ? कभी-कभी 
िवRाथ� पु तक के अ<रF पर दिृ^ तो डालते रहते हf पर>तु उन का  $यान कहV और होता ह।ै 
िश<क को ऐसे िवRा-थयF और उन कB सम या को समझने का �यास करना चािहये। उसे 
िवRा-थयF से बीच-बीच मO �� पूछते रहना चािहए ता[क छाa-छाaा` का $यान वाचन 
साम?ी कB ओर रह।े 

2.7.3.52.7.3.52.7.3.52.7.3.5    गहनगहनगहनगहन----पठनपठनपठनपठन    
गहन-पठन मे छाa पाZ व तु मO भाषा पर अिधक $यान दतेा ह।ै अथा+त पठन मO छाa का नये 

शdद, iाकरण एव ं लेखक के भाव एव ंअिभiिw पर अिधक केि>Qत रहता ह।ै इस �कार के 
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पठन से िवRाथ� न केवल पाZ-साम?ी का अ<रशः अथ+ समझता ह ैबिLक उस मO िनिहताथ+ 

िन�कष+, सामािजक सह-सSब>ध इHया[द का भी बोध करता ह।ै 

लाँग एव ं]रचडस+ ने गहन पठन को िश<क |ारा करवाने वाली वह िश<ण [\या माना ह ैिजस 
मO िश<क पाZ-व तु का बोध शdद-समूह एवं iाकरणीय-िब>द ुएक अनु�छेद के मा$यम से 
िसखा दतेाह।ै 

गहनगहनगहनगहन----पठन क3 िवशषेताएंपठन क3 िवशषेताएंपठन क3 िवशषेताएंपठन क3 िवशषेताएं----    
• ये साधारणतः क<ा केि>Qत होती ह।ै 

• पाठक गहन Aप से पाZ व तु के भीतर तक चला जाता ह,ै अथा+त् लेखक कB 
अिभiिw मO वा तव मO Mया अथ+िनिहत ह ैयह जानने का �यास करता ह।ै 

• पाठक या छाa का $यान भाषा ई-िववरण एवं अथ+ सSब>धी तHवF पर केि>Qत होता ह।ै 
• इस का मुjय उX4ेय केवल पठन-कौशल का िवकास न होकर भाषा Wान होता ह।ै 
• छाa नवीन शdदF का अिभWान कर पाता ह।ै 

• छोटे अनु�छेद 500 शdदF से अिधक नहV होने चािहए। 
• िश<क |ारा चयिनत छाaF के  तर को $यान मO रखते हf। 
• क]ठनाई का  तर छाaF के अनुAप होता ह।ै 
• िश<क |ारा चयिनत कौशलF के िवकास के हतुे उपयुw िश<ण-साम?ी का चयन करना 

चािहए। 
• शdदF का अिभWान करते Yए भाव का बोध होना चािहए। 
• गहन पठन के िलए िश<क के |ारा उपयुw पाZ व तु व [\या` का चयन करना 

चािहए। 
• िश<क के |ारा आव4यक िनदnश [दए जाने चािहए। 

• ये पठन छाaF को भाषा कB संरचना, शdद-सं?ह, मुहावरF एवं लोकोिwयF का बोध 
करने के िलए आधार �दान करता ह।ै 

• भाषा पर एकािधकार बढ़ाता ह।ै 
• वैयिwक छाa के बोध का  तर बढ़ाता ह।ै 

2.7.3.62.7.3.62.7.3.62.7.3.6    िव�तृतिव�तृतिव�तृतिव�तृत    पठनपठनपठनपठन    
िव तृत पठन अथा+त् मुw-पठन मO छाa अपने िहसाब से पु तक चुनने और उस को अपने  वयं 
कB शैली व अंदाज मO पढ़ने के िलए  वत>a होते हf। इस का मुjय उX4ेय छाaF को आनि>दत 

करना होता ह।ै िव तृत पठन के मा$यम से छाa उ>मुw भाव से पठन करता ह,ै फल वAप उस 
के भाषा-कौशल का िवकास होता ह।ै िव तृत पठन मO छाa अपनी इ�छा से पु तक का चयन 
करते हf। ये चयन छाa कB mिच पर िनभ+र करता ह।ै पठन के प�ात् [कसी भी �कार कB 
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म>aणा एवं चचा+ नहV होती ह ैन पाZ साम?ी पर आधा]रत कोई �� पूछे जाते हf। बिLक 
आन>द कB �ािU के िलए छाaF को पठन करने को �े]रत [कया जाता ह।ै 

�ाउन के अनुसार ‘‘पाZ व तु का सामा>य Aप से बोध करने के िलए िव तृत पठन करवाया 

जाता ह।ै’’ 

लाँग एवं ]रचड+स के अनुसार ‘‘अपनी mिच कB पाZ व तु को iापक एव ंिव तृत Aप से जब 
छाaF को पढ़ने के िलए [दया जाता ह ैजो [क साधारणतया क<ा मO नहV होता ह ैऔर उस का 

के>Qीकरण पाठ के सार कB ओर होता ह।ै’’ 

िव तृत पठन का मुjय उXे4य पाठक मO mिच एवं आHमिव�ास को आHमसात करना होता ह।ै 
इस के अित]रw मुjय िब>दु̀  का बोध भी इस का उXे4य होता ह।ै 

    

िव�तृतिव�तृतिव�तृतिव�तृत    पठन क3 िवशषेताएंपठन क3 िवशषेताएंपठन क3 िवशषेताएंपठन क3 िवशषेताएं    

• छाa अपनी इ�छानुसार पठन करO। 
• उपलdध पाZ व तु मO िविवधता होनी चािहए। 

• पठन का उX4ेय आन>द, सूचना �ािU एवं सामा>य बोध हो। 
• पठन कB र�तार साधारणता तेज़ होती हf। 
• िश<क |ारा सरल एवं �मािणक पाZ साम?ी का चयन हो। 
• सामा>य एवं  तरानुAप पाZ साम?ी का िश<क |ारा चयन हो। 

• िश<क |ारा चयिनत कहानी, लेख एव ंआलेख होने चािहए। 
• छाa कB पठन यो�यता के अनुAप होना चािहए। 
• पठन को वाचन के साथ जोड़ना चािहए अथा+त् छाa पठन के प�ात् पढ़ी Yई साम?ी के 

बारे मO एक दसूरे से वाता+लाप करO। 
• पठन को लेखन के साथ जोड़ना चािहए अथा+त् समाचार पढ़ने के प�ात् छाaF से एक 

]रपोट+ तैयार करने को कहा जाये। 
• य[द क<ा मO पु तकालय उपलdध ह ैतो क<ा के समय ही पु तक लेने व वापस करने का 

समय तय कर लेना चािहए। 
• पठन के प�ात् भावF को iw करने का मौका िमलना चािहए। 
• छाaF कB mिच के अनुAप िश<क पाZ साम?ी को बता सकता ह।ै 
• िश<क को उपयु+w साम?ी के चयन के िलए िनदnश दनेे चािहए। 
• पाZ साम?ी मO मौजूद �Hयेक शdद के अथ+ से छाa के अप]रिचत होने पर िश<क को 

अनदखेी नहV करनी चािहए। 
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• िश<क को पठन से पूव+ कुछ ऐसी [\याएं करनी चािहए िजस से [क पठन मO mिच उHपv 
हो। 

िव तृत पठन से छाaF मO पढ़ने कB आदत का िवकास, आHमिव�ास का संचार होना,  वाय�ता 

का अनुभव होना, शdद भ¦डार मO वृि�, भाषायी <मता` मO सुधार और आगामी जीवन के 
िलए तैयारी होगी। 

2.7.3.72.7.3.72.7.3.72.7.3.7    आलोचना:मकआलोचना:मकआलोचना:मकआलोचना:मक    पठनपठनपठनपठन    

आलोचनाHमक पठन से अिभ�ाय ह ै[कसी िवषय, व तु या पाZ व तु को उस के लGय, गुण-
दोषF एवं उपयुwता कB िववेचना करते Yए पठन करना। आलोचनाHमक पठन मO पाZ साम?ी 

के साGय कB जाँच करना, साGय पर �भाव डालने वाले तHवF का Wान कर ना, पाठ मO मौजूद 

iाjया कB िववेचना करना व तय करना [क लेखक के |ारा [दये गये साGय, िवचार एवं मत 
को पाठक को [कस सीमा तक  वीकृत करना ह।ै iिwगत mिच के आधार पर [कसी कृित कB 
िन>दा या �शंसा करना आलोचना का धम+ नहV ह।ै आलोचनाHमक पठन करते समय पाठक 

अपने iिwगत राग-|षे, mिच-अmिच से बचकर व तुिनh हो कर सािहHय के �ित >याय करता 
ह।ै आलोचनाHमक पठन मO पाठक को यह $यान रखना होता ह ै[क पाZ साम?ी कB सै�ाि>तक 
आलोचना कर रहा ह ैया िनण+याHमक या iाjयाHमक आलोचना। 

2.7.3.82.7.3.82.7.3.82.7.3.8    पढ़ने के कौशल के िवकासपढ़ने के कौशल के िवकासपढ़ने के कौशल के िवकासपढ़ने के कौशल के िवकास    मAमAमAमA    सजृना:मकसजृना:मकसजृना:मकसजृना:मक    सािह:य सािह:य सािह:य सािह:य     
भाषा एवं पढ़ने के कौशल के िवकास मO सािहHय एक महHव पूण+ साधन ह।ै पढ़ने के कौशल के 
िवकास मO सृजनाHमक सािहHय एक मा$यम व साधन का काय+ करता ह।ै ब�F मO िव तृत पठन 
के िवकास मO कहानी कB भूिमका को नकारा नहV जा सकता। कहानी पढ़ने मO ब�ा न केवल 
आन>द का अनुभव करता ह ैबिLक  वाभािवक Aप से भाषा का सं�ेषणाHमक Aप भी सीख 
लेता ह।ै इस के अित]रw शdद भ¦डार मO वृि� होती ह।ै मुहावरे एवं लोकोिw भाषा का 
अलंकरण हf। कहानी के मा$यम से छाa उपयुw मुहावरF एवं लोकोिwयF का �योग करना भी 

सीख जाता ह।ै पढ़ने का कौशल, िलखने के कौशल मO एक आधार का भी काय+ करता ह।ै 
सृजनाHमक सािहHय के मा$यम से बालक भाषा के iाकरणीय Aप से भली-भाँित प]रिचत हो 
जाता ह।ै उस का शdद को शिव तृत एवं स[\य हो जाता ह।ै सृजनाHमक अिभiिw सामा>य 
Aप कB अिभiिw न होकर िविश^ अिभiिw ह ैिजस से पाठक कB सौ>दय+ि�यता कB भावना 
को दिृ^ िमलती ह।ै 
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2.82.82.82.8    लखेनलखेनलखेनलखेन    

2.8.12.8.12.8.12.8.1        लखेन का अथ� व आव>यक त:व एवंलखेन का अथ� व आव>यक त:व एवंलखेन का अथ� व आव>यक त:व एवंलखेन का अथ� व आव>यक त:व एवं    आधारआधारआधारआधार    

सामा>यतः भाषा के मा$यम से कुछ भी िलखना लेखन कहलाता ह।ै पर>तु भाषा-िश<ण के 

स>दभ+ मO लेखन का अथ+ ह-ै अथ+-पूण+ लेखन, भाव एव ंिवचारF कB िलिखत Aप मO अिभiिw। 
भाव एवं िवचार लेखन के मूल तHव होते हf। इस �कार अपने भाव एवं िवचारF को िलिखत 
भाषा के मा$यम से अिभiw करने कB [\या को लेखन कहते हf। यह बात दसूरी ह ै[क लेखक 
अपने भाव एवं िवचारF कB अिभiिw [कस सीमा तक कर पाता ह।ै िलिखत भाषा के मा$यम 
से भाव एव ंिवचार अिभiw करने के िलए िजन तHवF कB आव4यकता होती ह ैउ>हO ही लेखन 
के आव4यक तHव एवं आधार कहते हf। ये तHव िन�िलिखत हf:- 

लेखक का लेखन त>a -हाथ, आँख आ[द एव ंलेखन साम?ी पैन, कॉपी आ[द। 

लेखक का िलिप Wान, उन को उन के सही Aप मO िलखने का अ�यास। 

लेखक का अपना स[\य शdदकोश, शdदF का शु� उ�ारण, शु� वत+नी, अपने भाव एवं िवचारF 
कB  प^ता। 

लेखक मO िलखने कB तHपरता, लेखन मO उस कB mिच एवं अ$ययन। 

लेखक का अपने भाव एवं िवचारF को धैय+ के साथ, पूण+ मनोयोग से ता�कक \म मO अिभiw 
करने का अ�यास। 

लेखक का �संगानुकूल भाषा-Wान एवं उस के �योग का अ�यास। 

लेखक का िवराम िच>हF के �योग का Wान एव ंअ�यास। 

2.8.22.8.22.8.22.8.2        लखेनलखेनलखेनलखेन----कौशल का िवकासकौशल का िवकासकौशल का िवकासकौशल का िवकास    
 ब�F मO लेखन कौशल के िवकास का अथ+ ह ैउ>हO अपने भाव एव ं िवचारF को िलिखत 
भाषा के मा$यम से अिभiw करने कB [\या मO िनपुण करना और इस के िलए आव4यक ह ै[क 
उन मO लेखन के आव4यक तHवF का िवकास [कया जाए। अतः इस के िलए तो सतत् �यास कB 
आव4यकता होती ह।ै [कसी भी कौशल के िवकास के िलए सब से अिधक आव4यकता अ�यास 

कB होती ह।ै हम ब�F को िलखने के िजतने अिधक अवसर दOग,े वे लेखन कौशल मO उतने ही 
अिधक िनपुण हFगे। 
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2.8.32.8.32.8.32.8.3        लखेन के चरण एवंलखेन के चरण एवंलखेन के चरण एवंलखेन के चरण एवं    �PUया�PUया�PUया�PUया    
सलुखे:सलुखे:सलुखे:सलुखे: लेखन कौशल का िवकास करते समय िश<क अ<र को िलखना िसखाने से �ारSभ करता 

ह।ै इस के िलए िश<क, �ितलेख, �ुतलेख एव ंसुलेख का �योग करता ह।ै सुलेख के समय िन� 

बातO $यान रखता ह-ै पूण+, सु>दर और सुडौल अ<र िलखना, िशरो रेखा,  व�छ लेखन, पृh 

परिलिखत अशं का  थान अथा+त् ऊपर, नीचे एवं बायV ओर हािशया छोड़ने का $यान, अ<र-

अ<र, शdद-शdद और वाMय-वाMय के बीच दरूी का $यान। 

भाषाभाषाभाषाभाषा    स#बSधीस#बSधीस#बSधीस#बSधी    िविवध अWयास:िविवध अWयास:िविवध अWयास:िविवध अWयास: शु� भाषा के �योग पर ही िलिखत रचना कB �भाव पूण+ता 

िनभ+र ह,ै अतः अिधकािधक भाषा सSब>धी अ�यास छाaF |ारा होने चािहए। इन अ�यासF के 
िलए एक िनि�त योजना बना लेनी चािहए। क<ा मO िलिखत अ�यास के िलए मौिखक काय+ कB 
भी सहायता लेना अिनवाय+ ह।ै 4यामप¨ का अिधकािधक �योग भी वांिछत ह।ै भाषा-सSब>धी 
अ�यासF मO िन�ां[कत भािषक अवयवF के अ�यास पर बल दनेे कB आव4यकता ह-ै 

वत�नीवत�नीवत�नीवत�नी    स#बSधीस#बSधीस#बSधीस#बSधी    अWयासअWयासअWयासअWयास:::: लेखन कौशल के िवकास के िलए वत+नी सSब>धी अ�यास के िलए 

छाaF को िलिप का सही Wान, उ�ारण कB शु�ता, iाकरिणक AपF कB जानकारी अित 
आव4यक ह।ै 

शjदशjदशjदशjद    �योग�योग�योग�योग    स#बSधीस#बSधीस#बSधीस#बSधी    अWयास:अWयास:अWयास:अWयास: भावF एव ंिवचारF कB अिभiिw के साधन शdद ही हf। रचना 

कB उHकृ^ता बYत कुछ शdदF के ही Wान, �योग तथा योजना पर िनभ+र ह।ै रचना के अ>तग+त 
िश<ण का उX4ेय बालक के शdद भ¦डार कB अिभवृि� और उन का यथा थान उिचत �योग 

करने कB िश<ा �दान करना भी ह।ै शdदF का वाMयF मO �योग, ]रw  थानF कB पू-त, 

समानाथ�, एकाथ+क शdदF का अ�यास, =लग, वचन एवं िवभिw सSब>धी अ�यास, उपयुw 

िवशेषण, सव+नाम तथा [\या िवशेषणF का �योग, उपसग+, �Hयय और समास सSब>धी शdद-
रचना के िविवध अ�यास आव4यक ह।ै 
वाkय रचनावाkय रचनावाkय रचनावाkय रचना    स#बSधीस#बSधीस#बSधीस#बSधी    Jान:Jान:Jान:Jान: भावािभiिw कB दिृ^ से वाMय-रचना के अ�यासF का िवशेष 

महHव ह।ै Wात िवषयF पर ��F के उ�र िलखवाना, उ�र दकेर उन पर ��F कB रचना कराना, 

वाMय के िविवध AपF का अ�यास, एक Aप से दसूरे Aप मO वाMय प]रवत+न, वाMय का 

�ारिSभक अशं दकेर शेष कB पू-त, काल प]रवत+न [कया जा सकता ह।ै 

अनुlछेदअनुlछेदअनुlछेदअनुlछेद----रचना:रचना:रचना:रचना: भावF एवं िवचारF को सु�ंृखिलत एव ं सुसSब� Aप से � तुत करने के िलए 

अनेक वाMयF को \म से आयोिजत करना पड़ता ह।ै ऐसे वाMयF के समूह को ’अनु�छेद’ कहते हf। 
�Hयेक अनु�छेद मO एक मुjय िवचार रहता ह।ै अपने िवचारF को सुiवि थत Aप से � तुत 
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करने के िलए िवRा-थयF को अनु�छेद-रचना का Wान अव4य करा दनेा चािहए। पाZ पु तक 
पढ़ाते समय िविभv अनु�छेदF कB ओर छाaF का $यान आकृ^ [कया जा सकता ह ैऔर �Hयेक 
िब>द ुपर एक-एक अनु�छेद िलखने के िलए कहा जा सकता ह।ै 

2.8.42.8.42.8.42.8.4        औपचा@रक एवंऔपचा@रक एवंऔपचा@रक एवंऔपचा@रक एवं    अनौपचा@रकअनौपचा@रकअनौपचा@रकअनौपचा@रक    लखेनलखेनलखेनलखेन    
 अनौपचा]रक लेखन वwा के वाता+लाप के समAप होता ह।ै अनौपचा]रक लेखन मO 
iिwगत शैली कB झलक िमलती ह ैऔर ऐसा �तीत होता ह ै[क जैसे पाठक से लेखक सीधा 
वाता+लाप कर रहा ह।ै इस के अित]रw इस मO वाMय संि<U होते हf और कहV-कहV अपूण+ 
वाMयF का भी �योग हो जाता ह।ै औपचा]रक लेखन मO मुjय िब>दु̀  को उठाया जाता ह ैउस 
कB iाjया करने के प�ात् िन�कष+ कB ओर अ?सर होते हf। अनौपचा]रक लेखन मO भावप< का 
अभाव होता ह।ै इस मO [कसी वाMय को अपूण+ नहV छोड़ा जाता ह।ै 

2.8.4.12.8.4.12.8.4.12.8.4.1    िनयमबi रचना:िनयमबi रचना:िनयमबi रचना:िनयमबi रचना:  
िनयमब� रचना मO �ितबंध  वAप अनेक िनयम हf िजन का पालन आव4यक ह।ै लेखन उन 
िनयमF से आब� रहता ह।ै ये िनयम भी दो �कार के हf- 

1. भाषा सSब>धी जैसे शdद, वाMय, अनु�छेद, िवराम िच>ह आ[द िजन का उLलेख ऊपर 
[कया गया ह ैऔर 

2. ऐसे िवषय िजन मO सुिनि�त �णाली एव ं [\या-िविध का अनुसरण करना पड़ता ह,ै 

जैसे, पa-�पa। 

रचना सSब>धी िवषयF का िश<ण मा$यिमक क<ा` मO आव4यक ह।ै छाaF को इन के िलखने 
कB �णाली एव ं[\यािविध का प]रचय िविवध उदाहरणF एव ंनमूनF |ारा करा दनेा चािहए 
और [फर उन के आधार पर �चुर अ�यास कराना चािहए। 

2.8.4.22.8.4.22.8.4.22.8.4.2 मnुमnुमnुमnु    रचनारचनारचनारचना::::    
इस �कार कB रचना मO भाषा सSब>धी िनयमF का पालन करते Yए भावाiिw कB दिृ^ से 

 वे�छानुसार शdदF को चुन कर, सँवार कर तथा सजा कर संयोिजत करने कB  वत>aता 
लेखक को �ाU रहती ह।ै उपयु+w पa-�पaF कB भाँित �ितबंध एवं िनयमF से वह बधँा नहV 

रहता। इस �कार कB रचना का उXे�य ‘‘अपने िवचारF को अपनी शैली मO \मब� एव ं

सुसि©त करने, अपने मौिलक िवचारF कB अिभiिw के िलए मनोनुकूल शdद-चयन कB 

यो�यता एवं सामªय �दान करना ह।ै’’ 

मुw रचना कB दिृ^ से अनेक �कार के िवषय चुने जा सकते हf, [क>तु �ारSभ मO ही िवRाथ� 

से  वत>a मौिलक रचना` कB अपे<ा नहV कB जा सकती। अतः उ>हO पहले सरल, Wात, 
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प]ठत एवं  थलू िवषयF पर कुछ  वत>aता के साथ िलखने के िलए कहना चािहए, जैसे, 

प]ठत अंशF पर आधा]रत ��F के उ�र, पाठF के सारांश। प]ठत महापुmषF कB जीवनी। 
च-चत िवषयF पर रचना सSब>धी अ�यास हो जाने पर िवRा-थयF को ऐसे िवषयF पर 

िलखने के अ�यास दनेे चािहए िजन मO उ>हO  वत>a भाव का अवसर िमले, कLपना एव ंतक+  
शिw का �योग करना पड़ ेऔर व ेअपनी शैली का िवकास कर सकO । आगे िलिखत रचना के 

िविवध AपF मO ऐसे िवषयF का उLलेख [कया गया ह।ै इस के अित]रw संवाद, iाjया, 

सार लेखन, िवचार िव तार, नोट बनाना इHया[द भी िलखवाये जा सकते हf। 

प/प/प/प/----�प/:�प/:�प/:�प/: पa एव ं�पa सSब>धी िश<ण मा$यिमक  तर से �ारSभ हो जाना चािहए। �ारSभ 

मO अितसामा>य Aप के ही हFग,े जैसे, माता-िपता को पa, कुशल-<ेम सSब>धी, अपनी 

आव4यकता के िलए जैसे mपये मँगाने के िलए िपता को पa, �धाना$यापक को आवेदन-पa, 

िमaF को पa ये पa छोटे आकार के ही हFगे। लगभग 10-12 पंिwयाँ यथे^ हf। उस के प�ात् 
पaF का Aप और आकार कुछ उ�  तर का हो जाता ह।ै इस  तर पर िन�ां[कत �कार के पa 

िलखवाए जा सकते हf- पा]रवा]रक पa, �ाथ+ना पa, �ा$यापक के नाम िविभv आवेदन पa। 

इस के अित]रw छाa सभी �कार के वैयिwक, सामािजक एवं iावहा]रक पa िलख सकते हf। 

सामा>यत उन के पaF कB शैली वण+नाHमक ही होती ह,ै पर इस  तर पर भावाHमकता का भी 
समावेश होने लगता ह।ै 

वण�न:वण�न:वण�न:वण�न: छाa  वयं दखेे Yए  थानF का वण+न बड़ी mिच एवं सजीवता से करते हf। �ारSभ मO उ>हO 

ऐसे  थानF, द4ृयF, घटना` एवं [\या-कलापF का वण+न दनेा चािहए िजन का उ>हO �Hय< 

अनुभव हो चुका हो, जैसे, अपना गाँव, अपना नगर, अपना िवRालय, गाँव या नगर मO घटने 

वाली कोई िविश^ घटना, िवRालय मO होने वाले समारोह, खेल-�ितयोिगताएँ, याaा, तीथ+ 

 थान, उHसव, मेला, �दश+नी, िचिड़याघर आ[द। 

सवंाद:सवंाद:सवंाद:सवंाद: मा$यिमक  तर पर कुछ �ितभाशाली छाa  वानुभव के आधार पर सरल संवाद िलख 

लेते हf। अतः इस �कार के अ�यास भी दनेे चािहए। गाँव और शहर, लोहा और कोयला जैसे 
िवषयF पर िवRाथ� संवादाHमक पाठ िलख सकते हf। प]ठत कहािनयF को भी संवाद Aप मO 

िलखने का अ�यास दनेा चािहए, जैसे- खरगोश और कछुआ, बादल और सूरज। 

जीवनीजीवनीजीवनीजीवनी    तथातथातथातथा    आ:मकथा:आ:मकथा:आ:मकथा:आ:मकथा: महापुmषF कB जीवनी पढ़ कर अपनी भाषा मO उसे िलखना, िलिखत 
रचना कB दिृ^ से अ�छा अ�यास ह।ै आदश+ महापुAषF कB जीवनी िलखना उन के िलए  वयं ही 
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�ेरणादायी िवषय िस� होता ह।ै आHमकथा िलखने कB शैली से भी िवRाथ� इस  तर पर 
प]रिचत होने लगते हf। रोचक व तु` का वण+न आHमकथा शैली मO िलखने के िलए कहा जा 

सकता ह,ै जैसे, कोयले कB आHम कहानी, कपास कB आHम कहानी आ[द। 

VाQया:VाQया:VाQया:VाQया: मा$यिमक  तर के िवRाथ� पाZ पु तकF के महHवपूण+ अंशF कB iाjया िलखने लगते 

हf, और इन मO यह <मता और भी िवकिसत हो जाती ह।ै अब िवRा-थयF को अवत]रत अंश के 
भाव एवं भाषा-सJदय+ के िवEेषण कB [दशा मO भी अ?सर [कया जा सकता ह।ै 

सारसारसारसार----लखेन एवंलखेन एवंलखेन एवंलखेन एवं    िवचारिवचारिवचारिवचार----िव�तार:िव�तार:िव�तार:िव�तार: मा$यिमक  तर पर छाaF मO [कसी प]ठत साम?ी का संि<U 

Aप या सारांश � तुत करने कB <मता आ जानी चािहए। सार-?हण मO पाठा>तग+त तkयF, 

भावF, िवचारF कB उपे<ा न कर के उन कB संि<U अिभiिw पर बल दनेा चािहए, यह बात 
छाaF को  प^ कर दनेी चािहए। सार-लेखन कB ही भाँित िवचार-िव तार सSब>धी अ�यास भी 
छाaF को दनेे चािहए। सारग-भत कथन या सूa दकेर उन का  प^ीकरण पूछना चािहए। संि<U 
कथन दकेर उन कB iाjया भी पूछी जा सकती ह।ै 

@रपोट�@रपोट�@रपोट�@रपोट�    िलखना:िलखना:िलखना:िलखना: िवRालयF मO होने वाले समारोहF एवं िविवध [\या-कलापF कB ]रपोट+ िलखना 
भी िवRा-थयF  को  िसखाना चािहए। ]रपोट+ िलखने मO [कन-[कन बातF का उLलेख आव4यक 

ह,ै यह छाaF को बता दनेा चािहए, जैसे, [कसी वाद-िववाद �ितयोिगता कB ]रपोट+ िलखनी ह ै
तो यह बातO आव4यक हf- [कसी सं था या प]रषद के तHवाधान मO यह आयोजन Yआ ह ैउस का 

उLलेख, ितिथ, समय, अ$य< का नाम, प<-िवप< के वwा` के नाम, भाषणF के कुछ रोचक 

�संग, िनणा+यकF के िनण+य, अ$य<ीय भाषण, ध>यवाद-Wापन आ[द। इसी �कार अ>य कायl 
कB ]रपोट+ भी िलखाई जा सकती ह।ै 

नोटनोटनोटनोट    लनेालनेालनेालनेा    औरऔरऔरऔर    नोटनोटनोटनोट    बनाना:बनाना:बनाना:बनाना: मा$यिमक  तर कB क<ा` मO छाaF को यह िसखाना चािहए [क व े
[कस �कार [कसी भाषण या iाjयान का नोट लO। नोट लेने मO यह सावधानी आव4यक ह ै[क 
कोई मुjय िब>द ु छूट न जाये। नोट लेने के अ�यास से शीघ+ एव ंती§ गित से िलखने का भी 

अ�यास बढ़ता ह,ै सुनने कB एका?ता बनी रहती ह ैऔर सार-?हण कB <मता का भी िवकास 
होता ह।ै 

सपंादक3य:सपंादक3य:सपंादक3य:सपंादक3य: मा$यिमक  तर पर �ितभा-सSपv छाa पa-पिaका` के िलए संपादकBय िलखने 
का अ�यास कर सकते हf। िवRालय कB पिaका के िलए संपादकBय िलखने मO उन कB mिच 
जागृत कB जा सकती ह।ै िश<क उन के संपादकBय मO सुधार कर सकता ह।ै [कस �कार 

संपादकBय िलखना चािहए और उस मO [कन-[कन बातF का $यान रखना चािहए, इस का आदश+ 
भी िश<क |ारा � तुत होना चािहए। संपादकBय के िलए एक िन�प< एव ं संतुिलत दिृ^कोण 
छाaF मO उHपv करना आव4यक ह।ै 
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प�ुतकप�ुतकप�ुतकप�ुतक    समी,ा:समी,ा:समी,ा:समी,ा: मा$यिमक  तर पर छाaF को पु तक-समी<ा िलखने के अ�यास भी [दए जा 
सकते हf। पa-पिaकाएँ एवं पु तकO  पढ़कर उन के िवषय मO अपने िवचारF को iw करना इस 

अ�यास का उXे4य ह।ै िश<क छाaF कB यथाव4यक सहायता करेगा, दसूरे समालोचकF के 
िवचार बताएगा और िवRा-थयF को  वत>a Aप से िवचार iw करने के िलए कहगेा। वह 

समी<ा कB दिृ^ से कुछ संकेत या �ाAप भी द ेसकता ह,ै जैसे, पु तक का प]रचय, िवषय, 

िविवध �करण एव ंउनके मुjय िवचार, लेखक का आशय, भाषा एवं शैली, अपनी �ित[\या 
(कारण सिहत) आ[द। 

सजृना:मकसजृना:मकसजृना:मकसजृना:मक    अिभVिnअिभVिnअिभVिnअिभVिn    स#बSधीस#बSधीस#बSधीस#बSधी    रचनाएं: रचनाएं: रचनाएं: रचनाएं: मुw या  वतंa रचना का वा तिवक Aप सृजनाHमक 
रचना` मO ही दखेने को िमलता ह।ै इन रचना` मO सृजनाHमक अिभiिw का िवशेष महHव ह ै

और इन मO कलाHमकता, मौिलकता, लािलHय एव ं अनुरंजकता िवशेष Aप से अपेि<त ह।ै 

सृजनाHमक अिभiिw सामा>य Aप कB अिभiिw न होकर िविश^ अिभiिw ह,ै िजस से 
पाठक कB सौ>दय+ ि�यता कB भावना को दिृ^ िमलती ह।ै रचनाकार का iिwHव इन रचना` 

मO झलकता ह,ै उस कB मनोगत धारणाएँ एवं �ित[\याएँ अिभiंिजत होती हf और वह अपनी 
कLपना एवं �ितभा के योग से एक नूतन सृि^ करता ह।ै 

िनबंध िलखना गR सािहHय कB एक �मुख िवधा होने के कारण िनब>ध लेखन का िलिखत 
रचना कB दिृ^ से िवशेष महHव ह।ै मा$यिमक  तर के िवRा-थयF को सरल एवं रोचक िवषयF 

पर िनब>ध िलखने के िलए उिचत िनदnश न दनेे चािहए। दीपावली, होली, ईद, [\समस आ[द 

पव+, िविभv ऋतुएँ- जाड़ े कB रात, जेठ कB दपुहरी, घनघोर वषा+ का [दन, पतझड़, बसंत, 
अपनी mिच के खेल-कूद आ[द िवषयF पर इस  तर के िवRाथ� अ�छी तरह िनब>ध िलख लेते 

हf। उ�तर मा$यिमक  तर पर अनेक �कार के िनब>ध िलखाए जा सकते हf, जैसे- वण+नाHमक, 

िववरणाHमक, सूचनाHमक, तुलनाHमक, सं मरणाHमक, कLपनापूण+ िवषय, िवचाराHमक िनबंध, 

भावाHमक िनबंध, कहानी। 

2.92.92.92.9    साराशंसाराशंसाराशंसाराशं    

 भाषा सीखने के \म मO हमO सुनना (�वण), बोलना (वाचन), पढ़ना (पठन), िलखना 
(लेखन) \म के अनुसार चलना चािहए। हमO इस बात का �यास करना चािहए [क हम िवRाथ� 

मO [कसी भाषा के संबंध मO उपयु+w चारF द<ताएँ (सुनना, बोलना,पढ़ना, िलखना) चाहते हf। 
हमO इन कौशलF को सीखने के िलए कुछ चरण अपनाने होते हf। 
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 सुनने एवं बोलने के कौशल के �ोत एव ंसाम?ी कB बात करO तो इसमO स वर वाचन, 

�ुत लेख, भाषण, वाद-िववाद, कहानी कहना व सुनना, मLटीमीिडया, टेप]रकॉड+र, भाषा 
�योगशाला का �योग कर सकते हf। पठन (पढ़ना) कौशल के िवकास के िलए िविभv िविधयF 

यथा-अनुकरण िविध, भाषा िश<ण यंa िविध, सामूिहक पठन िविध, साहचय+ िविध आ[द कB 
सहायता ली जा सकती ह।ै लेखन कौशल के िवकास हतुे हमO भाषा संबंधी िविभv अ�यास 
करवाने कB आव4यकता होती ह।ै 

2.2.2.2.10101010    इकाई के अतं क* गितिविधयांइकाई के अतं क* गितिविधयांइकाई के अतं क* गितिविधयांइकाई के अतं क* गितिविधयां    

बLिवक"पीयबLिवक"पीयबLिवक"पीयबLिवक"पीय    �.�.�.�.    

1. भाषा द<ता मO [कतनी [\याएँ सिSमिलत हf? 
(क)3  (ख)2  (ग)4  (घ)5 

2. [कसी पाठ का पठन करते समय िवRाथ� पाZ-सामा?ी का [कतने �कार से बोध करता 

ह?ै 
(क)3  (ख)4  (ग)2  (घ)1 

3. =हदी को [कस िलिप मO िलखा जाता ह?ै 
(क)फारसी (ख)रोमन (ग)दवेनागरी  (घ)Aसी 

4. पाZ\म का सामा>य Aप से बोध करने के िलए िव तृत  पठन करवाया जाता ह।ै ये 

कथन [कस िव|ान का ह?ै 
(क) वीट (ख)ि कनर (ग)पावलF  (घ)�ाउन 

5. स वर वाचन से अिभ�ाय ह?ै 
(क)चुपचाप पढ़ना  (ख) वर के साथ पढ़ना 
(ग)शोर करते Yए प¬न (घ)तीनF िवकLप सही हf 

    

लघुउ\रीय �.लघुउ\रीय �.लघुउ\रीय �.लघुउ\रीय �.    

1. मानवीय जीवन मO िलिखत-भाषा के महHव पर �काश डािलए। 

2. िलिखत-भाषा िश<ण कB मुjय िवशेषता` पर रोशनी डािलए। 

3. मुw-रचना के िविवध AपF कB चचा+ कBिजए। 

4. मLटीमीिडया भाषायी कौशलF के िश<ण मO [कस �कार मदद कर सकता ह,ै बताइए। 
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5. पठन कB मुjय िविधयF पर रोशनी डािलए। 

दीघ�दीघ�दीघ�दीघ�    उ\रीय �.उ\रीय �.उ\रीय �.उ\रीय �.    

1. भाषायी कौशलF का उLलेख कBिजए और यह बताइए [क आप ब�F मO �वण-कौशल का 

िवकास कैसे करOग?े 

2. पठन से आप Mया समझते ह?ै मातृभाषा िश<ण मO मौिखक-पठन और मौन-पठन के 
महHव को  प^ कBिजए। 

3. सुनने एवं बोलने के कौशल के �ोत एव ंसाम?ी कB िव तृत तौर पर iाjया कBिजए। 

4. औपचा]रक व अनौपचा]रक लेखन मO अंतर  प^ करते Yए लेखन के चरण एव ं�[\या 
कB iाjया कBिजए। 

5. [कसी भी भाषा के िश<ण के िलए भाषायी द<ता` का िव तृत Wान होना Mयो जAरी 

ह ै? उदाहरण सिहत चचा+ कBिजए। 

2.12.12.12.11111    सदंभ'सदंभ'सदंभ'सदंभ'    

• =सह, िनरंजन कुमार, मा$यिमक िवRालयF मO =हदी-िश<ण, राज थान =हदी ?ंथ 

अकादमी, जयपुर। 

• भाई योगे>Q जीत, =हदी भाषा-िश<ण, िवनोद पु तक मं[दर, आगरा। 

• चतुवnदी, िशखा, =हदी िश<ण, आर. लाल. बुक िडपो, मेरठ। 
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इकाईइकाईइकाईइकाई    ––––    3333: : : : भाषाभाषाभाषाभाषा    िश ण क� िविधयाँ एवंिश ण क� िविधयाँ एवंिश ण क� िविधयाँ एवंिश ण क� िविधयाँ एवं    उनउनउनउन    काकाकाका    िव$षेणिव$षेणिव$षेणिव$षेण    

 

इकाईइकाईइकाईइकाई    क	 !परेखाक	 !परेखाक	 !परेखाक	 !परेखा    

 3.13.13.13.1    ��तावना��तावना��तावना��तावना    

    3.23.23.23.2    उ=े>य उ=े>य उ=े>य उ=े>य     

    3.33.33.33.3    &हदी&हदी&हदी&हदी    भाषाभाषाभाषाभाषा    िश,ण क3 िविधय8 का िश,णिश,ण क3 िविधय8 का िश,णिश,ण क3 िविधय8 का िश,णिश,ण क3 िविधय8 का िश,ण    मAमAमAमA    मह:वमह:वमह:वमह:व    

  3.3.1 अ�छे िश<ण कB िवशेषताएँ 

  3.3.2 भाषा िश<ण के सामा>य िस�ा>त 

  3.3.3 भाषा िश<ण के सूa 

    3.43.43.43.4    VाकरणVाकरणVाकरणVाकरण    अनुवादअनुवादअनुवादअनुवाद    �णाली�णाली�णाली�णाली    

  3.4.1 iाकरण का अथ+ एव ंिवशेषताएँ 

  3.4.2 iाकरण कB िवशेषताएँ  

  3.4.3 iाकरण-िश<ण के उX4ेय 

  3.4.4 iाकरण कB �णािलया ँ

   3.4.4.1 भाषा संसग+ �णाली 

   3.4.4.2 िस�ांत �णाली 

   3.4.4.3 iाjया �णाली 

    3.53.53.53.5    �:य, पiित�:य, पiित�:य, पiित�:य, पiित    

 3.63.63.63.6    ढाँचागतढाँचागतढाँचागतढाँचागत    िश,णिश,णिश,णिश,ण    �णाली�णाली�णाली�णाली    
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    3.73.73.73.7    उ=े>यपरकउ=े>यपरकउ=े>यपरकउ=े>यपरक----स#�eेणा:मकस#�eेणा:मकस#�eेणा:मकस#�eेणा:मक    �णाली�णाली�णाली�णाली    

  3.7.1 सS�ेषण का अथ+ 

  3.7.2 सS�ेषण के उXे4य 

  3.7.3 सS�ेषण कौशल के �कार 

  3.7.4 क<ा सS�ेषण मO सहायक तHव 

 3.83.83.83.8    सारांशसारांशसारांशसारांश    

    3.3.3.3.9999    इकाई के अंत क3 गितिविधयांइकाई के अंत क3 गितिविधयांइकाई के अंत क3 गितिविधयांइकाई के अंत क3 गितिविधयां    

    3.3.3.3.10101010    सदंभ�सदंभ�सदंभ�सदंभ�    
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3.13.13.13.1    ��तावना��तावना��तावना��तावना    

िपछली इकाई मO आपने समझा [क भाषाई द<ताएँ Mया हf? सुनने का कौशल, बोलने का लहज़ा 

एवं शैली, भाषाई िविवधता और =हदी के पढ़ने-पढ़ाने पर इस का �भाव, सुनने व बोलने के 

कौशल िवकास के �ोत और साम?ी, रोलKले, कहानी सुनाना, प]रि थित के अनुसार संवाद 
आ[द के िवषय मO भी समझ बनाई ह।ै इस इकाई मO हम =हदी भाषा िश<ण कB िविधयF के 
िवषय मO प]रचय �ाU करOग ेतथा िवEेषण करOग े[क कौन सी िविध का �योग एव ंमहHव Mया 

ह?ै 

िश<ण एक गितशील तथा सुिनयोिजत �[\या ह।ै इस का उXे4य यह ह ै[क िवRाथ� अिधक से 
अिधक सीखने का अनुभव �ाU करO। आज का =हदी अ$यापक iवसाियक नहV ह।ै वह आज 
नौकरी करते Yए इसकB औपचा]रकता` का िनवा+ह कर रहा ह।ै अ�छे अ$यापक छाa के आदश+ 
बन जाते हf। छाa उन का अनुकरण कर के बYत कुछ सीखते हf। भाषा-अ$यापक मO िश<ण 
अिभAिच होनी चािहए MयF[क भाषा िश<ण तभी �भावकारी हो सकता ह।ै अ$यापक  वयं 

िवRाथ� को mिच लेकर पढ़ाये एवं िवRा-थयF के िवषय-mिच के अनुसार िश<ण-�णाली का 

चयन करे MयF[क एक ही �कार कB िश<ण-�णाली से आप अ$यापन नहV कर सकते, अतः 
िविभv �कार कB िश<ण �णािलयF का �योग िवषय एवं mिच के अनुसार करना चािहए। 

3.23.23.23.2    उ�े�य उ�े�य उ�े�य उ�े�य     

इस इकाई अ$ययन के प�ात छाa िश<क: 

• =हदी भाषा िश<ण कB िविभv िविधयF का िववेचन कर सकO गे। 
• =हदी भाषा िश<ण कB िविभv िविधयF के महHव को समझ कर पाठ योजना बना 

सकO गे। 
• =हदी भाषा िश<ण िविधयF के मनोवैWािनक व ता�कक प<F को समझ कर इस का 

अ$यापन मO �योग कर सकO गे। 

• शैि<क लGयF को �ाU करने के िलए कौन-सी िश<ण-िविध का कब �योग करना ह,ै यह 
समझ जायOगे। 

• =हदी िश<ण मO िश<ण नीित कौशलF को समझ कर बना सकO गे। 
• क<ागत प]रि थितयF मO वाँिछत उXे4यF कB �ािU के िलये अंतः [\या-�[\या का �योग 

समझ सकO गे। 

 



63 

 

3.33.33.33.3    9हदी9हदी9हदी9हदी    भाषाभाषाभाषाभाषा    िश	ण क* िविधय# का िश	णिश	ण क* िविधय# का िश	णिश	ण क* िविधय# का िश	णिश	ण क* िविधय# का िश	ण    म(म(म(म(    मह;वमह;वमह;वमह;व    

 =हदी भारतवष+ कB राजभाषा ह।ै यह दशे के क4मीर से क>याकुमारी और असम से 

गुजरात तक वृह�र भारत मO जन सामा>य कB सSपक+  भाषा ह।ै आज िश<ा, जनसंचार, 

iापार, पय+टन, िसनेमा जैसे अनेक मा$यमF से =हदी पूरे दशे और दिुनया मO फैल रही ह।ै हर 

�कार कB िश<ा कB [\या-भाषा के मा$यम से ही सSपv होती ह।ै इन का सSबंध अ>यो>याि�त 
ह।ै अतः Wान के साथ-साथ भाषा के सीखने पर $यान दनेा भी अित आव4यक ह।ै 

3.3.13.3.13.3.13.3.1    अlछेअlछेअlछेअlछे    िश,ण क3 िवशषेताएँिश,ण क3 िवशषेताएँिश,ण क3 िवशषेताएँिश,ण क3 िवशषेताएँ    

• िश<ण कोई सरल काय+ नहV ह।ै यह भी iिw कB �ितभा पर आधा]रत होता ह।ै जैसे 

कोई iिw अपनी �ितभा के आधार पर रचनाकार बनता ह,ै िशLपकार बनता ह,ै 

गायक बनता ह,ै अ�छा िखलाड़ी बनता ह,ै वैसे ही अ�छा िश<क बनने के िलए 
ज>मजात �ितभा आव4यक ह।ै अ�छा भाषा िश<क तो �ितभावान iिw ही हो सकता 

ह,ै MयF[क भाषा के साथ-साथ रचनाHमक सािहHय भी पढ़ना-पढ़ाना पड़ता ह ैऔर यह 
काय+ �ितभा कB अपे<ा करता ह।ै 

• िश<ण मO अिभmिच भाषा$यापक कB दसूरी िवशेषता कही जा सकती ह।ै िबना 
अिभmिच के कोई काय+ कलाHमक ढंग से नहV [कया जा सकता। भाषा$यापक िनयुw 

करते समय माa कागज़ी यो�यता न दखेकर अ$यापक कB अिभmिच का भली-भाँित 

परी<ण कर िलया जाना चािहए। MयF[क भाषा िश<ण तभी �भावकारी हो सकता ह,ै 
जब अ$यापक  वयं mिच लेकर छाaF को पढ़ाये। बलात् लादा गया भाषा िश<ण [कसी 
काम का नहV होगा। 

• भाषा$यापक को पाZ\म पढ़ाने मO द< होने के साथ ही पाZे�र [\याकलापF मO भी 

द< होना चािहए। वाद-िववाद, किवता पाठ, संगीत, अिभनय, खेल आ[द सभी 

पाZे�र [\या-कलाप हf, जो औपचा]रक िश<ा के साथ चलते रहते हf। इन के संचालन 
मO द< अ$यापक छाa का आदश+ बन जाता ह।ै अ$यापक छाa |ारा िजतना सSमािनत 

होगा, वह उतने ही �भावशाली ढंग से छाa के सीखने मO सहायता पYचँा सकेगा। 
• समुिचत �िश<ण अ$यापक को यो�य बनाता ह।ै भाषा$यापकF का तो अलग से �िश<ण 

काय+ चलना चािहए। जैसे सं कृत िश<कF का अलग �िश<ण काय+ चलता ह,ै वैसे ही 
=हदी अ$यापकF का अलग �िश<ण होना चािहए तभी यो�य भाषा$यापक तैयार हो 
सकO ग ेऔर भाषा$यापन मO प]रiाU वत+मान किमयाँ दरू हो सकO गी। 
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3.3.23.3.23.3.23.3.2    भाषाभाषाभाषाभाषा    िश,ण के िश,ण के िश,ण के िश,ण के सामाSय िसiाSतसामाSय िसiाSतसामाSय िसiाSतसामाSय िसiाSत    

 छाaF कB यो�यता` और mिचयF को $यान मO रख कर बनायी गयी िश<ण योजना 
सफल होती ह।ै भाषा िश<ण मO इस कB िविश^ता` को $यान मO रखना पड़ता ह।ै कुछ िवषयF 

के िश<ण मO सूचना` और तkयF का िवशेष महHव होता ह,ै पर भाषा िश<ण मO ऐसा नहV ह।ै 
इस मO भाषा कB �कृित को $यान मO रखना पड़ता ह।ै नीचे कुछ िस�ा>तF कB चचा+ कB जा रही 

ह,ै जो मुjयतः भाषा िश<ण मO जAरी होते हf, इन मO से कुछ का iवहार अ>य िवषयF के 
िश<ण मO भी [कया जा सकता ह।ै 

(i) �वाभािवकता�वाभािवकता�वाभािवकता�वाभािवकता    काकाकाका    िसiाSतिसiाSतिसiाSतिसiाSत---- भाषा मनु�य कB  वाभािवक शिw ह,ै वह  वभावतः 
बोलना सीखता ह ैऔर सुनकर तथा बोलकर भाषा का िवकास करता ह।ै भाषा िश<ण 
मO इस बोलने व सुनने के  वाभािवक िस�ा>त का $यान रखना चािहए। छोटे ब�F मO 
सुनकर और बोलकर सीखने कB शिw �ौढ़F से अिधक होती ह।ै 

(ii) �यo का �यo का �यo का �यo का िसiाSतिसiाSतिसiाSतिसiाSत---- भाषा$ययन �य¤ कB अपे<ा करता ह।ै भाषा सीखने मO 

सुलेख, �ुतलेख, स वर वाचन, संवाद आ[द कायl मO �य¤ कB आव4यकता पड़ती ह।ै 
भाषा$ययन कB �[\या मO इस के सािहिHयक AपF का अ$ययन भी �य¤सा$य होता ह।ै 
भाषा कB शु�ता के िलए भी पया+U �य¤ करना पड़ता ह।ै 

(iii) लखेनलखेनलखेनलखेन----काय� के पवू�काय� के पवू�काय� के पवू�काय� के पवू�    मौिखकमौिखकमौिखकमौिखक    काय� का िसiाSतकाय� का िसiाSतकाय� का िसiाSतकाय� का िसiाSत---- भाषा का �थम चरण बोलना ह,ै 

अतः इस के िश<ण मO पहले मौिखक काय+ कराना चािहए, अथा+त् ब�े को पढ़ना 
िसखाना चािहए। इस के बाद िलखना िसखाना चािहए। मा]रया मांटेसरी इस िस�ा>त 

का िवरोध करती हf, पर यह भाषा िश<ण का अित  वाभािवक िस�ा>त ह,ै यही 
सव+मा>य िस�ा>त भी ह।ै 

(iv) बोलनेबोलनेबोलनेबोलने    िलखनेिलखनेिलखनेिलखने    मAमAमAमA    सामजं�य का िसiाSतसामजं�य का िसiाSतसामजं�य का िसiाSतसामजं�य का िसiाSत---- छाa पहले बोले [फर िलखे ये दोनF 

िनता>त जुड़ी Yई [\याएँ हf। य[द इन मO सामंज य नहV होगा तो भाषा मO वत+नी-संबंधी 
भूलF कB भरमार हो जायेगी। भाषा िश<ण मO यह िस�ा>त िलिप संबधंी अWान और 

उ�ारण कB भलूO ठीक करने मO तभी सहायक होगा, जब बोलने-िलखने मO सामंज य 
रहगेा। 

(v) �वतं/ता का िसiाSत�वतं/ता का िसiाSत�वतं/ता का िसiाSत�वतं/ता का िसiाSत----भाषा िश<ण को �भावकारी बनाने हतुे िवRाथ� को 
 वतंa वातावरण �दान [कया जाना चािहए। दबाव या घुटन भरे वातावरण मO वह 
भाषा नहV सीख सकता।  वतंa वातावरण मO वह अपनी इ�छा से दसूरे के साथ 

वाता+लाप, वाद-िववाद, चचा+ आ[द के मा$यम से सहज ही भाषा सीखने लगेगा।  वतंa 

वातावरण मO वह आHम-�काशन भी करता ह।ै 
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(vi) pिच का pिच का pिच का pिच का िसiाSतिसiाSतिसiाSतिसiाSत----भाषा िश<ण अHय>त mिचकर ढंग से [कया जाना चािहए। 

िश<क को िवनोदपूण+ ढंग से िश^ हा य का �योग करते Yए, बालकF को भाषा िसखानी 

चािहए। किव सSमेलन, अ>Hया<री, रोचक iाjयान आ[द के मा$यम से �भावकारी 
भाषा िश<ण [कया जा सकता ह।ै ये सभी काय+\म छाaF कB mिच के अनुAप होते हf। 

(vii) वैयिnकवैयिnकवैयिnकवैयिnक    िभ?तािभ?तािभ?तािभ?ता    काकाकाका    िसiाSतिसiाSतिसiाSतिसiाSत---- िवRा-थयF कB यो�यता, mिच, �वृि�, शारी]रक 

<मता, संवेगाHमकता, िभv-िभv होती ह।ै भाषा एक कौशल ह।ै अतः छाa का इस पर 
अिधकार iिwगत <मता के आधार पर ही सSभव ह।ै इसिलए भाषा िश<ण के म$य 

अ$यापक को �Hयेक िवRाथ� कB <मता` का आकलन करते Yए, उस कB भाषाई 
aु]टयF का िनदान करना चािहए। अ$यापक छाa का िमa बनकर उन मO सुधार लाने का 
�य¤ करे। इस के िलए अ$यापक मO छाaF के �ित सहानुभूित अिनवाय+ ह।ै 

(viii) बाबाबाबालकेिS(ता का िसiाSतलकेिS(ता का िसiाSतलकेिS(ता का िसiाSतलकेिS(ता का िसiाSत---- भाषा िश<ण बाल केि>Qत हो। बालक के  वभाव, 
वातावरण तथा उस कB यो�यता को $यान मO रखकर ही यह काय+ [कया जाये। जैसे 

बालक के शdद-भ¦डार कB अिभवृि� करने का �यास करते समय उसके शरीर, घर, 
मौहLले या गाँव से संबंिधत शdदF को अव4य समायोिजत करे। 

(ix) शशैवाव�थाशशैवाव�थाशशैवाव�थाशशैवाव�था    मAमAमAमA    भाषा क3 :व@रतभाषा क3 :व@रतभाषा क3 :व@रतभाषा क3 :व@रत    _हण_हण_हण_हण    शीलता का िसiाSतशीलता का िसiाSतशीलता का िसiाSतशीलता का िसiाSत---- शैशव या 
बाLयाव था भाषा सीखने कB दिृ^ से बYत महHवपूण+ होती ह।ै इस अव था मO बालक कB 
भाषा शिw बYत स[\य रहती ह।ै बाद मO यह धीमी होती जाती ह।ै पेनफBLड (कनाडा) 
के अनुसार दस वष+ कB अव था तक ब�F मO अिधक भाषाएँ सीखने कB <मता रहती ह।ै 
अतः इस अव था मO इ>हO कई भाषाएँ एक साथ सरलता से िसखायी जा सकती हf। 

(x) PUयाशीलता का िसiाSतPUयाशीलता का िसiाSतPUयाशीलता का िसiाSतPUयाशीलता का िसiाSत---- क<ा मO बालक को स[\य बनाकर, उसे भाषा 
सरलता से िसखायी जा सकती ह।ै अ$यापकF को चािहए [क क<ा मO छाaF को िनि�\य 

�ोता न बने रहने दO, उ>हO भाषा का स[\य �योगक­ता बनायO। ��ो�र, वाता+लाप, 

वाद-िववाद, काi पाठ आ[द |ारा क<ा मO छाa कB स[\यता बढ़ायी जानी चािहए। 

(xi) उ=े>य8 के चयन का िसiाSतउ=े>य8 के चयन का िसiाSतउ=े>य8 के चयन का िसiाSतउ=े>य8 के चयन का िसiाSत---- भाषा िश<ण के उX4ेयF का पहले \म िनि�त 

कर िलया जाना चािहए, MयF[क भाषा िश<ण के अनेक उXे4य होते हf। इन मO कौन-सा 

उXे4य कब िलया जाये, [कसे पहले िलया जाये और [कसे बाद मO इन का \म बना लेना 
चािहए। भाषा िश<ण के एक घ¦टे मO कई उXे4य लेकर चलने से एक भी उXे4य पूरा 
नहV होता। 

(xii) िवषय साम_ी के िवभाजन का िसiाSतिवषय साम_ी के िवभाजन का िसiाSतिवषय साम_ी के िवभाजन का िसiाSतिवषय साम_ी के िवभाजन का िसiाSत----    उXे4य िनि�त कर लेने पर, िवषय 
साम?ी को उXे4य के अनुसार िवभािजत कर िलया जाना चािहए। अथा+त  यथोिचत पाठ 
योजना बनाकर िश<ण करO। 
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(xiii) अनुकरण का िसiाSतअनुकरण का िसiाSतअनुकरण का िसiाSतअनुकरण का िसiाSत----    िशशु मO अनुकरण कB �वृि� अित �बल होती ह।ै यह 

बाLयाव था मO ही नहV, [कशोराव था भी बलवती बनी रहती ह।ै �ारSभ मO बालक 

अनुकरण के आधार पर भाषा सीखता ह।ै वणl का उ�ारण, शdदF का �योग, वाMय 

�योग, सब कुछ बालक अनुकरण के आधार पर करता ह।ै िश<क िजस Aप मO भाषा 

पढ़ायेगा, छाa वैसा ही अनुकरण करेगा। वत+मान मO िश<क का भाषा Wान ही स>दहे के 
घेरे मO ह।ै िश<क |ारा पढ़ाये गये छाaF का लचर भाषा Wान इसी का प]रणाम ह।ै अतः 
भाषा िश<कF को पया+U सतक+  रहना चािहए। 

(xiv) अWयास का िसiाSतअWयास का िसiाSतअWयास का िसiाSतअWयास का िसiाSत---- अ�यास सीखने का सवा+िधक �भावकारी िनयम ह।ै 
थान+डाइक इसे सीखने के महHवपूण+ िनयम के Aप मO मा>यता दतेे हf। भाषा एक कौशल 

ह,ै इस का िवकास सतत अ�यास पर ]टका ह।ै चाह ेआप [कतनी ही भाषाएँ सीख लO, 
पर>तु अ�यास के अभाव मO आप इनका Wान बचाये नहV रख सकते। [कतने लोग अं?ेजी 

अ�छी तरह िलख लेते हf, पर बोल नहV सकते, MयF[क बोलने का अ�यास नहV [कया। 
लगातार अ�यास |ारा कोई भी भाषा सीखी जा सकती ह।ै भाषा िश<ण मO तो पग-पग 
पर अ�यास का महHव ह।ै 

(xv) �वयं�वयं�वयं�वयं    सशंोधन का िसiाSतसशंोधन का िसiाSतसशंोधन का िसiाSतसशंोधन का िसiाSत---- छाa य[द भाषाई भलूO करता ह ै तो वह उस का 
संशोधन भी  वयं ही करता ह।ै भाषा कB $विनयF का गलत उ�ारण करने पर जब वह 
अपने सहयोिगयF के उपहास का पाa बनता ह ैतो  वयं अपने दोष का प]रमाज+न करने 
कB चे^ा करता ह।ै  वयं संशोधन कB शिw बालक को भाषा सीखने मO पया+U सहायता 
दतेी ह।ै इस के अभाव मO छाa कB भाषा सीखने कB शिw <ीण हो जाती ह।ै 

(xvi) बLमखुीबLमखुीबLमखुीबLमखुी    �यास का िसiाSत�यास का िसiाSत�यास का िसiाSत�यास का िसiाSत---- भाषा िश<ण मO सामूिहक �यास का बYत बड़ा 
महHव ह।ै भाषा के अित]रw छाa कई िवषय पढ़ता ह।ै भाषा अ$यापक से शु� 
भाषा �योग समझते हf। अतः भाषा िश<ण एक सामूिहक �यास ह।ै िवRालय के 
सभी िवषयF के अ$यापन मO शु� भाषा �योग के सामूिहक �यास [कये जाने चािहए। 

(xvii) िश,णस/ू8 के �योग का िसiाSतिश,णस/ू8 के �योग का िसiाSतिश,णस/ू8 के �योग का िसiाSतिश,णस/ू8 के �योग का िसiाSत----हब+ट+  पे>सर |ारा िनधा+]रत िश<ण-िविध के 
आधार पर भाषा िश<ण अHय>त �भावकारी होगा। 

3.3.33.3.33.3.33.3.3    भाषाभाषाभाषाभाषा    िश,ण के स/ूिश,ण के स/ूिश,ण के स/ूिश,ण के स/ू    

(i) �िसi िश,ा�िसi िश,ा�िसi िश,ा�िसi िश,ा    शाqी हब�ट�शाqी हब�ट�शाqी हब�ट�शाqी हब�ट�    �पSेसर ने िश,ण�पSेसर ने िश,ण�पSेसर ने िश,ण�पSेसर ने िश,ण----िविध पर िवचार करते समय 

िश<ण �[\या का िवEेषण करते Yए, कुछ सामा>य िश<ण सूaF कB रचना कB। इन मO 
कई ऐसे सूa हf िजन का �योग भाषा िश<ण मO भी [कया जा सकता ह।ै भाषा िश<ण मO 
�युw [कये जा सकने वाले िश<ण सूa ये हf- 
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(ii) �थूल स ेस9ूम क3 ओर�थूल स ेस9ूम क3 ओर�थूल स ेस9ूम क3 ओर�थूल स ेस9ूम क3 ओर---- इसे ’मूत+ से अमूत+’ कB ओर भी कहा जा सकता ह।ै कोई 

व तु  थूल Aप मO [दखती ह,ै पर उस का अथ+-सूGम होता ह।ै गाय  थूल ह,ै इसे दखे कर 

गाय का �Hयय (सूGम) बनाया जायेगा। िश<ण मO मॉडल, चाट+ आ[द [दखाकर [कसी 
व तु का वण+न करना आसान होता ह।ै 

(iii) Jात स ेअJात क3 ओरJात स ेअJात क3 ओरJात स ेअJात क3 ओरJात स ेअJात क3 ओर---- बालक जो बात जानता ह ैउसे आधार बनाकर अWात 
बात या तkय का Wान कराना होता ह।ै 

(iv) पणू� स ेअंश क3 ओरपणू� स ेअंश क3 ओरपणू� स ेअंश क3 ओरपणू� स ेअंश क3 ओर---- भाषा के स>दभ+ मO यह सूa बYत सटीक ह।ै पहले वाMय, 
[फर शdद और तब वण+ कB िश<ा दी जाये। सािहHय के स>दभ+ मO पहले पूण+ किवता [फर 
उस के खंड का वाचन [कया जाये। 

(v) �कृित�कृित�कृित�कृित    अथवाअथवाअथवाअथवा    �वभाव का अनुसरण�वभाव का अनुसरण�वभाव का अनुसरण�वभाव का अनुसरण---- िवRा-थयF के  वभाव को जानकर �ाकृितक 
वातावरण मO िश<ण [कया जाये। भाषा िश<ण मO इन दोनF तkयF का महHवपूण+ 
योगदान होता ह।ै 

(vi) सरल स े क@ठन क3 ओरसरल स े क@ठन क3 ओरसरल स े क@ठन क3 ओरसरल स े क@ठन क3 ओर---- िवRाथ� को सरल िवषय पहले पढ़ाये जायO, क]ठन 
िवषय बाद मO। 

(vii) िव5षेण स ेस5ंषेण क3 ओरिव5षेण स ेस5ंषेण क3 ओरिव5षेण स ेस5ंषेण क3 ओरिव5षेण स ेस5ंषेण क3 ओर---- भाषा िश<ण मO शdद, वाMय, भाव, अथ+ आ[द का 
िवEेषण कर इ>हO छोड़ न [दया जाये अिपतु इनका संEेषण कर एक  प^ िवचार बनाने 
कB �ेरणा छाaF को दी जाये। 

(viii) मनोमनोमनोमनो----वैJािनकता स ेताsककता क3 ओरवैJािनकता स ेताsककता क3 ओरवैJािनकता स ेताsककता क3 ओरवैJािनकता स ेताsककता क3 ओर---- छाaF कB यो�यता और mिच के अनुकूल 
िवषय को पहले पढ़ाया जाये। िश<ण साम?ी के ता�कक \म पर बाद मO $यान [दया 
जाये। 

(ix) िवशषे स े सामाSय क3 ओरिवशषे स े सामाSय क3 ओरिवशषे स े सामाSय क3 ओरिवशषे स े सामाSय क3 ओर---- िवRा-थयF को पहले उनके अपने वातावरण से 
प]रिचत कराने के बाद उ>हO अ>तरा+}ीय Wान कB ओर बढ़ाना चािहए। iाकरण के 

उदाहरण पहले � तुत करO, तHप�ात् उन का सामा>यीकरण करO। बालकF के सम< पहले 

िवशेष पदाथl एव ं[\या` को � तुत करO, इस के बाद सामा>य िन�कष+ पर पYचें। 

(x) अिनिtत स े िनिtत क3 ओरअिनिtत स े िनिtत क3 ओरअिनिtत स े िनिtत क3 ओरअिनिtत स े िनिtत क3 ओर---- भाषा िश<ण मO अ प^ शdदाथl से  प^ एव ं
िनि�त तथा सूGम पदाथl कB ओर बढ़ा जाये। दृ̂  व तु` के �ित बालक का एक 
अिनि�त िवचार होता ह।ै इ>हV अिनि�त िवचारF के सहारे िनि�त िवचारF कB ओर 
बढ़ा जाये। 
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3.43.43.43.4    <ाकरण<ाकरण<ाकरण<ाकरण    अनुवादअनुवादअनुवादअनुवाद    �णाली�णाली�णाली�णाली    

 भाषा-िश<ण मO iाकरण- िश<ण िवRा-थयF के िलए एक आव4यक एव ंमुjय त®व के 

Aप मO माना जाता ह।ै यह उनको शु� भाषा का �योग िसखाने, सृजनाHमक �ितभा का िवकास 
करने तथा भाषा िवEेषण एवं तक+  शिw का िवकास करने के उXे4य से िसखाया जाता ह।ै 
iाकरण के िबना भाषा-िश<ण अधूरा माना जाता ह।ै 

3.4.13.4.13.4.13.4.1    Vाकरण का अथ� एवंVाकरण का अथ� एवंVाकरण का अथ� एवंVाकरण का अथ� एवं    िवशषेतायAिवशषेतायAिवशषेतायAिवशषेतायA    

 ‘iाकरण’ शdद ‘िव + आ + कृ धातु + लयुट् के योग से बना ह,ै िजस का ताHपय+ ह ै

‘iा[\य>ते’ अथा+त् िजस के |ारा अथ+- वAप के मा$यम से शdदF कB iाjया होती ह।ै 

मह
षमह
षमह
षमह
ष    पािणनीपािणनीपािणनीपािणनी    औरऔरऔरऔर    पतंजिलपतंजिलपतंजिलपतंजिल ने iाकरण को शdदानुशासन कहा ह ैअथा+त् iाकरण भाषा को 
अनुशािसत करता ह।ै 

डॉडॉडॉडॉ००००    �वीट के अनुसार�वीट के अनुसार�वीट के अनुसार�वीट के अनुसार, ‘‘iाकरण भाषा का iावहा]रक िवEेषण अथवा उस का शरीर िवWान 

ह।ै’’ 

हजैिलट के अनुसारहजैिलट के अनुसारहजैिलट के अनुसारहजैिलट के अनुसार, ‘‘भाषा कB िवशेष �कार कB रचना का वण+न iाकरण ह।ै’’ 

जगैरजगैरजगैरजगैर ने ‘‘�चिलत भाषा सSब>धी िनयमF कB iाjया को iाकरण माना ह।ै’’ 

3.4.23.4.23.4.23.4.2    Vाकरण क3 िवशषेताएँ Vाकरण क3 िवशषेताएँ Vाकरण क3 िवशषेताएँ Vाकरण क3 िवशषेताएँ     
• iाकरण का Wान भाषा के शु� �योग के िलए आव4यक ह ैMयF[क iाकरण शा� मO 

शdदानुशासन ह ैअथा+त् iाकरण ही भाषा को अनुशासन कर िनयमब� करता ह।ै 

• iाकरण भाषा के  वAप, बनावट को संवार कर उस कB उिचत iव था करता ह।ै 
• भाषा के शरीर का िवWान iाकरण ही ह ैतथा भाषा का iावहा]रक िवEेषण करता 

ह।ै 
• iाकरण �चिलत भाषा सSब>धी िनयमF कB iाjया ह।ै 

3.4.33.4.33.4.33.4.3    VाकरणVाकरणVाकरणVाकरण----िश,ण के उ=े>यिश,ण के उ=े>यिश,ण के उ=े>यिश,ण के उ=े>य    
 iाकरण-िश<ण के मुjय उX4ेय िन�िलिखत हf- 

पं. ल©ा शंकर झा ने िलखा ह,ै ‘‘भाषा का शु� Aप पहचान ने मO छाaF को स<म और समथ+ 

बनाना ही iाकरण का उXे4य ह।ै’’ 
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• िवRाथ� भाषा कB $विन, िलिप, शdद-Wान, शdद-योजना, शdद-शिwयF को समझने 
यो�य होता ह।ै 

• वह भाषा मO �योग होने वाले छ>दF, अलंकारो तथा रसF का Wान सीखने व समझने के 
यो�य होता ह।ै 

• िवRाथ� शु� वत+नी, वाMय-रचना के िनयमF तथा िवराम-िच�नF के �योग कB <मता 
को िवकिसत करता ह।ै 

• िवRा-थयF मO सृजनाHमक �वृि� तथा तक+ -शिw को पैदा करना। 
• िवRा-थयF को iाकरण के िनयमF का Wान कराना और उन मO िनयमF के iवहा]रक 

�योग कB यो�यता को िवकिसत करना। 

3.4.43.4.43.4.43.4.4    Vाकरण क3 �णािलयाँVाकरण क3 �णािलयाँVाकरण क3 �णािलयाँVाकरण क3 �णािलयाँ    

1. भाषा-संसग+ �णाली 

2. िस�ा>त �णाली 

(क) पाZ पु तक �णाली 

(ख) सूa �णाली 

3. iाjया �णाली 

(क) आगमन से िनगमन �णाली 

(ख) िवEेषण �णाली 

(ग)  सहयोग �णाली 

3.4.4.13.4.4.13.4.4.13.4.4.1    भाषाभाषाभाषाभाषा    ससंग�ससंग�ससंग�ससंग�    �णाली�णाली�णाली�णाली    
भाषा संसग+ �णाली का अथ+ ह ै [क भाषा कB [कसी भी रचना को iाकरण के िनयम व 

उदाहरण से समझाना। इस मO iाकरण के िनयम रटवाने कB आव4यकता नहV होती, न ही 

िनयमF को अलग समय दकेर समझाने कB आव4यकता होती ह।ै पाZपु तक, रचना, संवाद, 
��ो�र |ारा ही अ�यास के |ारा iाकरण-सSमत भाषा िसखाने पर बल दतेी ह।ै इस िविध मO 
iाकरण कB िश<ा [दए िबना ही भाषा का शु� Aप िसखा [दया जाता ह।ै भाषा का iाकरण 
अनुकरण |ारा अपने आप आ जाता ह।ै 

गुण:गुण:गुण:गुण:    

(i) इस मO iाकरण कB पाZ पु तक कB आव4यकता नहV होती ह।ै 

(ii) यह मनोवैWािनक िविध ह।ै यह �णाली िश<ण को रोचक व [\याशील बनाती ह।ै 
िवRाथ� केि>Qत भी होती ह।ै 
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(iii) इस मO िवRा-थयF पर मानिसक दबाव नहV पड़ता ह ैMयF[क भाषा-िश<ण �[\या मO 
ही iाकरण का Wान हो जाता ह।ै 

    

दोष:दोष:दोष:दोष:    

(i) इस िविध मO समय अिधक लगता ह।ै 

(ii) iाकरण के सह�F िनयम भाषा संसग+ िविध से सीखने मुि4कल हf। 

(iii) िनयमF का Wान न होने से िवRा-थयF मO अपनी अशुि�याँ  वयं शु� करने कB <मता 
नहV होती। 

(iv) अ$यापक इस के िलए आ� त नहV हो सकता [क िवRा-थयF ने iाकरण सSमत शु� 
भाषा सीख ली ह ैया नहV। 

3.4.4.23.4.4.23.4.4.23.4.4.2        िसiांतिसiांतिसiांतिसiांत    �णाली�णाली�णाली�णाली    

िवRालयF मO अिधकतर िस�ांत �णाली का �योग [कया जाता ह।ै यह दो �कार से उपयोग मO 
लाई जाती ह-ै 

पाZ पु तकः �Hयेक िवRालय मO [कसी भी भाषा के iाकरण का Wान iाकरण कB एक 

िनधा+]रत पु तक |ारा [दया जाता ह।ै iाकरण कB पाZ पु तक मO प]रभाषाएँ, िनयम तथा 
िस�ांत उपलdध होते हf और अ$यापक िवRा-थयF को इ>हV िनयमF को रटने का आदशे दतेा 
रहता ह।ै 

गुण:गुण:गुण:गुण:    

(i) यह िविध उ� क<ा` के िलए उपयोगी हो सकती ह ैMयF[क प]रभाषा` के तक+  के 
आधार समझने कB <मता होती ह।ै 

(ii) क]ठन शdदF को पु तक मO संकिलत करने से उन को बार-बार पढ़ना, समझना तथा 
जानना आसान हो सकता ह।ै 

(iii) पु तक मO अ�यास-काय+ के |ारा िनयम को ?ा¯ होने कB जांच का पता करना सरल हो 
सकता ह।ै 

(iv) िवRाथ� घर जाकर भी पुन: अ$ययन से इसे अ�छी �कार समझ सकता ह।ै 
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दोष:दोष:दोष:दोष:    

(i) यह िविध �ाथिमक क<ा` के िलए उपयुw नहV ह ैMयF[क मनोवैWािनक तथा िश<ण-
�[\या के �ितकूल ह।ै 

(ii) इस िविध के िनयम क^दायक हf और समय भी न^ करते हf। 

(iii) िबना समझाए इन िनयमF को �योग मO लाना बोिझल काय+ लगता ह।ै 

(iv) िवRा-थयF कB मानिसक शिw िवकिसत नहV होती। 

(v) यह िविध अमूत+ भावF को समझ नहV पाते हf। �ी बेनाड+ के अनुसार, ‘‘बालकF कB दिृ^ 

 थूल पर ही जमती ह,ै सूGम पर नहV, वे िस�ातंF को नहV व तु` को जानना चाहते 

हf।’’ 

स/ू �णालीःस/ू �णालीःस/ू �णालीःस/ू �णालीः इस �णाली मO iाकरण के िनयम सूa Aप मO रख [दए जाते हf और उन के ल<ण 
तथा उदाहरण बता [दए जाते हf। यह �णाली पाZपु तक �णाली का Aपांतर ह।ै =हदी 

िव|ानF ने भी =हदी iाकरण कB रचना सूa Aप मO कB ह।ै जैसे िवशेषण के चार िवभेद हf, 
िवRाथ� उन भेदF के नाम व प]रभाषाएं सूa के Aप मO रटने लगते हf। 

गुण:गुण:गुण:गुण:    

(i) यह �णाली पाZ-पु तक के समान ह।ै िवRाथ� को िस�ांत रटा कर िनयम से उदाहरण 
कB ओर चलती ह।ै 

(ii) सूa �णाली मO एक सूa को रटवाकर आगे iाकरण के िवशेष िवषय का Wान [दया 
जाता ह।ै 

(iii) यह उ� क<ा` मO �योग मO लाई जा सकती ह,ै जहाँ िवRा-थयF का बौि�क व 
मानिसक  तर िवकिसत होता ह।ै 

दोष:दोष:दोष:दोष:    

(i) िन� क<ा` एवं मा$यिमक क<ा` के िलए अनुपयुw ह ैतथा सव+था दोष-युw ह।ै 

(ii) िवRा-थयF पर अनाव4यक दबाव डालती ह ैMयF[क यह मनोवैWािनक ह।ै 

(iii) यह नीरस तथा शु�क ह।ै िवRा-थयF कB mिच इस मO नहV बनती ह।ै 

(iv) �योग और अ�यास का अभाव ह।ै 
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3.4.4.33.4.4.33.4.4.33.4.4.3    VाQया �णालीVाQया �णालीVाQया �णालीVाQया �णाली    
इस �णाली मO iाकरण के िनयम समझाने के िलए उस कB पूरी iाjया अथा+त् िवEेषण [कया 

जाता ह,ै िजस से िवRा-थयF को बाकB �णािलयF के अपे<ाकृत जLदी समझ आ जाता ह।ै इस 
�णाली को दो �कार से �योग मO लाया जाता ह।ै 

आगमनआगमनआगमनआगमन - - - -िनगमनिनगमनिनगमनिनगमन    �णाली�णाली�णाली�णाली    यायायाया    िव5षेणिव5षेणिव5षेणिव5षेण    �णालीः�णालीः�णालीः�णालीः इस िविध को ’�योग-िविध’ भी कहा जाता ह।ै 
इस �णाली के अनुसार iाकरण के [कसी िनयम को समझाने के िलए िवRा-थयF के सम< 

अनेक उदाहरण � तुत [कए जाते हf। ��ो�र, तक+ -िवतक+  तथा िवEेषण से िस�ांत बनवाए 
जाते हf। इस �णाली मO िन�िलिखत दो िविधयF के �योग से iाकरण के िनयम आसानी से 
समझाए जा सकते हf- 

आगमनआगमनआगमनआगमन    िविधिविधिविधिविध    (Inductive Method):(Inductive Method):(Inductive Method):(Inductive Method): इस िविध मO िवRा-थयF के सामने 4यामप¨ पर 

उदाहरण � तुत [कए जाते हf, जैसे 

� मोटी लड़कB दौड़ रही ह।ै 
� सु>दर लड़का बैठा ह।ै 
� मेरे पास एक [कताब ह।ै 
� िव|ान iिw सब का आदर करते हf। 

ऊपर चारF वाMय उदाहरण Aप मO � तुत [कए गए हf। 

 [फर उदाहरणF का िवEेषण [कया जाता ह।ै जैसे- ऊपर िलिखत उदाहरणF मO ‘मोटी’, 

‘सु>दर’, ‘एक’, ‘िव|ान’ शdद िवशेषण हf जो \मशः लड़कB, लड़का, [कताब व iिw अथा+त 
संWा शdदF कB िवशेषता को �कट कर रह ेहf। [फर ब�F कB सहायता करते Yए ब�F से िनयम 
(प]रभाषा) बनवाया जाता ह।ै उदाहरण के िलए- 

प@रभाषाप@रभाषाप@रभाषाप@रभाषा    बनाना:बनाना:बनाना:बनाना:    जो शdद संWा या सव+नाम कB िवशेषता बताएँ, उ>हO िवशेषण कहते हf। 
अथा+त् आगमन िविध के िन�िलिखत सोपान हFगे- 

� उदाहरणF को � तुत करना। 
� उदाहरणF को िवEेिषत करना। 
� िनयम बनाना। 

िनगमनिनगमनिनगमनिनगमन    िविध िविध िविध िविध (Deductice Method): (Deductice Method): (Deductice Method): (Deductice Method):     
• िनयमF कB पड़ताल। 
• िनयमF के उदाहरण। 
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आगमन िविध के |ारा िनयम बनाने के प�ात् िवRा-थयF से उदाहरण पूछे जाएं। जैसे वे 

उपयु+w उदाहरणF को समझ कर जो प]रभाषा बनाने मO सफल Yए हf, अब उस के िलए 
उदाहरण भी � तुत कर सकO । उन के उिचत उदाहरण बताने के प�ात् प]रभाषा के आग े

उदाहरण िलख [दया जाए। जैसे हम ने ऊपर ‘िवशेषण’ कB प]रभाषा िवRा-थयF कB 
सहायता से बनवाने कB बात कही ह।ै उदाहरण के िलए- 

� घोड़ा पालतू पशु ह।ै 
� यह काली िबLली ह।ै 

 इस िविध मO िवRा-थयF को पूरी तरह स[\य रखते Yए ऊपर िलिखत पाँच सोपानF मO 
आगमन से िनगमन िविध का �योग करके उ>हO iाकरण के [कसी भी िवषय को आसानी से 
समझा सकO ग।े वैसे आगमन िविध का �योग उदाहरण से िनयम बनाते Yए प]रभाषा बनाना 
तथा िनगमन िविध मO िनयम और प]रभाषा बनाते Yए उदाहरण कB ओर चलना होता ह।ै परंतु 
इन दोनF के उिचत �योग से िवRाथ� बYत ही सरलतापूव+क समझ जाते हf। यह दोनF एक दसूरे 
कB पूरक बनती ह।ै अकेली िनगमन िविध से iाकरण िश<ण नीरस तथा शु�क होगा और यह 
सूa �णाली तथा पाZपु तक �णाली का ही Aप होगी। अतः अकेली िनगमन िविध का �योग 
अपने आप मO अधरूा होगा। आगमन िविध भी िनगमन िविध से िमलकर iाकरण को समझाने 
से पूण+ होगी। कई िव|ान् आगमन �णाली या िनगमन �णाली को अलग-अलग �योग के Aप मO 

उपयोग करने के प< मO हf परंतु उिचत, मनोवैWािनक िविध दोनF के सम>वय �योग मO ही ह।ै 

सहयोगसहयोगसहयोगसहयोग    �णालीः�णालीः�णालीः�णालीः इस �णाली मO iाकरण के िनयम अलग Aप मO नहV पढ़ाये जाते, बिLक पाZ 
पु तक व रचना-काय+ करवाते Yए अ$यापक िनयमF तथा िस�ांतF से प]रिचत करवाता ह।ै 
अ$यापक iाकरण को पाZपु तक अथवा लेखन-काय+ के समवेत करके पढ़ाता ह।ै इसे समवाय 

या सहयोग �णाली कहा जाता ह।ै इस मO भी �योग-�णाली कB भाँित उदाहरण रखे जाते हf। 
[फर उ>हO �ासंिगक ढंग से पाZ-पु तक या लेखन-काय+ मO समझा [दया जाता ह।ै 

गुण:गुण:गुण:गुण:    

(i) इस �णाली मO िवRा-थयF के सम< उदाहरण उपि थत [कए जाते हf, िजस से वह 
आसानी से समझते हf। 

(ii) िवRा-थयF कB रट>त �णाली कB उपे<ा कर के उन का बौि�क िवकास करता ह।ै 

(iii) यह िविध सरल, सरस तथा रोचक ह।ै 

(iv) इस �णाली मO िवRा-थयF कB स[\यता बनी रहती ह ै तथा यह िश<ण-सूaF पर 
आधा]रत ह।ै 
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दोष:दोष:दोष:दोष:    

(i) इस िविध से iाकरण का Wान दनेे मO अिधक समय लगता ह।ै 

(ii) इस िविध |ारा केवल iावहा]रक iाकरण कB िश<ा दी जा सकती ह।ै 

(iii) िनयमF कB पूरी तरह जानकारी न होने से शु� व अशु� शdदF से अवगत नहV हो पाते। 
अतः आHमिव�ास नहV बनता ह।ै भाषा �योग मO क]ठनाई आती ह।ै 

PकसPकसPकसPकस    �तर के िलए कौन�तर के िलए कौन�तर के िलए कौन�तर के िलए कौन----सीसीसीसी    िविध अपनाईिविध अपनाईिविध अपनाईिविध अपनाई    जाएजाएजाएजाए????    
 उपयु+w �णािलयF के गणु और दोष दोनF दिृ^गत होते हf। [कसी एक िविध के अनुसार 

iाकरण िश<ण उिचत �तीत नहV होता, न ही �भावी रह सकता ह।ै अतः iाकरण िश<ण के 
िलए एक िविध न अपना कर िवRा-थयF कB बौि�क व मानिसक <मता को दखेते Yए दो-तीन 
िविधयF के संयुw �योग से iाकरण-िश<ण सरलता पूव+क हो सकता ह।ै 

3.53.53.53.5    �;य	 प=ित�;य	 प=ित�;य	 प=ित�;य	 प=ित    (Direct Method)(Direct Method)(Direct Method)(Direct Method)    

 [कसी नवीन भाषा के िश<ण मO �Hय< िविध का उपयोग [कया जाता ह।ै िजस �कार 

मातृभाषा कB िश<ा दतेे समय बालक का प]रचय �Hय< व तु` से कराया जाता ह,ै [फर 
बालक उस व तु से संबंिधत वाMय बोलता ह।ै यही िविध नवीन भाषा िसखाने मO भी �युw कB 

जानी चािहए। जैसे- गाय का िचa [दखा कर बालक को बतायO- यह गाय ह।ै अ>य भाषा-भाषी 

िश<ाथ� को उस कB भाषा का समानाथ� शdद भी बतायO। बार-बार आवृि� से िश<ाथ�‘ गाय’ 
शdद का �योग करना सीख जाता ह।ै 

इसी �कार िश<क नये-नये शdदF व लोकोिwयF तथा मुहावरF से िश<ाथ� को प]रिचत कराता 

ह।ै अ$यापक इन का �योग करता ह,ै िश<ाथ� इन कB आवृि� करते Yए सीखता जाता ह।ै 

�Hय<-िविध मO मातृभाषा का �योग उपयुw नहV होता। इस से भाव-�काशन मO बाधा पड़ती 

ह।ै िश<क के साथ िश<ाथ� वाMयF कB आवृि� कर सीखता ह,ै उसे मातृभाषा कB बYत 
आव4यकता नहV पड़ती। 

यह प�ित iाकरण कB िश<ा के िलए अिधक उपयुw ह।ै इस िविध कB कुछ िनि�त सीमाएँ हf, 
जो इस �कार हf- 

• �Hय< िविध |ारा केवल उन संWा` का Wान कराया जा सकता ह,ै िजन के िचa बन 

सकते हf। भाववाचक संWा`, जैसे भावुकता, िमaता, सौ>दय+ आ[द का Wान नहV 
कराया जा सकता। 
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• मातृभाषा कB पैठ हमारे मन तक होती ह।ै इस का हमारे िवचारF के साथ अटूट संबंध 

होता ह।ै जब हम [कसी दसूरी भाषा का वाMय बोलते हf, तो सब से पहले हमारे मन मO 
मातृभाषा का वाMय आता ह।ै 

• इस प�ित मO वाचन व लेखन पर $यान नहV [दया जाता, अतः िवRाथ� भाषा पर 
अिधकार नहV कर पाता। 

• इस प�ित से कुछ �ितभा सSपv iिw ही नयी भाषा सीख सकते हf। सामा>य िश<ाथ� 
नवीन भाषा को जLदी नहV सीख पाते। 

3.63.63.63.6    ढाचँागतढाचँागतढाचँागतढाचँागत    िश	णिश	णिश	णिश	ण    �णाली�णाली�णाली�णाली    

 नई प�ित कB खोज या अ>यa �चिलत [कसी िविध या प�ित को ?हण करने के �संग 
मO एक आव4यक बात िजस का $यान रखना चािहए - वह यह ह ै[क जो भी प�ित या िविध हम 

 वीकार करO या िजस का हम समथ+न करO, यह ऐसी अव4य हो [क उस का साधारण से साधारण 
ि थितयF मO और साधारण से साधारण िश<क के |ारा भी iापक Aप से �योग सSभव हो 

सके। कहना न होगा [क िविभv भाषा` के िलए उपयुw िश<ण िविधयF कB खोज, �योग, 
शोध एवं अनुभव के आधार पर वत+मान युग मO संरचनाHमक प�ित को उपयुw व �ेय कर 
माना जाता ह।ै भाषा को सीखने मO शdदावली उपाज+न कB अपे<ा वाMय संगठन पर अिधकार 
करना अिधक उपादये ह।ै परमाव4यक वाMय संगठनF मO िवRा-थयF को िविवध Aप से घनीभूत 
अ�यास कराना चािहए। इस [\या को पया+U अवसर �दान करने मO शdदावली तो अनायास ही 
गौण व तु के Aप मO उपलdध हो जाती ह।ै जहाँ तक [क संरचनाHमक का �� ह ै यह एक 
अधुनातन िविध ह ैMयF[क इस प�ित ने सम त िविधयF कB किमयF को दरू करने का �यास 

[कया ह।ै यह प�ित भाषा-िश<ण कB नई मा>यता` पर आधा]रत ह ैइस िलए इस प�ित के 
अनेक लाभ हf- 

1. �मखु�मखु�मखु�मखु    इकाईइकाईइकाईइकाई    वाkयवाkयवाkयवाkय---- आधुिनक भाषा िवWान कB एक मा>यता ह ै [क भाषा कB �मुख 
इकाई वाMय ह।ै भारतीय भाषा शा�ी तो सदा से ऐसा मानते आये हf। शdदF का यथाथ+ 

अथ+ तो वाMय मO उपलdध होता ह।ै म$य-युगीन शdद माa पर दी जाने वाली मह�ा 
समाU Yई। अब उ�ारण मO एकाकB $विनयF का अ�यास नहV कराया जाता बिLक पूरे 

वाMय को उ�ा]रत [कया जाता ह।ै अधुनातन भाषा-िश<ण िविध, संरचनाHमक प�ित 
मO ये मा>यतायO  प^तया �ितफिलत [दखाई पड़ती हf। इस प�ित मO वाMय आधार बना 
िलया जाता ह ैऔर उस कB सहायता से िवशेष iाकरिणक गठन अथवा शdदावली का 
अ�यास कराया जाता ह।ै यह वाMय गठन िविभv �कार से बार-बार कराया जाता ह।ै 

=हदी भाषा मO कता+-कम+-[\या, कता+-अiय-[\या, कता+-संWा-[\या आ[द िविभv 
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�कार के वाMयF का अ�यास िवRा-थयF को कराया जा सकता ह।ै =हदी के [\या-पदF 
को िविभv वाMयF मO रख कर वाMय-गठन का अ�यास िवRा-थयF को करवाना चािहए। 
िविभv �कार के वाMय गठन |ारा =हदी भाषा का Wान िवRा-थयF को करवाया जा 
सकता ह।ै 

उदाहरणाथ+- िन� वाMयF मO ‘‘ता ह’ै’ [\या पद िवशेष ह ैऔर उसे इन वाMयF |ारा समझाया 
जा सकता ह-ै 

(i)  िवनोद गाता ह।ै 

(ii)  िवनोद पढ़ता ह।ै 

(iii)  िवनोद खाता ह।ै 

(iv) िवनोद िलखता ह।ै 

(v)  िवनोद हसँता ह।ै 

 इस �कार के समान गठन िवRा-थयF को समझाये जा सकते हf। iाकरण के िनयमF कB 

iाjया करने के बजाय ‘‘पैटन+ �ैिMटस �णाली के |ारा नई भाषा कB $विनयाँ, शdद-Aप, 

वाMय-Aप आ[द िसखाये जायO। उदाहरणाथ+- ‘आभा ने आम खाये’। वाMय मO िनिहत iाकरण 

का िनयम (सकम+क [\या का =लग, वचन भूत िन�याथ+ मO कम+ के =लग वचन के अनुसार होते हf 

न [क कता+ के अनुसार MयF[क कता+ के बाद ‘ने’ कारक िच>ह लगा Yआ ह)ै रटवाने कB अपे<ा 

कहV अिधक अ�छा ह ै[क इस तरह के कई ऐसे वाMयF का अ�यास कराया जाये जैसे ‘‘�भात ने 

आम खाये’’, ‘रमेश ने बYत आम खाये’ आ[द। शdद-Aप अलग िसखाने कB अपे<ा वाMयF मO 
�योग करके अ�यास कराना चािहये। वाMय-गठन का अ�यास इसी \म के अनुसार करना 

चािहए। [कसी �िस� भा-शा�ी का कहना ह ै[क ‘‘आधुिनकतम Wान रखने वाले भाषा-िश<क 
के िलए वाMय-गठन का उिचत \म िनधा+रण उतना ही आव4यक ह ैिजतना [क शdदावली का 

उिचत \म िनधा+रण।’’ संरचनाHमक प�ित शdदावली कB अपे<ा वाMय गठन पर अिधक बल 

दतेी ह ैऔर भाषा-िश<ण कB इस नई मा>यता पर आधा]रत ह ै[क ‘‘वाMय िवचार कB इकाई 

ह।ै’’ 

2. उR@रतउR@रतउR@रतउR@रत    2प2प2प2प    परपरपरपर    बलबलबलबल---- परSपरागत भाषा-िश<ण भाषा के िलिखत Aप पर अिधक बल 
दतेा था और अब भी हमारे  कूलF मO इसी िविध |ारा भाषा-Wान कराया जाता ह।ै 

[क>तु आधुिनक-भाषा िवचार-शा� भाषा के उ�]रत Aप पर बल दतेा ह।ै भाषा-
िवWान कB यह आधारभूत मा>यता ह ै [क भाषा का �ाथिमक Aप उ�]रत ह ै और 
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िलिखत Aप एक ि|तीय Aप माa ह।ै हमारे  कूलF मO इस मा>यता के अनुसार िश<ण 

नहV होता। िलखना, पढ़ना, पहले िसखाया जाता ह,ै और बोलने और सुनने कB <मता 
कB ओर $यान नहV [दया जाता। इस मा>यता कB कसौटी पर भी संरचनाHमक प�ित 

खरी उतरती ह ैMयF[क इस प�ित मO सुनने और बोलने पर जोर [दया जाता ह,ै साथ ही 
यह माना जाता ह ै[क िजसे बोलना आ गया वह पढ़ना-िलखना  वयंमेव सीख जाता ह ै
[क>तु िजसे केवल पढ़ना-िलखना आता ह ै वह िबना िसखाये बोल नहV सकता। रॉबट+ 

लाडो ने बोलने कB <मता का महHव बताते Yए कहा ह ै[क ‘‘जब तक िवRाथ� ठीक से 

बोल न सके, तो समझना चािहये [क उसे भाषा का एक वाMय भी नहV आता।’’ 

3. भाषाभाषाभाषाभाषा    सीखने के �वाभािवकसीखने के �वाभािवकसीखने के �वाभािवकसीखने के �वाभािवक    UमUमUमUम    परपरपरपर    आधा@रतआधा@रतआधा@रतआधा@रत---- भाषा सीखने का  वाभािवक \म ह ै

सुनना, बोलना, पढ़ना और िलखना। संरचनाHमक प�ित इसी \म के अनुसार भाषा-
िश<ण कB प<पाती ह।ै बालक पहले भाषा दसूरF से सुनता ह ै[फर सुनते-सुनते अनुकरण 
�वृि� के कारण बोलने भी लगता ह ैऔर [फर पढ़ना और िलखना भी �ारSभ कर दतेा 

ह,ै [क>तु हमारे  कूलF मO यह \म भंग कर [दया जाता ह।ै नीरस ढंग से बालक को कई 
महीने तक िलखना-पढ़ना िसखाया जाता ह ैिजस के बुरे प]रणाम [कसी से िछपे नहV हf। 

बी.डी. �ीवा तव ने अपने एक लेख मO िलखा ह ै [क ‘‘बोलना ही वा तव मO भाषा ह,ै 

िलिखत भाषा तो केवल उस का �ितAप वा तिवकता से एक कदम पीछे हटा Yआ ह,ै 

जैसे [क तुम एक वा तिवक iिw हो और तुSहारा िचa तुSहारा �ितAप ह।ै’’ 

4. ‘‘‘‘सरल स ेज@टल क3 ओरसरल स ेज@टल क3 ओरसरल स ेज@टल क3 ओरसरल स ेज@टल क3 ओर’ ’ ’ ’ स/ू परस/ू परस/ू परस/ू पर    आधा@रतआधा@रतआधा@रतआधा@रत----    [कटसन नामक िव|ान ने भी कहा ह ै[क 

[कसी भाषा को बोलना, पढ़ने और िलखने कB अपे<ा कहV अिधक सरल ह।ै अतः यह 
प�ित इस सूa वाMय पर भी खरी उतरती ह।ै वाMय-गठन से प]रिचत कराते समय भी 
इस सूa वाMय का $यान रखा जाता ह।ै पहले सरल वाMय िसखाये जाते हf और [फर 

ज]टल, जैसा [क लाडो ने अपनी पु तक मO िलखा ह ै[क ‘‘[कसी भाषा के वाMय-गठन के 
नमूने िसखाने के िलए कोई एक िनि�त �ेणी-ब�  तर नहV ह।ै [कसी भी �कार कB 

\िमक संिचत सुiवि थत �गित जो सरल से क]ठन, क]ठन से क]ठनतर वाMय-गठन 

कB दिृ^ से हो, भाषा िवद कB दिृ^ से संतोष जनक होगी।’ 

5. उपयnुउपयnुउपयnुउपयnु    वातावरणवातावरणवातावरणवातावरण    िनमा�णिनमा�णिनमा�णिनमा�ण----    मातृभाषा-िश<ण मO भी सुनना और बोलना महHव रखता ह ै
MयF[क क<ा मO बोली जाने वाली भाषा एवं घर मO बोली जाने वाली भाषा मO अ>तर 
होता ह।ै क<ा मO िवRाथ� शु� भाषा बोलने एवं िलखने का अ�य त हो जाता ह।ै 
वाMयF के गठन का अ�यास करने के िलये उपयुw वातावरण तैयार हो जाता ह।ै 
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PUयाशीलताPUयाशीलताPUयाशीलताPUयाशीलता, , , , 2िच2िच2िच2िच, , , , सजीवता स ेअनु�मािणत क,ा का वातावरणसजीवता स ेअनु�मािणत क,ा का वातावरणसजीवता स ेअनु�मािणत क,ा का वातावरणसजीवता स ेअनु�मािणत क,ा का वातावरण    

1. िश,णिश,णिश,णिश,ण    काकाकाका    जीवनजीवनजीवनजीवन    क3क3क3क3    वा�तिवकतावा�तिवकतावा�तिवकतावा�तिवकता    सेससेेसे    सबंंधसबंंधसबंंधसबंंध:::: �Hयेक वाMय गठन मO �युw होने वाली 

प]रि थितयाँ िजतनी ही वा तिवक, Wान एवं अनुभव के <aे मO हFगी, अ$यापन भी 
उतना ही  प^ एवं सफल होगा। 

2. �योगा:मक�योगा:मक�योगा:मक�योगा:मक    VाकरणVाकरणVाकरणVाकरण    पर बल:पर बल:पर बल:पर बल: वत+मान काल मO �योगाHमक iाकरण िश<ा पर अिधक 
बल ह।ै यह िविध भी इसी नई मा>यता पर आधा]रत ह।ै 

3. अWयासअWयासअWयासअWयास, , , , अWयासअWयासअWयासअWयास    औरऔरऔरऔर    अWयास:अWयास:अWयास:अWयास: भाषा के कौशल मO िनपुणता �ाU करने के िलये अिधक 
से अिधक अ�यास पर बल [दया जाता ह।ै 

4. शiु उRारणशiु उRारणशiु उRारणशiु उRारण    पर बल:पर बल:पर बल:पर बल: भाषा मO सब से ज]टल सम या उ�ारण कB ह।ै इस मO भाषा 
�योगशाला मO सUाह मO दो-तीन [दन शु� उ�ारण का अ�यास कराया जाता ह।ै 

5. िविभ?िविभ?िविभ?िविभ?    �तर8 का �योग: �तर8 का �योग: �तर8 का �योग: �तर8 का �योग: �ाथिमक  तर पर संरचनाHमक अथवा ढाँचागत प�ित अिधक 
लाभदायक ह।ै MयF[क भाषा अ�यास से आती ह।ै �ाथिमक  तर के िलये यह िविध अित 
उ�म ह।ै इस प�ित के �योग से िवRाथ� संभाषण कB कला मO द< हो जाता ह।ै 

3.73.73.73.7    उ�े�यउ�े�यउ�े�यउ�े�य----परकपरकपरकपरक    स>�?ेणा;मकस>�?ेणा;मकस>�?ेणा;मकस>�?ेणा;मक    �णाली�णाली�णाली�णाली    

3.7.13.7.13.7.13.7.1    स#�षेण का अथ�स#�षेण का अथ�स#�षेण का अथ�स#�षेण का अथ�    
सS�ेषण का अथ+ होता ह ै[क [कसी िवचार या स>दशे को एक  थान से दसूरे  थान पर �ेिषत 
करने वाले |ारा भेजना तथा �ाU करने वाले |ारा �ाU करना। �ेषण सफलत भी कहा जाता ह ै
जब दोनF सहयोगाHमक �[\या मO िह सा लO। ये एक ऐसा मा$यम ह ैिजस मO एक iिw दसूरे 
iिw को इस �कार �भािवत कर सके ता[क वाँिछत उXे4य कB �ािU हो सके। सS�ेषण एक 
ऐसा मा$यम ह ै िजस मO िवचारF का आदान-�दान होता ह।ै िजस मO दोनF सहयोिगयF को 
पर पर लाभ होता ह।ै 

 िश<ा के <aे मO आज के आधुिनक युग मO इस िविध का �योग िश<ण को �भावशाली 
बनाने के िलये [कया जाता ह।ै अथा+त िश<क एव ं िश<ाथ� मO पर पर सहयोग के मा$यम से 
िश<क िश<ाथ� को इस �कार से अपने िश<ण |ारा �भािवत करता ह ैिजस से [क वह अपने 
िश<ाथ� को अिधक से अिधक �भावी ढंग से Wान �दान कर सके और वाँिछत उXे4यF कB �ािU 
कर सके। सS�ेषण प�ित इस िवचार पर आधा]रत ह ैिजस से [क छाa मO वा तिवक अथ+ का 
संवाद करने के िलये सीखने वाली भाषा सफलतापूव+क आ जाती ह।ै जब िश<ा-थयF को 
वा तिवक संचार मO सिSमिलत [कया जाता ह ै तो भाषा-अिध?हण के िलये उनके �ाकृितक 

कौशलF का उपयोग [कया जाता ह,ै िजस से उ>हO भाषा का �योग करना एवं सीखना भली 
�कार आ जाता ह।ै यह िश<ण-�णाली भाषा-िश<ण के िलये एक आदश+ प�ित ह।ै यह िश<ा 
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के वाँिछत उXे4यF कB �ािU के िलये अ$ययन के साधनF एव ंतरीकF पर बातचीत के Aप मO 
अिधक ज़ोर दतेी ह।ै इस �णाली का �योग करने वाले आदश+ वातावरण मO सीखते हf एवं एक 
दसूरे के साथ बातचीत के मा$यम से भाषा का अ�यास करते हf। िश<क �मािणक ?ंथF के 

अ$ययन का �योग भाषा सीखने के अित]रw, अ>य उXे4यF कB �ािU हतुे संयुw िश<ाथ� 
भागीदारी के साथ iिwगत अनुभवF के िवषय मO वाता+लाप करते हf। इस मO िश<क छाaF कB 
भाषा-कौशल को बढ़ावा दनेे के िलये पारSप]रक iाकरण के <ेa के बाहर िवषयF को पढ़ाते हf। 
यह िविध भाषा सीखने के वातावरण मO िश<ा-थयF के अपने iिwगत अनुभवF को सिSमिलत 

करती ह।ै इसी \म मO लि<त भाषा सीखने के अलावा, ये अपने सीखने कB �[\या मO अपने इस 
अनुभव पर $यान कO [Qत कर �ोHसािहत करने का सफल �यास करती ह।ै इस िविध का लGय 
अथवा उX4ेय भाषा मO संवाद करने कB <मता का िवकास करना ह।ै यह पूव+ के िवचारF के 
िवपरीत ह ै िजस मO iाकरण एव ंiाकरिणक यो�यता को सामा>यतः सव�� �ाथिमकता दी 
जाती ह।ै 

    

3.7.23.7.23.7.23.7.2    स#�षेण के उ=े>यस#�षेण के उ=े>यस#�षेण के उ=े>यस#�षेण के उ=े>य    

1. समहूसमहूसमहूसमहू    कोकोकोको    स#बोिधतस#बोिधतस#बोिधतस#बोिधत    करने के कौशल का िवकासकरने के कौशल का िवकासकरने के कौशल का िवकासकरने के कौशल का िवकास---- िश<क इस िविध |ारा छाaF मO समूह 
आ[द को सSबोिधत करने के कौशल का िवकास करता ह।ै वह छाaF को अनेक �कार के 
िवषयF पर संवाद करने के िलये �े]रत करता ह।ै 

2. समहूसमहूसमहूसमहू    कोकोकोको    िवषय व�तु स ेसरलिवषय व�तु स ेसरलिवषय व�तु स ेसरलिवषय व�तु स ेसरल    ढंग स ेप@रिचतढंग स ेप@रिचतढंग स ेप@रिचतढंग स ेप@रिचत    करानाकरानाकरानाकराना---- इस िविध |ारा िश<क iाकरण 
कB ज]टलता` से परे छाaF के संवाद पर िवशेष $यान दतेा ह ै एवं िवषय व तु को 
सरलता से प]रिचत कराने पर िवशेष बल दतेा ह।ै 

3. पाठपाठपाठपाठ    कोकोकोको    बोधग#य बनानाबोधग#य बनानाबोधग#य बनानाबोधग#य बनाना---- िश<क छाaF से इस �कार संवाद करता ह ै [क छाa को 
भाषा एवं उस कB iाjया सुगम एव ंसाफ ढंग से समझ मO आ जाये। 

4. उपयोगीउपयोगीउपयोगीउपयोगी    लखेन के कौशललखेन के कौशललखेन के कौशललखेन के कौशल    का िवकास:का िवकास:का िवकास:का िवकास:    िश<क छाaF मO लेखन-कौशल का िवकास करता 
ह ैतथा साथ-साथ ऐसे लेखन-काय+ को छाaF |ारा करवाता ह ैजो [क छाa के लेखन-
कौशल के अित]रw उस के िलये उपयोगी भी हF। 

5. इंटरनेटइंटरनेटइंटरनेटइंटरनेट    तथातथातथातथा    वेबसाइट के उपयोग का बोध करानावेबसाइट के उपयोग का बोध करानावेबसाइट के उपयोग का बोध करानावेबसाइट के उपयोग का बोध कराना---- सS�ेषण �णाली मO [दन-�ित[दन 
नवीन तकनीक एवं सूचना` से अवगत रहने के िलये इंटरनेट एवं वेबसाइट का Wान 
आव4यक ह।ै अतः छाaF को इस का सही �योग करना/िसखाना िश<क का उ�रदाियHव 
ह।ै िश<क छाaF को ऐसी वेबसाइट के िवषय मO Wान दO जहाँ से वह सूचना व Wान �ाU 
कर अपने भाषा कौशल को अिधक से अिधक कुशल बना सके। 
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3.7.33.7.33.7.33.7.3    स#�षेणस#�षेणस#�षेणस#�षेण    कौशल के �कारकौशल के �कारकौशल के �कारकौशल के �कार    

1. शािjदशािjदशािjदशािjदकककक---- िश<ण का ये कौशल अित महHवपूण+ ह।ै िश<क को चािहए [क छाaF मO 
शािdदक-कौशल को िवकिसत करने के िलये िवशेष $यान दO ता[क छाa शािdदक कौशल 
मO पारंगत हो सकO । शािdदक-कौशल के दोनF �कार िलिखत व मौिखक महHवपूण+ हf। 

2. अशािjदकअशािjदकअशािjदकअशािjदक---- इस मO मुख मुQा, आँखF कB भाषा आ[द का �योग [कया जाता ह।ै यह 
अHय>त क]ठन कौशल ह ै MयF[क �Hयेक मनु�य इस कौशल मO पारंगत नहV होता ह।ै 
िश<क को चािहए [क अशािdदक-कौशल का अिधक से अिधक छाaF मO अ�यास कराये 
ता[क वे इस कौशल मO भी िनपुण हो सकO । ये कौशल क<ा मO अनुशासन आ[द बनाये 
रखने मO िवशेष उपयोगी ह।ै 

3. ]वण]वण]वण]वण----कौशलकौशलकौशलकौशल---- इस कौशल के िवकास से छाaF मO �वण <मता का िवकास होता ह।ै जो 
छाa िबना पूरी बात सुने बहस करने लगते हf ऐसे छाaF को चािहए [क वे अपने �वण-
कौशल मO वृि� करO तथा धैय+पूव+क $यान से [कसी बात को सुने व समझ।े इस �कार iथ+ 
कB बहस से बचा जा सकता ह।ै 

4. भावना:मकभावना:मकभावना:मकभावना:मक    जाग2कताजाग2कताजाग2कताजाग2कता---- अशािdदक कौशल कB भाँित यह कौशल भी अ�छे एव ं व थ 
संवाद मO सहायक होता ह।ै इस मO संवाद करने वाले दो iिwयF के म$य एक सही समझ 
पैदा होती ह ैऔर इस �कार से व ेभावना` को दिृ^गत रखते Yए अपने संवाद को आग े
बढ़ाते हf। इस कौशल का िनपुण iिw अपना धैय+ नहV खोता ह।ै 

5. िलिखतिलिखतिलिखतिलिखत    स#�षेणस#�षेणस#�षेणस#�षेण    कौशलकौशलकौशलकौशल---- �Hयेक छाa मO मौिखक कौशल के साथ-साथ िलिखत कौशल 

का होना अित आव4यक ह।ै हमO दिैनक काय+, काया+लयF आ[द मO लेखन कB आव4यकता 
होती ह।ै आज के युग मO छाaF को इस का सही एवं पूण+ Wान नहV हो पाता। अतः 
अ$यापक छाaF को िलिखत काय+ द ेकर छाaF के लेखन को सुधार सकता ह।ै 

6. दलु�भदलु�भदलु�भदलु�भ    प@रि�थितय8प@रि�थितय8प@रि�थितय8प@रि�थितय8    मAमAमAमA    स#�षेणस#�षेणस#�षेणस#�षेण---- कभी-कभी ऐसी प]रि थितयाँ आती हf िजन मO ये समझ 
नहV आता [क [कस �कार से अपनी बात दसूरF को समझायी जाये। अतः िश<क को 
चािहए [क िविभv प]रि थितयF को दिृ^गत रखते Yए छाaF मO कौशल का िवकास करे। 

3.7.43.7.43.7.43.7.4 क,ा स#�षेणक,ा स#�षेणक,ा स#�षेणक,ा स#�षेण    मAमAमAमA    सहायकसहायकसहायकसहायक    त:वत:वत:वत:व    

 सS�ेषण को �भावशाली बनाने के िलये उपयुw साम?ी, सS�ेषण प]रि थितयF तथा 

वातावरण का महHवपूण+  थान होता ह।ै क<ा मO पया+U माaा मO �काश का होना, उिचत माaा 

मO फन�चर, गम� से बचने के िलए पंखे तथा उिचत माaा मO मनोवैWािनक वातावरण का होना 

आव4यक ह।ै सS�ेषण कौशल मे अ$यापक का �भावी iिwHव, िश<ण कB शैली आ[द भी 
सS�ेषण को �भािवत करती ह।ै 

1. िश,किश,किश,किश,क    काकाकाका    काय�काय�काय�काय�----    इस िविध मO िश<क छाaF के |ारा भाषा सीखने मO सहायक सुिवधा` 
को उपलdध कराता ह ैएवं उ>हO क<ा मO उपयुw वातावरण �दान करता ह।ै इस िविध मO 
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िश<क एक �िश<क न होकर सुिवधा �दाता ह ैजो छाaF को ऐसी सुिवधायO अथवा 
वातावरण दतेा ह ैिजस से [क छाa मO भाषा-कौशल का भली-भाँित िवकास हो सके। यह 

एक ’गैर-�णालीगत’ �णाली ह ै जो भाषा सीखने के िलये पाZपु तक �ंृखला का 
उपयोग नहV करती वरन् पठन एव ं लेखन से पूव+ $विन या मौिखक-कौशल िवकिसत 
करने पर काय+ करती ह।ै 

2. क,ा क3 गितिविधक,ा क3 गितिविधक,ा क3 गितिविधक,ा क3 गितिविध---- इस िविध मO िश<क क<ा कB गितिविधयF का चयन करते हf िजस 
से छाaF मO संवाद करने का गुण �भावशाली ढँग से िवकिसत हो सके। सS�ेषण िविध का 
�योग करने वाले िश<कF मO मौिखक गितिविधयाँ लोकि�य हf ये गितिविधयाँ iाकरण 
के अ�यास अथवा पढ़ने-िलखने कB गितिविधयF के िवपरीत हf MयF[क इस मO िश<क 

छाaF के स[\य वाता+लाप, रचनाHमकता एवं �ित[\या` पर िवशेष बल दतेा ह।ै 
[\याकलाप छाaF के भाषा-वग+ तर के आधार पर अलग-अलग हो सकते हf। 

3. क,ा स#�षेणक,ा स#�षेणक,ा स#�षेणक,ा स#�षेण    मA बाधकमA बाधकमA बाधकमA बाधक    त:वत:वत:वत:व---- क<ा मO �� [कस �कार [कये जा रह ेहf, ये एक ऐसा 
िवषय ह ै [क बYत से िश<क उिचत �� नहV पूछ पाते हf। इस के अित]रw छाaF मO 
mिच का भी अभाव रहता ह।ै सS�ेषण कB साम?ी भी उिचत माaा मO उपलdध नहV 
रहती ह।ै अ$यापक सS�ेषण के दौरान यह िनण+य नहV कर पाता [क छाa को पूरी एव ं
सही जानकारी �ाU हो रही ह ै अथवा नहV। सS�ेषण के िलये आदश+-वातावरण भी 
िवRालयF मO उपलdध नहV हो पाता ह।ै 

सारांश- आधुिनक एवं नवाचार परक िश<ण कB ये िविध �भावशाली ह ैपर>तु इस के िलये 
उिचत वातावरण तथा iव था होना अHय>त आव4यक ह।ै अभाव ? त िवRालयF तथा 
अ�िशि<त अ$यापकF |ारा इस िविध का उपयोग कारगर नहV ह।ै 

3.83.83.83.8    साराशंसाराशंसाराशंसाराशं    

भाषा का िश<ण कोई सामा>य काम नहV ह।ै यह बYत ही िज़Sमेदारी वाला काम ह।ै इसके कुछ 
िस�ा>त हf िजनका पालन [कया जाना आव4यक होता ह।ै इनमO से कुछ �मुख िस�ा>त हf- 

 वाभािवकता का िस�ा>त, �य¤ का िस�ा>त, लेखन काय+ के पूव+ मौिखक काय+ का िस�ा>त, 

mिच का िस�ा>त, [\याशीलता का िस�ा>त, िवषय साम?ी के िवभाजन का िस�ा>त आ[द। 
 भाषा िश<ण के कुछ सूa भी हf िजनकB जानकारी एक भाषा िश<क को होनी चािहए। 

ये सूa हf-  थलू से सूGम कB ओर, Wात से अWात कB ओर, पूण+ से अशं कB ओर, सरल से क]ठन 

कB ओर, िवEेषण से संEेषण कB ओर, मनोवैWािनकता से ता�ककता कB ओर, िवशेष से 
सामा>य कB ओर आ[द। हमO यह भी $यान मO रखना चािहए [क =हदी भाषा व सािहHय के 

अंतग+त हमO किवता, कहानी, नाटक, उप>यास के साथ-साथ iाकरण का भी अ$ययन करना 
होता ह।ै 
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3.3.3.3.9999    इकाई के अतं क* गितिविधयांइकाई के अतं क* गितिविधयांइकाई के अतं क* गितिविधयांइकाई के अतं क* गितिविधयां    

बLिवक"पीयबLिवक"पीयबLिवक"पीयबLिवक"पीय    �.�.�.�.    

1. “भाषा कB िवशेष �कार कB रचना का वण+न iाकरण ह।ै“शdद कB उHपि� [कस धातु से 

Yई ह?ै 
(क)जैगर (ख) वीट (ग)हजेिलट (घ)भोलानाथ ितवारी 

2. “[कसी िवचार या संदशे को एक  थान से दसूरे  थान पर �ेिषत करने वाले |ारा भेजना 

तथा �ाU करने वाले |ारा �ाU करना।” इस [\या को Mया कहते हf? 
(क)िवचार (ख)वाचन (ग)अ$ययन (घ)सं�ेषण 

3. सS�ेषण का उX4ेय Mया ह?ै 
(क)पाठ को बोधगSय बनाना  (ख)पाठ को क]ठन बनाना 
(ग)दोनF सही    (घ)दोनF गलत 

4. क<ा सS�ेषण के सहायक तHवF मO शािमल ह।ै 
(क)उिचत मनोवैWािनक वातावरन  (ख)शोर गुल का वातावरन 
(ग)भय का वातावरण    (घ)तीनF िवकLप सही हf 

5. िलिखत सS�ेषण कौशल से लाभ ह।ै 
(क)अपने िवचारF को िलिखत Aप से बताने मO 
(ख)अपने िवचारF को िलिखत Aप से बताने मO 
(ग)दोनF िवकLप सही हf 
(घ)दोनF िवकLप गलत हf 

लघुलघुलघुलघु----उ\रीय �.उ\रीय �.उ\रीय �.उ\रीय �.    

1. सS�ेषण �णाली के गुण एवं दोषF पर रोशनी डािलए। 

2. �Hय<-िविध के गुणF पर चचा+ कBिजये। 

3. ढाँचागत िश<ण िविध कB िवशेषताएँ िलिखये। 

4. iाकरण िश<ण का Mया महHव ह?ै 

5. सS�ेषण िविध के कौन-कौन से िस�ांत ह?ै 

दीघ�दीघ�दीघ�दीघ�----उ\रीय �.उ\रीय �.उ\रीय �.उ\रीय �.    

6. iाकरण का Mया अथ+ ह?ै भाषा-िश<ण मO इस का Mया  थान ह?ै 

7. iाकरण-िश<ण कB कौन-कौन सी �णािलया ँहf? 
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8. सS�ेषण का अथ+ बताइये। भारतीय संदभ+ मO सS�ेषण-�णाली [कतनी �भावशाली ह?ै 
iाjया करO। 

9. ढाँचागत िश<ण प�ित से Mया अिभ�ाय ह?ै यह प�ित [कस �कार िश<ण को 

�भावशाली बनाती ह?ै उदाहरण सिहत  प^ करO। 

10. =हदी iाकरण- िश<ण मO आगमन एवं िनगमन िविध का अिधकांशतः �योग MयF 

[कया जाता ह?ै वण+न कBिजये। 

3.3.3.3.10101010    सदंभ'सदंभ'सदंभ'सदंभ'    

• मधु, नAला, =हदीिश<ण, °व>टी फ�ट से>चुरीपिdलकेश>स,प]टयाला, 2013 

• पी.के. ओझा, =हदीिश<ण, अनमोलपिdलकेश>स, नई[दLली, 2005 

• शमा+, राजकुमारी, =हदीिश<ण, राधा �काशन, आगरा, 2006 

• Wikipedia.org/wiki/Main_Page िव[कपीिडया डॉट ओआरजी 

• https://www.oxforddictionaries.com/ 
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इकाईइकाईइकाईइकाई    ----    4: 4: 4: 4: &हदी&हदी&हदी&हदी    सू(म िश ण एवंसू(म िश ण एवंसू(म िश ण एवंसू(म िश ण एव ं   िश णिश णिश णिश ण    कौशल+ का िवकासकौशल+ का िवकासकौशल+ का िवकासकौशल+ का िवकास    

    

इकाईइकाईइकाईइकाई    क	 !परेखाक	 !परेखाक	 !परेखाक	 !परेखा    

4.14.14.14.1    ��तावना��तावना��तावना��तावना    

4.24.24.24.2    उ=े>यउ=े>यउ=े>यउ=े>य    

4.34.34.34.3    स9ूमस9ूमस9ूमस9ूम----िश,णिश,णिश,णिश,ण    (MICRO TEACHING)(MICRO TEACHING)(MICRO TEACHING)(MICRO TEACHING)    

  4.3.1 अथ+ एव ंप]रभाषा 

  4.3.2 सूGम िश<ण �[\या के सोपान 

4.44.44.44.4    �मखु िश,ण�मखु िश,ण�मखु िश,ण�मखु िश,ण    कौशलकौशलकौशलकौशल    

  4.4.1 � तावना कौशल 

  4.4.2 �� सहजता कौशल 

  4.4.3 खोजपूण+ �� कौशल 

  4.4.4 उXीपक प]रवत+न कौशल 

  4.4.5 �� कौशल 

  4.4.6 उदाहरण कौशल 

  4.4.7 पुनब+लन कौशल 

  4.4.8 iाjया कौशल 

4.54.54.54.5    VाQया कौशल के िलए स9ूम पाठVाQया कौशल के िलए स9ूम पाठVाQया कौशल के िलए स9ूम पाठVाQया कौशल के िलए स9ूम पाठ----योजनायोजनायोजनायोजना----1111    
4.64.64.64.6    सारांशसारांशसारांशसारांश    

4.4.4.4.7777    इकाई के अंत क3 गितिविधयांइकाई के अंत क3 गितिविधयांइकाई के अंत क3 गितिविधयांइकाई के अंत क3 गितिविधयां    

4.4.4.4.8888    सदंभ�सदंभ�सदंभ�सदंभ�    
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4.14.14.14.1    ��तावना��तावना��तावना��तावना    

� तुत इकाई मO =हदी भाषा-िश<ण मO कौशलF का िवकास एव ंसूGम िश<ण का महHव तथा इस 
से संबंिधत िविभv अंगF पर िवचार [कया जायेगा। भाषा एक ऐसा िवषय ह ैिजस मO Wान तथा 
कौशल दोनF का महHव होता ह।ै िश<क को िश<ा-थयF मO Wान तथा कौशल दोनF से संबंिधत 
यो�यता` के िवकास के िलए सतत �य¤शील रहना होता ह।ै भाषा के पाठ अपनी िवषय व तु 
कB दिृ^ से अलग-अलग <aेF से संबंिधत होते हf और पाठ-िश<ण के समय पाठF मO िनिहत 

िवषय िवशेष से संबंिधत तkयF, संदभl आ[द को  प^ करने के िलए िश<ा-थयF को उस से 
संबंिधत साम?ी का अ$ययन करने के िलए िनदnिशत करने कB आव4यकता होती ह।ै इसी �कार 
[कसी सािहHयकार कB रचना पढ़ाते समय उस कB िश<ण कB िविभv िवधा` के िवषय मO 
जानकारी अHयंत आव4यक ह।ै इन सभी अपे<ा` कB पू-त के िलए आव4यक ह ै[क िश<क के 
पास  वंय भी अपेि<त जानकारी उपलdध हो। भाषा के पाठF कB बYआयामी �कृित के कारण 
उ>हO िविभv तरीकF से  पढ़ाया जा सकता ह ैएवं पाठ कB िवषयव तु एवं साम?ी के अनुसार 
िश<ण के िविभv कौशलF के मा$यम से  यह काय+ सSपv हो सकता ह।ै � तुत इकाई मO इन 
िविभv �कार के कौशलF के िवषय मO जानकारी �ाU करने के साथ सूGम-िश<ण के िवषय मO 
जानने का �य¤ [कया गया ह।ै 

4.24.24.24.2    उ�ेशयउ�ेशयउ�ेशयउ�ेशय    

इस इकाई के अ$ययन के प�ात छाa िश<क : 

• =हदी भाषा के िश<ण कौशलF के अथ+, प]रभाषा एवं महHव को बता सकेगO। 
• िश<ण-कौशल पर आधा]रत पाठ योजना का िनमा+ण कर सकO ग।े 
• सूGम-िश<ण के अथ+ और प]रभाषा को बता सकOगे। 
• सूGम-िश<ण कB िवशेषता` कB iाjया कर पायOगे। 
• सूGम-िश<ण कB िविभv अव था` को समझ कर �योग कर सकO गे। 
• सूGम-िश<ण कB �[\या एव ंसोपानF को समझ कर पाठ योजना मO �योग कर सकO गे। 

4444....3333    स@ूमस@ूमस@ूमस@ूम----िश	णिश	णिश	णिश	ण    

 ‘सूGम िश<ण’ िश<ण �[\या मO एक ब[ढ़या एवं सरल आयाम ह।ै ‘सूGम-िश<ण’ शdद 

का �योग सब से पहले सन् 1963 मO  टेनफोड+ िव�िवRालय के डी‐ एलन ने [कया था। धीरे-
धीरे यह �योग इतना सफल और मा>य रहा [क भारतवष+ मO बYत से सं थानF ने इस का �योग 
�ारंभ [कया। बड़ौदा और अबोहर के अनुस>धािनक �योग कB सफलता के प]रणाम वAप सन् 

1976 से इसे िश<ण-कॉलेजF का अिभv अंग बना [दया गया MयF[क यह समझा गया [क 
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िश<ण-काय+ से संबंिधत िविभv कौशलF से प]रचय और उन का िवकास [कए िबना ही 

�िश<ण के िलए भेजना उतना ही अिववेकपूण+ ह,ै िजतना [कसी तैराक को िबना तैराकB 
िसखाए पानी मO धकेल दनेा। शै<िणक तकनीकB |ारा इन किमयF और दोषF को दरू करने के 
िलए कुछ नवाचारF को िवकिसत [कया गया ह।ै 

4444....3333....1111        अथ� एवंअथ� एवंअथ� एवंअथ� एवं    प@रभाषाप@रभाषाप@रभाषाप@रभाषा    

 ’सूGम’ का शािdदक अथ+ ह-ै ‘लघ’ु। िश<ण के संदभ+ मO दखेा जाए तो ‘लघ-ुिश<ण’। 
िश<क-�िश<ण महािवRालयF के अंतग+त चलने वाले अ$यापक-�िश<ण काय+\म मO कुशलता 
�ाU करने के िलए लघु  तर पर एक-एक िश<ण-कौशल पर अ�यासरत होते Yए क<ा के सम? 

िश<ण को पूण+ता कB ओर ले जाना ही ’सूGम-िश<ण’ ह।ै शैि<क तकनीकB |ारा िवRाथ� 

अ$यापक अपने 5-10 िमनट के िनयोिजत पाठ को िविभv कौशलF मO वांिछत सुधार से 
िनपुणता कर सकते हf। इस से िवRाथ� अ$यापक को पया+U िव�ास हो जाता ह ै[क वह क<ा मO 

पाठ को �भावी ढंग दनेे के यो�य बन सकता ह।ै इस से समय, धन और साम?ी कB बचत के 
साथ-साथ अ$यापक अ$यापन-काय+ को पय+वे<ण (सुपरवाइज़र) िवEेषण कर के उसे पृh पोषण 
करता ह।ै 

एलन (1966) के अनुसार, ‘‘सूGम-िश<ण से ताHपय+ िश<ा [\या के उस सरलीकृत लघु Aप से 

ह,ै िजसे थोड़ ेिवRा-थयF वाली क<ा के सामने अLप समय मO सSपv [कया जाता ह।ै’’  

मैक एलीज़ एव ंअि>वन (1970) के अनुसार, ‘‘िश<ण �िश<ाथ� |ारा सरलीकृत वातावरण मO 
[कए गए िश<ण-iवहारF को तHकाल �ितपुि^ �दान करने के िलए Mलोज़ स�कट टेलीिवज़न 

के �योग को �ायः ’सूGम-िश<ण’ कहा जाता ह।ै’’ 

एल. सी. =सह के अनुसार, ‘‘सूGम-िश<ण िश<ा का वह सरलीकृत लघ ुAप ह,ै िजस मO [कसी 

अ$यापक |ारा [क>हV पाँच िवRा-थयF के समूह को 5-20 िमनट तक कB अLपाविध मO 
पाZ\म कB एक छोटी इकाई का िश<ण �दान [कया जाता ह।ै इस �कार कB प]रि थित 
[कसी अनुभवी अथवा अनुभवहीन अ$यापक को नवीन िश<ण-कौशलF का अज+न करने और पूव+ 

अ-जत कौशलF मO सुधार लाने के िलए उपयोगी अवसर �दान करती ह।ै’’ 

एन. के. जंगीरा एवं अजीत =सह के अनुसार, ‘‘सूGम-िश<ण िवRाथ� अ$यापक के िलए 
�िश<ण का वह �ाAप ह ैिजस मO सामा>य क<ा-िश<ण कB ज]टलता` को िन� उपायF |ारा 
कम करने का �यास [कया जाता ह-ै 
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(i) पाZव तु को [कसी एक सं�Hय तक ही सीिमत करना। 

(ii) एक समय मO एक ही िश<ण-कौशल का अ�यास करना। 

(iii) क<ा मO िवRा-थयF कB संjया कम करके 5-10 के बीच रखना। 

 िन�कष+ के Aप मO कहा जा सकता ह ै[क यह एक ऐसी तकनीक ह ैिजस से कम अनुभवी 
अ$यापक अपनी िश<ण-काय+ मO वांिछत सुधार से �भावी ढंग से िश<ण �दान कर सकता हf 
और �िश<ाथ� कB �[\या मO कुशलता अज+न के िलए तय  तर पर एक-एक पल पर तकनीकB 
ढंग से [कए अ�यास से िश<ण-कला को पूण+ता कB ओर ले जा सकता ह।ै 

4.4.4.4.3333....2222        स9ूमस9ूमस9ूमस9ूम----िश,णिश,णिश,णिश,ण    �PUया के सोपान�PUया के सोपान�PUया के सोपान�PUया के सोपान    

1. सiैांितकसiैांितकसiैांितकसiैांितक    JानJानJानJान    देनादेनादेनादेना---- छाa अ$यापक सूGम-िश<ण मO �योग आने वाले िश<ण-कौशलF 

का iावहा]रक अ�यास दनेे से पहले सूGम-िश<ण से संबंिधत जो िस�ांत हf, उन कB 

जानकारी दकेर सूGम-िश<ण से प]रिचत करवाता ह।ै इस मO अथ+, इस का उपयोग, 
महHव आ[द का Wान दनेा आव4यक ह।ै 

2. िश,णिश,णिश,णिश,ण----कौशल8 का Jानकौशल8 का Jानकौशल8 का Jानकौशल8 का Jान---- सूGम-िश<ण �[\या मO आने वाले कौशलF का Wान भी दनेे 

कB आव4यकता ह।ै िश<ण-कौशलF कB मह�ा कB जानकारी दनेा आव4यक ह,ै MयF[क 
य[द इस के मह®व के बारे मO Wान नहV [दया गया तो अ�यास मO वह अपनी सजगता 

नहV [दखायOगे।  थलू-िश<ा मO कौन-कौन से कौशल होने चािहए, िवRाथ� उ>हV पर 
अ�यास करOगे। 

3. अKयापक �ाराअKयापक �ाराअKयापक �ाराअKयापक �ारा    कौशल के आदश� 2प क3कौशल के आदश� 2प क3कौशल के आदश� 2प क3कौशल के आदश� 2प क3    ��तुित��तुित��तुित��तुित---- िवशेषW |ारा या sे=नग कॉलेज के 
अ$यापक |ारा छाaा$यापक के सSमुख [कसी एक या दो कौशल का िनयोिजत पाठ दनेा 

ज़Aरी ह।ै इस को वीिडयो टेप भी [कया जा सकता ह,ै िजस से इस को [फर से दखेा जा 
सके। 

4. छा/ाKयापक �ाराछा/ाKयापक �ाराछा/ाKयापक �ाराछा/ाKयापक �ारा    पाठपाठपाठपाठ----योजनायोजनायोजनायोजना---- छाaा$यापक अपने िनरी<क या अ$यापक कB 
सहायता से सूGम पाठ दनेे से पूव+सूGम पाठ योजना तैयार करता ह।ै इस समय वह एक 
ही िनधा+]रत कौशल कB एक ही पाठ-योजना तैयार करेगा। 

5. पाठपाठपाठपाठ----िश,णिश,णिश,णिश,ण---- छाaा$यापक िवRा-थयF के एक छोटे समूह िजस मO लगभग 6 से 10 

िवRाथ� हF, को छोटी अविध (6 िमनट) मO अपने उस िनधा+]रत कौशल को लेकर पाठ 
� तुत करता ह।ै यहा ँपाठ का िनरी<ण आव4यक होता ह ैMयF[क एक ही बार मO [दया 

पाठ उस िनधा+]रत कौशल को िवकिसत नहV करता ह,ै तो उस पाठ को दखेना तथा 
मूLयांकन करना आव4यक होता ह।ै 
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6. िनरी,णिनरी,णिनरी,णिनरी,ण---- िनरी<क (अ$यापक, िवशेषW), सह-िनरी<क  |ारा वीिडयो टेप या ऑिडयो 

टेप, सी.सी.टी.वी. |ारा [कया जा सकता ह।ै 

7. पvृपvृपvृपvृ    पोषण एवंपोषण एवंपोषण एवंपोषण एवं    िवचारिवचारिवचारिवचार----िवमश�िवमश�िवमश�िवमश�---- सूGम-िश<ण का यह सोपान सब सोपानF मO अिधक 
महHवपूण+ ह।ै इस से अ$यापक को अपने पढ़ाए Yए पाठ के िवषय सSब>धी �ितपुि^ उसी 
समय �ाU हो सकती ह।ै इस का Wान होने पर वह संशोधन कर वांिछत सुधार से 

अवगत होता ह।ै अगर सSभव हो सके तो इस के िलए ऑिडयोटेप, Mलोज़ स�कट 
टेलीिवज़न आ[द कB भी सहायता ली जा सकती ह।ै सहपाठी से भी पृh पोषण िलया जा 
सकता ह।ै 

8. पनुः पाठपनुः पाठपनुः पाठपनुः पाठ----योजनायोजनायोजनायोजना    बनानाबनानाबनानाबनाना---- िविभv �ोतF से �ाU �ितपुि^ के आधार पर छाaा$यापक 

अपने सूGम-िश<ण पाठ कB पुनः योजना बनाता ह।ै इस काय+ के िलए उसे 12 िमनट का 
समय िमलता ह।ै 

9. पनुः अKयापनपनुः अKयापनपनुः अKयापनपनुः अKयापन---- 6 िमनट कB इस अविध मO पुनः िन-मत पाठ-योजना के आधार पर वही 
िश<ण प]रि थितयF मO छाaा$यापक अपने सूGम-िश<ण पाठ को एक बार [फर पढ़ाता 

ह।ै क<ा का आकार, अविध, पाZ-साम?ी िनि�त पुनi+वि थत Aप मO होती ह।ै 

10. पुपपुुपुनः �ितपिुwनः �ितपिुwनः �ितपिुwनः �ितपिुw---- पुनः िन-मत पाZ-साम?ी को पढ़ाने के प�ात् सहयोगी छाaा$यापकF 
|ारा एक बार [फर पय+व<ेण करने पर पुनः पृhपोषण [दया जाता ह।ै 

11. स9ूम िश,णस9ूम िश,णस9ूम िश,णस9ूम िश,ण----चU क3 पनुरावृि\चU क3 पनुरावृि\चU क3 पनुरावृि\चU क3 पनुरावृि\---- अ$यापक �[\या को �भावी बनाने हतुे [कए गए 
िश<ण-कौशल के अ�यास मO सूGम िश<ण-च\ कB आवृि� होती ह ैिजसको इस तरह 

समझा जा सकता ह-ै (पाठ-योजना –िश<ण –पृh पोषण –पुन-नयोजन -पुनः िश<ण -
पुनः पृhपोषण।) सूGम िश<ण छाaा$यापक [कसी िवशेष िश<ण-कौशल के िलए 

� तुत एक सूGम िश<ण-च\ कB पुनरावृि� तब तक करता ह,ै जब तक [क उस कौशल 
मO वांिछत सुधार नहV हो जाता। 

12. िश,णिश,णिश,णिश,ण----कौशल8 का समSवयकौशल8 का समSवयकौशल8 का समSवयकौशल8 का समSवय---- यह सोपान िश<ण-कला को �भावी बनाने के िलए 

अHयंत महHवपूण+ ह।ै यह उन सभी िश<ण-कौशलF को एकBकृत करने से सSबि>धत ह,ै 
िज>हO एक-एक कर छाaा$यापक अ�यासरत होते हf। िश<ण-कौशलF को समि>वत 
करना आव4यक होता ह ै MयF[क वा तिवक क<ा-िश<ण मO िश<ण-कौशलF का 
समि>वत Aप से िश<ण-काय+ होता ह ैन [क पृथक उपयोग से। 

 सामा>य िश<ण मO िविश^ कौशलF का सम>वय होता ह।ै िश<ण-काय+ से सSबि>धत 
िविभv कौशलF को जानने के िलए अनुसंधानकता+` एव ं िश<ा शाि�यF ने कोिशश कB ह।ै 

एलन और रॉयन ने 14 िश<ण-कौशल बताए हf, जब[क बोन+ एवं उस के सहयोिगयF कB ओर से 
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18 िश<ण-कौशलF का वण+न [कया गया ह।ै बड़ोदा िव�िवRालय के उ� िश<ा के>Q मO Yए 

अनुसंधान के प]रणाम वAप �ो. पासी ने इन कB संjया 21 बताई ह।ै परंतु जंगीरा व 

सहयोिगयF ने िश<ण-कौशलF कB संjया 20 बताई ह।ै इस तरह अ$यापन-�[\या मO इन 
कौशलF का महHव ह।ै [कसी सूGम-िश<ण प]रि थित मO इन कB संjया कम या अिधक हो सकती 
ह।ै सूGम-िश<ण का उX4ेय िश<ण-कौशलF मO अ�यासरत होना व उन कB आपू-त करना ह।ै 
िश<क को इस के िलए �यासरत रहने कB आव4यकता ह।ै सूGम-िश<ण के िलए जैसे पाठ के 
�ारंभ से ही कहा गया ह ै[क सूGम पाठ-योजना तैयार कर [कसी एक कौशल को िलया जाता ह ै

और पाठ 5-6 िमनट तक उसी कौशल से सSबि>धत होता ह।ै उिचत अ�यास से उस कौशल को 
िवकिसत [कया जाता ह।ै  

4.44.44.44.4    �मखु िश	ण�मखु िश	ण�मखु िश	ण�मखु िश	ण    कौशलकौशलकौशलकौशल    

 िश<ण कौशल-�Hय< Aप से अ$यापक अिधगम को सरल एवं सहज बनाने के उXे4य से 

[कये जाने वाले िश<ण कायl के iवहारF का समूह “िश<ण-कौशल” या “अ$यापन-कौशल” 
कहलाता ह।ै 

4444....4.14.14.14.1            ��तावना��तावना��तावना��तावना    कौशलकौशलकौशलकौशल    
� तावना कौशल का सSब>ध पाठ को �ारSभ करने से पूव+ कB [\या से ह।ै इस कौशल से 

सSबि>धत सूGम-पाठ तैयार करने के िलये हमO पूव+-Wान, सSब>ध-�ंृखलाब� सहायक साम?ी 
का $यान रखना चािहए। � तावना कौशल मO � तावना अिधक लSबी या अिधक छोटी नहV 

होनी चािहए। इस कौशल मO 5 से 7 िमनट का समय लगता ह।ै � तावना से बालक पाठ के 

अ$ययन मO mिच लेगा।इस कौशल मO अ$यापक छाaF से ��, कहानी कह कर या [कसी का 
उदाहरण दकेर या िनदश+न से या पाठ का सार या म>तi बता कर इस मO [कसी भी तकनीक 
या कथन का सहारा ले सकता ह।ै इस के िलए तीन �कार के ��F का उपयोग भी करता ह-ै 

1. �Hया मरण ��- ऐसे �� िजन का जवाब बालक पूव+Wान पर आधा]रत एव ंआसानी से 
द ेसकO । 

2. िनबंधाHमक ��- िश< कही पूछता ह ैएवं  वयं ही जवाब दतेा ह।ै 

3. आWापालन ��- िजन का जवाब ‘हाँ’ या ‘ना’ मO द ेसके। 
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4444....4.24.24.24.2        �.�.�.�.    सहजतासहजतासहजतासहजता    कौशलकौशलकौशलकौशल    
क<ा-िश<ण मO �� पूछने कB �[\या का बड़ा महHव ह।ै �� के मा$यम से अ$यापक िवRाथ� 

को अिधक िच>तनशील बनाता ह ै तथा िवRा-थयF के Wान, बोध, mिच, अिभवृि� आ[द का 
पता लगाता रहता ह।ै सहज ��-कौशल से अिभ�ाय ह-ै �� एव ंिश<क कB भाषा सहज हो। 

िश<ण-�[\या के आधार पर तीन �कार के �� यथा� तावना ��, िश<णाHमक �� एंव 
परी<णाHमक �� होते हf। 

अ$यापक को �� पूछते समय धैय+ तथा सहानुभूितपूण+ iवहार रखना चािहए। 

िवषय-व तु iाकरण कB दिृ^ से शु� �� िवRा-थयF से पूछना चािहए। इस मO गित और 
िवराम का भी $यान रखना चािहए। उिचत संjया मO �� सरल एवं  प^ पूछने चािहए। 

4444....4.34.34.34.3        खोजपणू�खोजपणू�खोजपणू�खोजपणू�    �.�.�.�.    कौशलकौशलकौशलकौशल    
िश<क अपने िवRा-थयF से िवषय-व तु के गहन अ$ययन एव ं गहराई तक पYचँने के िलए 
िवRा-थयF से खोजपूण+ �� पूछता ह।ै 

यह एक ऐसा कौशल ह ैजो िवRा-थयF कB नई खोज, नवीन जानकारी कLपना करने आ[द के 
िलए �े]रत करता ह।ै खोजपूण+ �� पूछने से िवRा-थयF के Wान को काम मO िलया जा सकता ह।ै 
िश<क |ारा पूछे गये �� का उ�र दनेे मO िवRाथ� असमथ+ता �कट करे तो िश<क को िवषय-
व तु से सSबि>धत आलोचनाHमक सजगता के िलए खोजपूण+ �� पूछना चािहए । $यान रखने 
यो�य- 

• छाaF का $यान केि>Qत करने वाले �� होने चािहए। 
• आगे कB सूचना खोजने वाला �� होना चािहए। 
• अथ+ संकेतक होना चािहए। 
• गलत उ�र दनेे पर ��F के मा$यम से धीरे-धीरे सही उ�रF कB ओर ले जाना। 

4.4.44.4.44.4.44.4.4        उ=ीपक प@रवत�न कौशल उ=ीपक प@रवत�न कौशल उ=ीपक प@रवत�न कौशल उ=ीपक प@रवत�न कौशल (Skill of Stimulus Variation)(Skill of Stimulus Variation)(Skill of Stimulus Variation)(Skill of Stimulus Variation)    
िश<क अपने िवRा-थयF से कोई अपेि<त अनु[\या कB �ािU के िलए [कसी उXीपक का �योग 

करता ह।ै जैसे- िचa-[दखाना, इशारा करना, व तु व 4यामप¨, नMशे को दखेना, �� पूछना, 

आवाज़ मO उतराव, चढ़ाव इHया[द कई �कार के उXीपक, िजन कB सहायता से वह िवRा-थयF 
का $यान अपनी ओर तथा पाठ कB ओर केि>Qत करने का �यास करता ह।ै यह अ$यापक के िलए 
भी पाठ कB � तुित को �भावी बनाने मO लाभ�द रहती ह।ै 

उXीपक-प]रवत+न-कौशल के िलए िन�िलिखत बातF कB ओर िवशेष $यान दनेा चािहए- 
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1. िश<क को उXीपक प]रवत+न मO िश<ण iवहार सSब>धी कुछ घटकF का �योग करना 
पड़ता ह।ै उसे अपने सहज Aप से ही �दश+न करना होता ह ैिजस से िवRाथ�-वग+ उस 

कB ओर आक-षत रह,े िजस से उन का $यान व mिच-पाठ कB ओर बनी रही। 

2. वह अपने साधनF को आव4यकतानुसार ही �योग करे, [कसी उXीपक का अिधक समय 
तक �योग या उस को बार-बार दोहराने से उस कB �भावशीलता खHम हो जाती ह।ै 

3. उस के उXीपक प]रवत+न मO  वाभािवकता का होना अित आव4यक ह।ै वह बनावटी न 

लग,े नहV तो िवRाथ� हसँने लगते हf। क<ा का वातावरण पठनीय नहV रहता। $यान 
केि>Qता भंग होती ह।ै 

 

4.4.5.14.4.5.14.4.5.14.4.5.1 �.�.�.�.----कौशलकौशलकौशलकौशल    

िजWासा को शांत करने के िलए �� उठता ह,ै [फर उस उ�र से िवRाथ� को धीरे-धीरे 
पाZसाम?ी बोधगSय होने लगती ह।ै �� पूछना कला ह ै जो [क िश�य को पढ़ाने के िलए 
�ाचीन काल मO गुm उपयोग मO लाया करते थे। बड़-ेबड़ े?ंथF का आरंभ भी �� से होता Yआ 
हम दखेते हf। ऋिषयF-मुिनयF के संवाद �� से ही चलते थ।े क<ा मO भी पूव+-Wान परी<ण भी 
अिधकतर �� से �ारंभ होती ह ै [फर आगे िश<ण-�[\या चल पाती ह।ै सच तो यह ह ै [क 

िश<क के िलए यह एक ऐसा उिचत मा$यम ह,ै िजस मO अ$यापक व िवRाथ� अंतः[\या करते 
हf और इस से छाaF को पढ़ाने के िलए िवषय-व तु के �ित आकष+ण बना रहता ह।ै इस �कार 
�� पूछने से िश<ण [\या को �भावी बनाया जा सकता ह।ै 

 बो=सग महोदय का कहना ह-ै ‘‘�� करने कB कला का महHव  वीकारे िबना कोई भी 

िश<ण-िविध सफलतापूव+क लाग ूनहV कB जा सकती ह।ै’’ 

 अतः िश<क के िलए यह ज़Aरी ह ै [क �� कैसे, कहाँ और MयF पूछना ह-ैइन सब मO 
कुशलता �ाU करना आव4यक ह।ै वह अ>य िश<ण-कौशलF कB भाँित इस मO पारंगत होना 
चािहए। 

4444....4.64.64.64.6        उदाहरणउदाहरणउदाहरणउदाहरण    कौशलकौशलकौशलकौशल    

कई बार छाaF के सामने [कसी िस�ांत, िनयम या अमूत+ िवचार को  प^ करना क]ठन हो 
जाता ह ैतो ऐसी ि थित मO अ$यापक उदाहरण या दृ̂ ांत से समझाने का �य¤ करता ह।ै क]ठन 

िवषय को आसान करने के िलए, कुछ उपयु+w प]रि थितयF का सामना करने के िलए अ$यापक 
को िन� उपायF को �योग मO लाना होता ह-ै 
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(i) वह अपना िवषय उदाहरण से �ारंभ कर सकता ह ैऔर उस [कसी िस�ांत, क]ठन, 

िवचार, िनयम को  प^ करने के िलए दृ̂ ांत Aप सामने रखना पड़ सकता ह।ै 

(ii) [फर इन उदाहरणF का िवEेषण करते Yए सामा>यीकृत िनयम तथा िस�ांत से 

संबंिधत उदाहरण दनेे के िलए छाaF को �े]रत [कया जाता ह,ै िजस से पता चलता ह ै
[क उदाहरण के मा$यम से िनयम समझ ेगए हf या नहV। 

(iii) शािdदक-[\या के दृ̂ ांत के िलए कोई घटना, कहानी सुनाना, तुलना करना, �संग 
बताना हो सकता ह।ै 

(iv) अशािdदक [\या मO व तुएँ, मॉडल, िचa, आट+, इHया[द का �योग [कया जा सकता 
ह।ै 

 अतः क]ठन तkयF कB iाjया के िलए अ$यापक |ारा अपनाई गई यह कला, िजस मO 
वह उदाहरणF और दृ̂ ांतF का �योग कर िवRा-थयF को उन कB मंिज़ल तक पYचँाने मO 
सहायता करती ह।ै 

Kयान रखने योxय बातA:Kयान रखने योxय बातA:Kयान रखने योxय बातA:Kयान रखने योxय बातA:    

1. साथ�कसाथ�कसाथ�कसाथ�क    उदाहरण8उदाहरण8उदाहरण8उदाहरण8    काकाकाका    �योग�योग�योग�योग---- साथ+क उदाहरण वह होता ह ैजो क]ठन िवषय-व तु को 
सरल करने मO सहायक हो और िवRाथ� और अ$यापक आ� त हो सकO  [क उ>हO यह 
समझने मO आसानी हो गई ह।ै 

2. सरलसरलसरलसरल    उदाहरण8 का �योगउदाहरण8 का �योगउदाहरण8 का �योगउदाहरण8 का �योग---- सरल उदाहरणF से ताHपय+ ह ै[क ऐसे उदाहरण का �योग 
करना िजन को पहले से ही वह समझ चुका ह।ै उन के मानिसक  तर कB अनुकूलता को 
$यान मO रखना आव4यक ह।ै 

3. रोचकरोचकरोचकरोचक    उदाहरण8 का �योगउदाहरण8 का �योगउदाहरण8 का �योगउदाहरण8 का �योग---- इन का अथ+ ह ै [क िवRाथ� क]ठन तkयF को समझने मO 
mिच [दखा रह ेहf या नहV। जब अ$यापक कोई उदाहरण दकेर उ>हO समझाता ह ैतो उन 
कB उस िवषय सSब>धी िजWासा बनी रहनी चािहए। 

4. आगमन स े िनगमन क3 ओरआगमन स े िनगमन क3 ओरआगमन स े िनगमन क3 ओरआगमन स े िनगमन क3 ओर---- [कसी िनयम को  प^ करने के िलए उदाहरण � तुत 

करना, उस का िवEेषण, सामा>यीकरण करते Yए िनयम  थािपत करना। िनयम कB 
 थापना को �योग मO लाना। एक िवRाथ� उसी तरह कB उदाहरण दनेे मO सGम हो सके। 

4444....4.74.74.74.7        पनुब�लनपनुब�लनपनुब�लनपनुब�लन    कौशलकौशलकौशलकौशल    

अ$यापक कB हमेशा कोिशश रहती ह ै [क छाaF को Wान िमलता रह।े वह ऐसे तरीके, ढंग, 

[\याएँ, �ित[\याएं करता ह ैिजस से छाa पढ़ने के िलए उHसुक रह।े इस के िलए उसे पुनब+लन 
�दान करना पड़ता ह ैिजस से वह उHसािहत रहते हf। उHसाह का वध+न करने पर िवRाथ� शी� 
सीखता ह।ै 
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पनुब�लन का अथ�पनुब�लन का अथ�पनुब�लन का अथ�पनुब�लन का अथ�---- ओिलवर के अनुसार, ‘‘अ$यापक |ारा कB गई �शंसाHमक मौिखक �ित[\या 

पुनब+लन ह।ै’’ लीउहम और अनिवन के अनुसार, ‘‘िवRा-थयF को उन कB �गित कB सूचना 
�दान करना ही उ>हO पुनब+लन �दान करता ह।ै इस से उन के iवहार को उ>हV के |ारा � तुत 

करने कB सSभावना बढ़ती ह।ै’’ अतः पुनब+लन से छाa शिw अ-जत करते हf। सीखने के िलए 
िवRा-थयF को �शंसाHमक तथा �ित[\या iw करना आव4यक रहता ह।ै जब िवRाथ� उ�र 

दतेा ह ैउस के पुनब+लन हतुे अ$यापक उसे शाबाश कहता ह ैया गु सा [दखाता, मु कुराता ह ै
िजस से वह ठीक माग+ पर चलता रहता ह ैऔर उस का सीखना  थाई बनता ह।ै 

पुनब+लन को दो ढंगF सकाराHमक और नकाराHमक के तौर पर िलया जा सकता ह ै

(क) सकाराHमक पुनब+लन वह होता ह ैिजस मO पुर कार, �शंसा �दान कर के थपथपाते Yए 

आगे बढ़ाता ह,ै िजस से िवRाथ� और अिधक उ�र दनेे के िलए  वयं को तैयार करता 
ह ैऔर मानिसक बल भी िमलता रहता ह।ै इस मO वह बोलकर यािन शािdदक Aप से 

कुछ कहता ह,ै जैसे-ठीक ह,ै शाबाश!, बYत अ�छा, अ�छा [कया, सु>दर, अित-सु>दर 

इHया[द। मूक Aप से �गट करने के िलए उसे पीठ थपथपाना, गद+न िहलाना, 

मु कराना, हसँ पड़ना इHया[द करना। 

(ख) नकाराHमक पुनब+लन मO छाa के ग़लत उ�र दनेे पर सही उ�र िनकलवाने के 

अ$यापक कB ओर से [\या (�यास) होती ह,ै परंतु इस मO अ$यापक का उXे4य 

िवRाथ� को ऊपर उठाना ही होता ह।ै शािdदक के िलए उदाहरण- नही-नहV, $यान से 

बताओ, मfने ऐसा तो नहV बताया, सोचो, उँ² आ[द कहना। अशािdदक के िलए 

उदाहरण- िसर िहलाना, Hयोरी चढ़ा कर दखेना, आँखO [दखाना, बात को $यान से न 
सुनना। 

पनुब�लनपनुब�लनपनुब�लनपनुब�लन    कौशल के िलए मह:वपणू�कौशल के िलए मह:वपणू�कौशल के िलए मह:वपणू�कौशल के िलए मह:वपणू�    बातAबातAबातAबातA::::    

1. सकारा:मकसकारा:मकसकारा:मकसकारा:मक    पनुब�लनपनुब�लनपनुब�लनपनुब�लन---- छाaा$यापक क<ा मO सकाराHमक पुनब+लन अथा+त् शाबाश, 

बोलो, ठीक कह रह ेहो, आपको आता ह,ै $यान से सोचो आ[द कहO। जहाँ तक हो सके 
सकाराHमक पुनब+लन �दान करO। 

2. िवतरणिवतरणिवतरणिवतरण---- पुनब+लन का िवतरण सब को हो, िसफ+  िगने-चुने िवRा-थयF को दनेे से कुछ 

िवRाथ� जो कमज़ोर हf, हतोHसािहत हो जाते हf। पुनब+लन मO िनयिमतता आव4यक ह।ै 
�Hयेक उ�र के िलए यह �[\या नहV होनी चािहए। 
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3. आव>यकतानुसारआव>यकतानुसारआव>यकतानुसारआव>यकतानुसार---- छाaF के उ�र दनेे पर ही दO। ~यादा दनेे से उस का मूLय, �भाव कम 
होगा और िवRाथ� उHसािहत नहV होते। पुनब+लन मO छाaF का नाम ले तो आHमीयता 

बढ़ती ह।ै ‘हाँ तू बता’, ‘खड़ े हो जा’, ‘ओ =पक कमीज़ वाले’ इHया[द कहना सव+था 
अनुिचत ह।ै 

4. नकारा:मकनकारा:मकनकारा:मकनकारा:मक    पनुब�लनपनुब�लनपनुब�लनपनुब�लन---- नकाराHमक पुनब+लन कB जहाँ आव4यकता हो, को [दया जा 

सकता ह,ै परंतु उस मO अ$यापक अपने उXे4य से भटके नहV, न ही इस मO वैयिwक 
िनhता आए। [कसी के अनुशासनहीन होनेपर या अनुिचत iवहार पर समझाना चािहए 
परंतु इस से पहले उस कB बात को $यान से सुनना अ$यापक का कत+i बनता ह।ै 

5. �वाभािवकता�वाभािवकता�वाभािवकता�वाभािवकता---- पुनब+लन  वाभािवक हो व [दल से िनकले। जान-बूझकर [दया गया 
पुनब+लन का �भाव नहV रहता। बिLक िवRाथ� इसे अ$यापक से उप-नाम के Aप मO 

�योग करना शुA कर दतेे हf। अ$यापक के सSमान को ठेस लगती ह।ै  वाभािवक, उिचत 
Aप से [दये गए पुनब+लन �भावी बन कर उन को अिधक पढ़ने के िलए सहज ही िववश 
कर दतेी ह।ै एक ही शdद को बार-बार दोहराना भी उिचत नहV रहता। अतः 
 वाभािवकता का होना आव4यक ह।ै 

4444....4.84.84.84.8        VाQयाVाQयाVाQयाVाQया----कौशलकौशलकौशलकौशल    

iाjया कौशल से अिभ�ाय- िश<ण-काय+ मO बYत ही ऐसी पाZसाम?ी होती ह,ै िनयम व 

िस�ांत होते हf, िज>हO समझना बYत ही आव4यक होता ह।ै अ$यापक के िलए आव4यक ह ै[क 
वह िवRा-थयF को ?ा¯ बना सके। उस के िलए पाठ मO सरलता लाने व iाjया करने से पाठ 
बोधगSय हो जाता ह।ै iाjया करने से अथ+ ह ै [क पाZ-साम?ी पर आधा]रत वे कथन जो 
साथ+क सरल \मब� तरीके से � तुत [कए जाते हf। यह एक ऐसी तकनीक ह ैजो [कसी भी 
�कार कB क]ठन पाZ- साम?ी को सरल बना दतेी ह।ै iाjया के िलए अ$यापक को 
िन�िलिखत �कार से iाjया करनी होती ह-ै 

(i) वण�ना:मकवण�ना:मकवण�ना:मकवण�ना:मक---- इस मO पाZ-साम?ी मO आए िनयम एवं िस�ांत का वण+न करना होता ह।ै 
अ$यापक उस वण+न मO [कसी भी साधन का �योग कर सकता ह।ै 

(ii) अथा�:मकअथा�:मकअथा�:मकअथा�:मक---- कई बार अथ+ बता दनेे से िवRाथ� उस िनयम को समझ जाते हf। 

(iii) तक�शीलतातक�शीलतातक�शीलतातक�शीलता---- िवRा-थयF को कई बार ऐसी पाZ साम?ी को समझना होता ह,ै िजस मO 

उन के �� आते हf- MयF, कैसे? तो इन के उ�रF को दनेे के िलए अ$यापक iाjया के 

िलए तक+  से उ�र दतेा ह।ै इन को ’कारण बताने वाले कथन’ भी कहा जाता ह।ै िश<क 
को तक+  से काम लेना पड़ता ह।ै 
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4.54.54.54.5    <ा�या कौशल के िलए स@ूम पाठ<ा�या कौशल के िलए स@ूम पाठ<ा�या कौशल के िलए स@ूम पाठ<ा�या कौशल के िलए स@ूम पाठ----योजनायोजनायोजनायोजना----1111    

पाठ-योजना-1 
छाaा$यापक का अनु\मांक: ............   क<ा -आठवV 

िवषय: =हदी      समय - 6 िमनट 
उप-िवषय: पेड़-पौधे और हम   [दनांक: ................. 
सa: िश<ण 
कौशल: iाjया 

    छा/ाKयापकछा/ाKयापकछा/ाKयापकछा/ाKयापक---- ब�F! बढ़ती Yई बीमा]रयF और �दषूण से होने वाले िवनाश के महHव को 

समझते Yए इस िवषय ‘पेड़-पौधे और हम’ का अ$ययन करOगे। 

 िवषयव�तुिवषयव�तुिवषयव�तुिवषयव�तु- �कृित का मनु�य से सीधा सSब>ध रहा ह।ै स�यता के आ[दकाल से मनु�य 
पूरी तरह �कृित पर िनभ+र रहा ह।ै हमारे पूव+जF ने पेड़-पौधF को अपने जीवन का िह सा माना 
और उपयोिगता को पहचाना। यही कारण ह ै[क उ>हFने �कृित से नाता जोड़ा और िचरकाल 

तक �कृित से तालमेल बनाए रखा। हरे-भरे जंगल, चहचहाते प<ी आज कLपना का िवषय बन 

गए हf। भकंूप, बाढ़ आ[द �कृित कB ओर से मनु�य को दी गई चेतावनी ह।ै वा तिवकता यह ह ै
[क बढ़ती आबादी और आधुिनक जीवन कB िविभv आव4यकता` कB पू-त के िलए जंगलF को 

बड़ी बेरहमी से काटा गया, िजस के कारण मौसम च\ बदल गया और प]रणाम वAप कहV 
सूखा और कहV बाढ़ दखेने को िमलती ह।ै मनु�य आज पेड़-पौधF से नाता तोड़ने के द�ुप]रणाम 
झेल रहा ह।ै    

छा/ाKयापकछा/ाKयापकछा/ाKयापकछा/ाKयापक    PUयाएँPUयाएँPUयाएँPUयाएँ    छा/ PUयाएँछा/ PUयाएँछा/ PUयाएँछा/ PUयाएँ    
ब�F ! इस पाठ मO मानव-जीवन मO पेड़-पौधF 
के महHव पर �काश डाला गया ह ैMयF[क आज 

नये-नये उRोगF के खुलने, बढ़ते नगर और 

बढ़ती आबादी से, �दषूण से बYत-सी 

सम या` ने घेरा डाला ह।ै िवRा-थयF, ‘‘ऐसी 

कौन-सी सम याएँ हf, जो पेड़-पौधF कB कमी 

के कारण से हो रही हf।’’ 

 

(�� दोहराते Yए) 

मानिसक बीमा]रयाँ इHया[द। 

 

 

 

 

 

 
सेहत का खराब होना। 
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कौन-कौन सी सम याएँ हो रही हf? 

हमारे दादा-दादी, नाना-नानी, पूव+जF ने पेड़-
पौधF कB पूजा इसिलए कB MयF[क मानव-
जीवन को बनाए रखने के िलए ये अHय>त 
उपयोगी हf। अ�छा ब�F ! यह बताओ [क आप 
के दादा जी कौन-कौन से वृ< व पौधF को 

पानी दतेे रह े हf? इन पेड़-पौधF कB कमी से 
अब वह चहचहाते प<ी नहV रह ेहf। हम िनHय 

�ित िविभv जगहF पर भूचाल, बाढ़, सूखा 
आ[द से अHयंत नुकसान का सामना कर रह ेहf। 

ब�F ! मई के महीने मO भूचाल कहाँ आया ह?ै 

[कतने लोग मरे हf? तो यह सब पेड़-पौधF से 
अपना नाता तोड़ने के कारण ह।ै हम पेड़-पौधF 

का $यान नहV रखते, न ही नए पेड़-पौधे 
उगाते हf। हमO अपने ज>म[दन पर एक पेड़ 
लगाना चािहए और उसे सSभालकर रखना 
चािहए। Mया आप ज>म[दन मO एक पेड़ लगा 

कर उस कB दखेभाल करOगे ? हमO अपनी खुशी 
को �कृित से तालमेल  थािपत करने मO �कट 
करना चािहए और हमO वृ<F को काटने से 
रोकने के �य¤ करने चािहए। 

मानिसक बीमा]रयाँ। 

 

हमारे दादा, दादी जी पीपल, वट, केले, तुलसी 
को पानी दतेे थे। 

 

 
यह जापान मO आया था। 

 

 
वहाँ हजारF कB संjया मO लोग मरे थे। 

 

 

जी हाँ, हम उगायOगे और इन के महHव को भी 
समझOगे। 
 

 

4.64.64.64.6 सारांशशशश    

 िश<ण के संदभ+ मO ‘सूGम-िश<ण’ िश<ण सीखने का एक सरल तरीका ह।ै 
िविभv िव|ानF ने इसकB कई प]रभाषाएँ दी हf। सामा>य सी बात ह ै [क इसमO साथ मO 
पढ़ने वाले साथी ही िवRाथ� बनते हf और एक साथी अ$यापक या अ$यािपका बनकर 
पढ़ाता ह।ै बाद मO सब लोग उसे सुझाव दतेे हf। वह सुझाव के अनुसार यथोिचत सुधार 

करता ह।ै सूGम-िश<ण कौशल के कई सोपान हf यथा- सै�ांितक Wान दनेा, िश<ण कौशलF 

का Wान, अ$यापक |ारा कौशल के आदश+ Aप कB � तुित, छाaा$यापक |ारा पाठ 
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योजना, पाठ िश<ण, िनरी<ण, �ितपुि^ एव ं िवचार िवमश+, पुनः पाठ योजना बनाना, 

पुनः अ$यापन, पुनः �ितपुि^, सूGम- िश<ण च\ कB पुनरावृि� आ[द।  
 अ$यापक अिधगम को सरल व सहज बनाने के िलए [कए जाने वाले िश<ण 

कायl के iवहारF का समूह ‘िश<ण कौशल’ या ‘अ$यापन कौशल’ कहलाता ह।ै ये कौशल 

हf- � तावना कौशल, �� सहजता कौशल, उXीपक प]रवत+न कौशल, उदाहरण कौशल, 

पुनब+लन कौशल, iाjया कौशल आ[द। 

4444....7777    इकाई के अतं क* गितिविधयांइकाई के अतं क* गितिविधयांइकाई के अतं क* गितिविधयांइकाई के अतं क* गितिविधयां    

बLिवक"पीयबLिवक"पीयबLिवक"पीयबLिवक"पीय    �.�.�.�.    

1. “सू<म िश<ण से ताHपय+ िश<ा [\या के उस सरलीकृत लघु Aप से ह ै िजसे थोड़ े
िवRा-थयF वाली क<ा के सामने अLप समय मO सSपv [कया जाता ह।ै” यह कथन [कस 

िव|ान का ह?ै 
(क)एल. सी. =सह  (ख)एलन (ग)मेक एलीज़  (घ)इनमO से कोई नहV 

2. [कसी के अनुशासनहीन होनेपर या अनुिचत iवहार पर समझाना चािहए परंतु इस से 
पहले उस कB बात को $यान से सुनना अ$यापक का कत+i बनता ह।ै 
(क)नकाराHमक पुनब+लन (ख)िवतरण 
(ग)सकाराHमक पुनब+लन (घ) वाभािवकता 

3. सूGम िश<ण शdद का �योग सब से पहले [कस बष+ Yआ? 
(क)1996 (ख)1963 (ग)1986 (घ)1992 

4. सूGम शdद का शािdदक अथ+ Mया ह?ै 
(क)िवशाल (ख)लघ ु (ग)दोनF िवकLप गलत हf (घ)दोनF िवकLप सही हf 

5. “अ$यापक |ारा कB गई �शंसाHमक मौिखक �ित[\या पुनब+लन ह।ै” यह कथन [कस 

िव|ान का ह?ै 

 (क)लीउहम और (ख)ि कनर (ग)ओिलवर (घ)पावलोव    

लघुलघुलघुलघु----उ\रीय �.उ\रीय �.उ\रीय �.उ\रीय �.    

1. =हदी-िश<ण मO सकाराHमक पुन+बलन का Mया महHव ह?ै 

2. आपके अनुसार िश<ण मO नकाराHमक पुन+बलन होना चािहए? उदाहरणF सिहत iाjया 
कBिजए। 

3. iाjया-कौशल का िश<ण मO Mया महHव ह?ै  प^ करO। 
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4. उदाहरण-कौशल का िश<ण मO Mया महHव ह?ै  प^ करO। 

5. ’�� पूछना िश<ण का अहम कौशल ह’ै iाjया कBिजए । 

दीघ�दीघ�दीघ�दीघ�    उ\रीय �.उ\रीय �.उ\रीय �.उ\रीय �.    

1. सूGम-िश<ण से Mया अिभ�ाय ह?ै इसकB �कृित एवं िवशेषता` का उLलेख कBिजए। 

2. सूGम-िश<ण के सोपानF का उLलेख कBिजए। 

3. िश<ण के िविवध कौशलF का संि<U िववरण दO। 

4. िश<ण के �िश<ण के िलए सूGम-िश<ण के महHव पर �काश डालते Yए इसकB 
आव4यकता को बताएँ। 

5. [कसी एक िश<ण कौशल पर आधा]रत सूGम पाठ-योजना बनाइए 

 

4.4.4.4.8888        सदंभ'सदंभ'सदंभ'सदंभ'    

• सफाया, रघुनाथ, =हदी-िश<ण िविध, पंजाब [कताब घर, जालंधर। 

• मुकज�, सं$या, भाषा-िश<ण, �काशन कO Q, लखनऊ। 

• पा¦डये, रामशकल, =हदी िश<ण, िवनोद पु तक मं[दर, आगरा। 

• <िaया, के., मातृभाषा िश<ण, िवनोद पु तक मं[दर, आगरा। 

• =सह, िनरंजन कुमार, मा$यिमक िवRालयF मO =हदी िश<ण, राज थान =हदी ?ंथ 

अकादमी, जयपुर। 

• कौिशक, जयनारायण, =हदी िश<ण, ह]रयाणा सािहHय अकादमी। 

• लाल, रमन िबहारी, =हदी िश<ण, र तोगी पिdलकेश>स, मेरठ। 
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इकाई इकाई इकाई इकाई ----    5555: : : : भाषाभाषाभाषाभाषा----सािह,य औरसािह,य औरसािह,य औरसािह,य और    स.दय/स.दय/स.दय/स.दय/    

    

इकाईइकाईइकाईइकाई    क	 !परेखाक	 !परेखाक	 !परेखाक	 !परेखा    

5.15.15.15.1    ��तावना��तावना��तावना��तावना    

5.25.25.25.2    उ=े>यउ=े>यउ=े>यउ=े>य    

5.35.35.35.3    सजृना:मकसजृना:मकसजृना:मकसजृना:मक    भाषा के िविवध 2पभाषा के िविवध 2पभाषा के िविवध 2पभाषा के िविवध 2प    

5.3.1  सािहHय के िविवध Aप 

5.3.2 िवRालयी पाठय\म मO सािहHय को पढ़ना-पढ़ाना 

5.3.3 =हदी-िश<ण के उXे4य एव ं=हदी कB िविभv िवधा` को पढ़ाने के उXे4य  

5.45.45.45.4    सािहि:यकसािहि:यकसािहि:यकसािहि:यक    अिभVिnअिभVिnअिभVिnअिभVिn    के िविवध 2पके िविवध 2पके िविवध 2पके िविवध 2प    

5.4.1 पR कB िविभv िवधा` को पढ़ना-पढा़ना 

5.4.2 गR कB िविभv िवधा` को पढ़ना-पढा़ना 

  5.4.2.1 कहानी 

  5.4.2.2 जीवनी 

  5.4.2.3 आHमकथा 

  5.4.2.4 सं मरण 

  5.4.2.5 रेखािचa 

  5.4.2.6 याaा-वृंतात 

  5.4.2.7 गR कB अ>य िवधा` के िश<ण के उX4ेय  



100 

 

  5.4.2.8 गR कB अ>य िवधा` के िश<ण कB िविधयाँ  

5.55.55.55.5    नाटकनाटकनाटकनाटक    कोकोकोको    पढ़नापढ़नापढ़नापढ़ना----पढ़ानापढ़ानापढ़ानापढ़ाना    

 5.5.1 नाटक िश<ण के उXे4य  

 5.5.2 नाटक िश<ण कB िविधयाँ  

5.65.65.65.6    समकालीनसमकालीनसमकालीनसमकालीन    सािह:य क3 पढ़ाईसािह:य क3 पढ़ाईसािह:य क3 पढ़ाईसािह:य क3 पढ़ाई    

 5.6.1 बाल सािहHय  

 5.6.2 दिलत सािहHय   

5.75.75.75.7    &हदी&हदी&हदी&हदी    क3 िविवध िवधाB के आधारक3 िविवध िवधाB के आधारक3 िविवध िवधाB के आधारक3 िविवध िवधाB के आधार    परपरपरपर    गितिविधB का िनमा�णगितिविधB का िनमा�णगितिविधB का िनमा�णगितिविधB का िनमा�ण    

5.7.1 किवता कB पाठ योजना 

    5.85.85.85.8    सारांशसारांशसारांशसारांश    

5.5.5.5.9999    इकाई के अंत क3 गितिविधयांइकाई के अंत क3 गितिविधयांइकाई के अंत क3 गितिविधयांइकाई के अंत क3 गितिविधयां    

    5.5.5.5.10101010    सदंभ�सदंभ�सदंभ�सदंभ�    
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5.1 ��तावना��तावना��तावना��तावना 

इस इकाई मO आप सृजनाHमक भाषा के गR और पR िश<ण के िवषय मO अ$ययन करेगO। िजस 
मO हम भाषा-िश<ण मO =हदी-िश<ण के उX4ेय एवं =हदी कB िविवध िवधा` को पढ़ने-पढ़ाने के 

उXे4य का अ$ययन करOगे। सव+�थम किवता िश<ण का महHव, किवता िश<ण के उXे4य, 

किवता वाचन का महHव, किवता के िशLपगत एव ंकाi सJदय+ तHवF का और �िविधयF का भी 

अ$ययन करेगO। गR कB िवधाएं िनबंध, कहानी, एकांकB, जीवनी, आHमकथा, रेखािचa, 
सं मरण एव ं याaा-वृतांत आ[द हf। � तुत इकाई मO गR और पR कB िविभv िवधा` कB 
िवशेषता` का अ$ययन करेगO तथा िवधा` कB िश<ण िविध से भी प]रिचत हFगे। इस के 

अलावा हम समकालीन सािहHय कB पढ़ाई के अंतग+त बाल-सािहHय, दिलत-सािहHय और �ी 
सािहHय का भी अ$ययन करेगO। 

5.25.25.25.2    उ�े�यउ�े�यउ�े�यउ�े�य    

इस इकाई के अ$ययन के प�ात छाa िश<क: 

• िवRालयी पाठय\म मO सािहHय को पढ़ने का महHव बता सकO गे। 
• =हदी-िश<ण के उX4ेय को समझकर िवRा-थयF को पढ़ा सकO गे। 
• किवता िश<ण का महHव बता सकO गे। 
• किवता िश<ण कB िविभv िवधा` का �योग अ$यापन मO कर सकO गे। 
• गR-िश<ण कB िविभv िवधा` का �योग अ$यापन मO कर सकO गे। 
• किवता और कहानी से संबंिधत पाठ-योजना बना सकO गे। 

5.35.35.35.3    सजृना;मकभाषा के िविवध  पसजृना;मकभाषा के िविवध  पसजृना;मकभाषा के िविवध  पसजृना;मकभाषा के िविवध  प    

 भाषा कB सृजनाHमकता का अंदाजा इस बात से लगाया जा सकता ह ै [क मf आप के 
सामने नहV ² ँ[फर भी आप से बात कर सकता/सकती ²।ँ िवjयात भाषािवद ्चोS कB िजस ने 
iवहारवाद कB बुिनयाद को चुनौती दतेे Yए कहा [क भाषा [कसी आदत िनमा+ण या अनुकरण 
कB दने नहV अिपतु मनु�य कB अ>तजा+त <मता ह।ै चोS कB के इस िवचार से पृथक य[द हम यह 
िव�ास कर लO [क भाषा को नकल या अनुकरण से सीखा जाता ह ै तो अनजाने मO हम 
सृजनाHमकता को महHवहीन कर दतेे हf। आपने भी अपने अकादिमक जीवन मO =हदी सािहHय 

अव4य ही पढ़ा होगा। गौर करO [क =हदी का सSपूण+ सािहHय Mया एक जैसा ही ह?ै केवल =हदी 

ही नहV अिपतु सभी भारतीय भाषा`, अं?ेजी व उदू+ भाषा मO भी आप समान Aप से सािहHय 
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के िविवध Aप दखे सकते हf। यह भाषा कB सृजनाHमकता ही ह ै[क िविभv �कार कB शैिलयF 
का सािहHय आज हमारे सSमुख ह।ै 

5.3.15.3.15.3.15.3.1        सािह:य के िविवध 2पसािह:य के िविवध 2पसािह:य के िविवध 2पसािह:य के िविवध 2प    

सािहHय शdद का अिभ�ाय मूलतः से समान Aप से सब का िहत करने वाला िलया जाता 
ह।ै आप सािहHय और उस के िलखने के संदभ+ मO बYत से AपF को दखे सकते हf। =हदी-सािहHय मO 
बYत-सी िवधाएं हf। इन िवधा` को आप मूल-Aप से दो भागF मO िवभािजत कर सकते हf। गR 
और पR  

गR: उप>यास, एकांकB, नाटक, कहानी, पa, आ[द । 

पR: किवता, गीत, आ[द। 
आप अगले िब>दु̀  मO इ>हO अिधक िव तार से पढ़Oगे। 

5.3.25.3.25.3.25.3.2        िवzालयीिवzालयीिवzालयीिवzालयी    पाठयUमपाठयUमपाठयUमपाठयUम    मAमAमAमA    सािह:य कोसािह:य कोसािह:य कोसािह:य को    पढ़नापढ़नापढ़नापढ़ना----पढा़नापढा़नापढा़नापढा़ना    
 िवRालय पाठय\म मO सािहHय को पढ़ने-पढ़ाने के कई आयाम हf। सािहHय अपने आप मO 
एक ऐसी िवषय व तु ह ैिजस मO आप िविभv �कार कB िवषयगत और अंतरिवषयाHमक संदभ+ 
और िवमश+ दखे सकते ह।ै सािहHय के संदभ+ मO िजतना महHवपूण+ उस कB िवषयव तु ह ैउस से 
भी अिधक महHवपूण+ उस भाषा कB लेगसेी होती ह।ै भाषा का यही गुण उस भाषा को और उस 
के सािहHय को समृ�  बनाता ह।ै जहा ंतक =हदी-सािहHय कB बात ह ैतो =हदी-भाषा के सािहHय 
कB अपनी एक समृ� और iापक परंपरा ह।ै =हदी-सािहHय कB यह परंपरा आ[दकाल से 
आधुिनक काल मO भी गR कB परंपरा से लेकर आज िविभv �कार के लेखन शैिलयF तक आती 

ह।ै इस मO आप आ[दकाल, भिw काल, रीित काल और आधुिनक काल कB एक िवशाल परंपरा 
को दखे सकते हf। लेखन कB �Hयेक परंपरा और शैली =हदी सािहHय मO िमलती ह।ै =हदी सािहHय 
का अ$ययन और  कूली पाZ\म मO इसे पढ़ना और पढ़ाना अ$8येता` के भीतर सािहHय के 
मम+ और संवेदना` को उतारने के उXे4य से प]रपूण+ होता ह।ै  कूली पाठय\म कB =हदी भाषा 
कB पाZ-पु तकF मO आप सािहHय कB िविभv शैिलयF के पाठF को दखे सकते हf जैसे- आप ने 

भी अपने  कूल के [दनF मO �ेमचंद कB �िस� कहानी ’ईदगाह’, ’बड़ े भाई साहब’, इन के 

उप>यास ’िनम+ला’, ’सेवासदन’, ’कबीर के दोह’े, ब�न कB ’मधुशाला’, सुभQा कुमारी चैहान कB 

�िस� किवता ’िखलौने वाला’ और ’झाँसी कB रानी’, जयशंकर �साद का �िस� नाटक 

’चंQगुU’, ह]रशंकर परसाई का �िस� iं�य ’एक था आम’ और ’एक था ठंूठ’, महादवेी वमा+ 

छायावादी किवता ‘नीर भरी दखु कB बदली’ आ[द को पढ़ा होगा। इतना ही नहV सािहHय कB 
नई िवकिसत होती परंपरा दिलत सािहHय और �ी सािहHय िज>ह ेिवमश+ कB संWा दी जाती ह।ै 

उन के भी अंश वत+मान पाZचया+ मO दखे सकते हf जैसे- एनसीईआरटी(NCERT) कB =हदी कB 
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पु तक मO दिलत सािहHय के तौर पर ओम �काश वाLमी[क कB आHमकथा ’जूठन’। सािहHय कB 
इस पढ़ाई मO आप को समाज के हर उस वग+ कB आवाज सुनाई पड़गेी जो समाज के अंितम छोर 
पर खड़ा ह।ै आप [दiांगजन से जुड़ ेसरोकारF को भी दखे सकते हf [फर वो एनसीईआरटी कB 

पाठयचया+ मे संकिलत हलेेन केलेन कB जीवनी हो या संगीता कB ’पिहया कुस� ’या [फर अपने 

पैर खो चुके जन कB कहानी ’जहाँ-चाह वहाँ राह’ हो । सािहHय कB इन िविवध �कार कB 
िवषय-साम?ी के बतौरआप समझ सकते हf [क  कूली पाZचया+ मO सािहHय कB पढ़ाई का 
सSपूण+ अथ+-संवेदना` को जा?त करना ह।ै 

5.3.35.3.35.3.35.3.3        &हदी&हदी&हदी&हदी    िश,ण के उ=े>य एवंिश,ण के उ=े>य एवंिश,ण के उ=े>य एवंिश,ण के उ=े>य एवं    &हदी&हदी&हदी&हदी    क3 िविवध िवधाBक3 िविवध िवधाBक3 िविवध िवधाBक3 िविवध िवधाB    कोकोकोको    पढ़नेपढ़नेपढ़नेपढ़ने----पढ़ाने के उ=े>य पढ़ाने के उ=े>य पढ़ाने के उ=े>य पढ़ाने के उ=े>य     

 ब�े/ब�ी अपने माता-िपता, प]रजनF से सुन कर और उस माहौल मO रह कर अनायास 
ही सीख जाते हf। व ेजब  कूल जाते/जाती हf तब उन के पास इस भाषा का समृ� संसार होता 
ह।ै साथ ही  कूल कB भाषा का भी एक Aप होता ह।ै कुल िमलाकर उन के पास अनेक भाषा` 
का संसार होता ह।ै इसे समाज कB बYभािषक ि थित कह सकते हf। दरअसल बYभािषकता 
भारतीय समाज के भाषा बोध कB रचनाHमक स�ाई ह।ै वह हमारी परSपरा और सं कृित का 
अिभv अंग ह।ै ब�े/ब�ी कB मौिलकता एव ंसहजरचना शिw को सामने लाना =हदी भाषा-
िश<क का �ाथिमक दाियHव ह।ै िलहाज़ा आHमीय माहौल बनाना उस कB िज़Sमेदारी ह।ै इस 
माहौल मO ही िविभv भाषाई कालF का िवकास संभव ह।ै कहना न होगा [क =हदी-िश<ण का 
दायरा इतना iापक होना चािहए [क उस मO उLलेिखत सारे सरोकार शािमल हF। भाषा 

ब�े/ब�ी के रोजमरा+ के जीवन का िह सा ह,ै यह समझे िबना  कूल मO =हदी-िश<ण कB कोई 
अवधारणा नहV बन सकती। भाषा-िश<ण के िलए  कूल मO कोई काय+\म शुA होता ह ैतो हमO 
ब�े कB सहज भाषाई <मता को पहचानना होगा और समझना होगा [क भाषाएँ सामािजक-

सां कृितक Aप से बनती हf एवं हमारे �ित[दन के iवहार से बदलती ह।ै (41 : 2005 रा}ीय 

पाठयचया+ कB Aपरेखा, एन.सी.ई.आर.टी, [दLली )   

 =हदी अनेक AपF मO �ाथिमक ब�े/बि�यF के जीवन का िह सा बनती ह।ै कहV वह 
मा$यम भाषा के Aप मO तो कहV िवषय के Aप मO इस तरह =हदी िश<ण को केवल सािहHय तक 

सीिमत करना, उस के iापक दायरे को संकुिचत करना होगा। िविभv िवषयF के अ$ययन के 

दौरान समझ, अवधारणाएं भाषा मO ही बनती ह।ै िलहाज़ा अ>य िवषयF के अ$ययन के दौरान 
भी =हदी कB भूिमका ह।ै रा}ीय पाठयचया+ इसे िवशेष तौर पर रेखां[कत करती ह ै । भाषा-

िश<ण केवल भाषा क<ा तक ही सीिमत नहV होता ह।ै िवWान, सामािजक िवWान, गिणत कB 
क<ाएँ भी एक तरह से भाषा सीखने का अवसर �दान करता ह।ै [कसी िवषय को सीखने का 
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मतलब ह ै उस कB अवधारणा` को सीखना, उसकB शdदावली को सीखना उन के बारे मO 
आलोचनाHमक ढंग से चचा+ करना और उन के बारे मO िलख सकना। 

   (42 : 2005 रा}ीय पाठयचया+ कB Aपरेखा, एन.सी.ई.आर.टी , [दLली)  

 

5.45.45.45.4    सािहि;यकसािहि;यकसािहि;यकसािहि;यक    अिभ<िEअिभ<िEअिभ<िEअिभ<िE    के िविवध  पके िविवध  पके िविवध  पके िविवध  प    

5.4.15.4.15.4.15.4.1        किवताकिवताकिवताकिवता    
किवता मानव भावना` का संुदरतम और कलाHमक शdदF मO [कया गया वण+न ह।ै किवता 

आ[दकाल से ही मानव संवेदना` को जीवंत Aप दनेे और जीवन मO आनंद का संचार करने का 
काम करती आई ह।ै भाषा-िश<ण मO किवता-िश<ण का िवशेष महHव ह ै इस के अ$ययन से 
अ$8येता` को भावाHमक संतुि^ िमलती ह।ै किवता` मO मानवीय गुणF का िवकास करने कB 
अदभुत शिw होती ह ैतथा उन कB सौ>दया+Hमक अनुभूित एव ंकLपना-शिw मO वृि� होती ह।ै 
जैसा [क हम ने पहले भी चचा+ कB ह ै[क किवता सीधे  दय तक पYचँ जाती ह।ै इस दिृ^ से 
अ$यापक को किवता के मा$यम से िवRा-थयF के च]रa का िनमा+ण करने मO सहायता िमलती 
ह।ै भाषा-िश<ण कB दिृ^ से भी किवता िश<ण का बYत महHव ह।ै किवता-िश<ण से 
िवRा-थयF को भाषा के िविवध AपF और अिभiिw कB िविभv शैिलयF का Wान �ाU होता ह ै
और यही Wान उसे अपनी िवशेष रचना-शैली िवकिसत करने मO भी सहायता करता ह।ै किवता 

के मूलतHव,  भाव-सौ>दय+, भाषा-सौ>दय+, िवचार-सौ>दय+ और कLपना-सौ>दय+ ह।ै 

• भाव सौ>दय+ किवता मO भावF कB �धानता होती ह।ै इसमO हष+, उLलास, रोष, कmणा, 

शोक, �ेम आ[द सभी �कार के भावF का समावशे होता ह।ै हम ने अभी ऊपर सुभQा 

कुमारी चैहान कB किवता ‘झाँसी कB रानी’ कB चचा+ कB थी।  मरण करO इस किवता मO 

कौन-सा भाव था या इ>हV कB किवता ‘िखलौने वाला’ को  मरण करO [क उस मO कौन-सा 
भाव था। 

• भाषा सौ>दय+ �Hयेक किवता का अHयंत महHवपूण+ पहलू ह।ै अिभiिw का �भावपूण+ 

वण+न ही किवता ह।ै भाषा सौ>दय+ मO आपनाद, शdद और िचaाHमकता का सौ>दय+ दखे 

सकते हf। किवता मO वणl कB आवृित, दोहराव, उस कB गेयता, उिचत यित-गित ही नाद 
ह।ै शdद कB योजना-अथ+ और भाव का संुदर समावेश ह।ै िजसे आप अलंकार कह सकते 
ह।ै िचaाHमकता किवता का वह भािषक गुण ह ैजो आप के सामने किवता को पढ़ने और 
िवशेष अथl मO सुनन-यो�य बनाता ह।ै यह किवता का वह भािषक तHव ह ैजो अमूत+ 
संवेदना को मूत+ Aप �दान करता ह।ै 
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• िवचार सौ>दय+ किवता मO आए और िपरोये Yए वह मूLय, आदश+ और सं कार हf जो हमे 
उस से जुड़ने पर मजबूर करते हf। 

• कLपना सौ>दय+ किवता का वह तHव ह ैजो किव कB कLपना को शािdदक Aप मO बदल 
दतेा ह।ै किवता कLपना-शिw का अ´भुत नमूना होती ह ै। किव |ारा उस कB नाियका 
कB कLपना महान किव मिलक मोहSमद जायसी के पµावत मO दखेी जा सकती ह।ै 
इतना ही नहV सूरदास ने ज>मांध होने के बाद भी कृ�ण का जो Aप अपनी किवता` 
और पदF मO iw [कया ह ैवह कLपना-सौ>दय+ कB लाजवाब िमसाल कही जा सकती ह।ै 

उपरोw वण+न से हम यह समझ सकते हf [क किवता कB पढ़ाई MयF आव4यक ह?ै उपरोw 
िब>दु̀  के आधार पर हम किवता कB पढ़ाई के कुछ उXे4य िनधा+]रत कर सकते हf जैसे- 

(क) किवता कB पढ़ाई के दौरान स वर पठन कB कुशलता िवकिसत करना। 

(ख) किवता पढ़ने के बाद उस कB समी<ा करने कB यो�यता का िनमा+ण। 

(ग) किवता को उिचत यित-गित, आरोह-अवरोह के साथ गाना। 

(घ) कLपना-शिw िवकिसत करना। 

(ङ) प]ठत अथवा उ�]रत किवता के अथ+, भाव एव ंकLपना को साथ-साथ ?हण करने 
और उन कB iाjया करने कB यो�यता िवकिसत करना। 

(च) किवता रचने कB आदत िवकिसत करना। 

किवता कB पढ़ाई मूल Aप से उपरोw उXे4यF के अनुAप कB जा सकती ह।ै इसी �कार किवता 
को पढ़ने-पढ़ाने कB कुछ िविधयाँ भी दृ̂ i ह।ै 

1. गीतगीतगीतगीत    िविधिविधिविधिविध---- इस िविध मO अ$यापक किवता को उिचत यित-गित, आरोह-अवरोह के साथ 

गाकर सुनाता ह ै और बाद मO छाa-छाaाएँ उसी यित-गित, आरोह-अवरोह के साथ 
किवता का पाठ करते हf। यह सब से �चिलत और उपयोगी िविध ह।ै 

2. अिभनय िविधअिभनय िविधअिभनय िविधअिभनय िविध---- यह  गीत िविध का ही एक िवकिसत Aप ह।ै इस िविध मO अ$यापक 

उिचत यित-गित, आरोह-अवरोह के साथ-साथ उिचत भाव-भंिगमाएँ बना कर, िभv-
िभv �कार के अिभनय करते Yए किवता पाठ करता ह ैऔर बाद मO छाa-छाaाएँ उसी 

यित-गित, आरोह-अवरोह के साथ उिचत भाव-भंिगमाएँ बना कर, िभv-िभv �कार के 
अिभनय करते Yए किवता पाठ करते हf। यह िविध छाa-समूह के साथ भी कB जा सकती 
ह।ै 

3. शjदाथ�शjदाथ�शjदाथ�शjदाथ�    कथनकथनकथनकथन    िविधिविधिविधिविध---- इस िविध मO अ$यापक सब से पहले किवता का पठन करता ह।ै इस 
के उपरांत किवता कB �Hयेक पंिw मO आए शdदF का अथ+ बताता चलता ह।ै इस �कार 
किवता मO आए शdदF के अथ+ और भाव तथा �Hयेक पंिw का वण+न अ$यापक कर दतेा 
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ह।ै इस �कार सSपूण+ किवता का अथ+ बताने के बाद अ$यापक |ारा सSपूण+ किवता का 
सरलाथ+ कर [दया जाता ह।ै 

4. VाQया िविधVाQया िविधVाQया िविधVाQया िविध- इस िविध मO सब से पहले किवता का स वर पठन [कया जाता ह ैतथा 
बाद मO ब�F से किवता का पाठ करवाया जाता ह।ै उस के बाद किवता को खंडF मO बाँट 
कर उन कB iाjया कB जाती ह।ै इस िविध मO पढ़ने-पढ़ाने वाले आपस मO ��-उ�र कर 

के किवता के खंडF कB iाjया करते हf। इस �कार पूरी किवता कB iाjया शdद-अथ+, 
भाव और िवचार के आधार पर कB जाती ह।ै इस के अित]रw किवता के �ित mिच 

बढ़ाने के साधन भी �युw [कए जा सकते हf जैसे- किवता-गोhी, किवता-लेखन, 
अंHया<री तथा किव सSमेलन आ[द। 

5.4.25.4.25.4.25.4.2    गz क3 िविभ?गz क3 िविभ?गz क3 िविभ?गz क3 िविभ?    िवधाBिवधाBिवधाBिवधाB    कोकोकोको    पढ़नापढ़नापढ़नापढ़ना----पपपपढ़ाढ़ाढ़ाढ़ानानानाना    

5.4.2.15.4.2.15.4.2.15.4.2.1    कहािनयाँकहािनयाँकहािनयाँकहािनयाँ        
कहािनयाँ सुनना-सुनाना �ाथिमक क<ा` मO ब�F को भाषा सीखने मO बYत मदद 

करती ह।ै कहानी सुनना ब�F के िलए mिचकर होने के साथ-साथ उन कB सृजनाHमकता को भी 
बढ़ाने वाला होता ह।ै कई बार ब�े सुनी Yई कहानी मO मनचाहा बदलाव कर के अपने िमaF को 
सुनाते हf। इस के |ारा ब�े न केवल शdदF के अथ+ बिLक िविभv घटना` को भी समझने लगते 
हf और साथ ही यह ब�F कB कLपनाशीलता को भी बढ़ाती ह।ै कहानी इस मायने मO भी 
मह®वपूण+ ह ै[क यह ब�F मO अनुमान लगाने कB <मता बढ़ाती ह ैजैसे-जब क भी ब�े कहानी 

सुन रह ेहोते हf तो उन कB िजWासा लगातार बनी रहती ह ै[क आगे Mया होगा? वे अपने  तर 
पर अनुमान लगाते रहते हf और अगर कहानी उन कB सोच के अनुAप आग ेबढ़ती ह ै तो व े
~यादा आHमिव�ासी होने लगते हf और समय के साथ-साथ उन के अनुमान ~यादा सटीक होते 
जाते हf। सब से मह®वपूण+ बात यह ह ै[क कहािनयाँ उन को भावी जीवन के िलए तैयार करने मO 
भी मददगार होती हf। जैसे- खरगोश-शेर वाली कहानी ब�F को जीवन मO आने वाली मुि4कलF 
का सामना करने हतुे मानिसक Aप से तैयार करती ह।ै कहािनयाँ सुनाते समय हम अपने जीवन 
के अनुभवF को भी उस मO शािमल करते चलते हf। कई बार सुनाने वाले को उस मO से कोई बात 
~यादा मह®वपूण+ लगती ह ैतो वह उस िह से को बढ़ा-चढ़ाकर भी सुनाता ह।ै ऐसा करते समय 

जीवन कB घटना`, च]रaF आ[द को गढ़ना और उस के |ारा सुनने वाले का $यान आक-षत 
करना मुjय उXे4य होता ह।ै साथ ही सुनाने वाले का तरीका और हाव-भाव भी इस कB 
रोचकता पर �भाव डालते हf तथा जब कहानी मO नए शdदF का उपयोग होता ह ैतो ब�े हाव-

भाव के साथ सुने गए शdद से उसके अथ+ का अनुमान भी लगा लेते हf। यह उन के शdद-कोश, 
सुनने-समझने और अनुमान लगाने कB <मता मO भी इजाफा करता ह।ै कहानी सुनाकर उस पर 

चचा+ करना थोड़ा मुि4कल काम ह,ै पर>तु अगर िश<क कB तैयारी हो [क चचा+ का उXे4य Mया 

ह?ै तो यह काफB आसान व सफल साधन बन सकता ह।ै ब�F को कहानी सुनाना िजतना जAरी 
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ह ैउतना ही जAरी ह ैउन से कहानी सुनना। इस से ब�F मO अपने आपको अिभiw करने कB 
<मता का िवकास होता ह।ै िश<क |ारा सुनायी गई कहानी को दोहराने के अलावा ब�F से 
उन कB मज� कB कहानी सुनना ~यादा फायदमंेद होता ह।ै कहानी के iिwHव व च]रa के बारे 
मO �ित[\या दतेे समय वह अपने अनुभवF को भी उस मO शािमल करता ह।ै 

मानव जीवन कB [कसी घटना, भाव आ[द पर आधा]रत कथा को कहानी कB संWा दी जाती 
ह।ै कहानी संि<U होती ह ैतथा आधुिनक i त जीवन के िलए उHकृ^ सािहHय ह।ै गR सािहHय 
कB अनेक िवधा` मO कहानी सब से अिधक लोकि�य िवधा ह।ै कहानी के िन�िलिखत तHव होते 
हf: 

(i) कथाकथाकथाकथा----व�तुव�तुव�तुव�तु---- �Hयेक कहानी मO एक कथानक होता ह।ै जो जीवन के [कसी अंश, घटना 
अथवा मनोभाव पर आधा]रत होता ह।ै 

(ii) च@र/च@र/च@र/च@र/----िच/णिच/णिच/णिच/ण---- कहानी मO एक या अिधक पाa होते हf। पाaF कB िविभv चा]रिaक 
िवशेषता` का Wान �ाU कर के उन का उLलेख करने कB �[\या को च]रa-िचaण 
कहते हf। 

(iii) कथोपकथनकथोपकथनकथोपकथनकथोपकथन---- कहानी मO एकांकB कB भांित [क>हV दो पाaF के म$य िवचार का आदान-
�दान हो तो उसे कथोप कथन कB संWा दी जाती ह।ै 

(iv) भाषाभाषाभाषाभाषा----शलैीशलैीशलैीशलैी---- कहानी कB भाषा-शैली पाaF के iिwHव के अनुसार ऐसी हो जो उन कB 
मनःि थित का सजीव िचaण � तुत कर सके। [कसी भी पाa कB भाषा िविभv 
प]रि थितयF मO प]रवत+नीय होती ह।ै 

(v) दशेकालदशेकालदशेकालदशेकाल    औरऔरऔरऔर    वातावरणवातावरणवातावरणवातावरण---- यह कहानी मO iw समय और समाज का उLलेख करता ह।ै 

(vi) उ=े>यउ=े>यउ=े>यउ=े>य---- [कसी कहानी मO एक िनिहत उXे4य का होना अिनवाय+ ह।ै लेखक [कसी एक या 
अनेक जीवन मूLयF को दिृ^ मO रखकर कहानी कB रचना करता ह।ै 

कहानीकहानीकहानीकहानी----िश,ण के उ=े>य:िश,ण के उ=े>य:िश,ण के उ=े>य:िश,ण के उ=े>य:    
• सािहHय के �ित mिच िवकिसत करना। 

• कहानी मO िनिहत भावF, िवचारF, नैितक मूLयF को ?हण करने कB <मता िवकिसत 
करना। 

• सृजनाHमक शिw का िवकास करना। 

• शdद, सूिw, मुहावरे आ[द के भंडार को समृ� करना। 
• अंदाजा लगाने कB <मता का िवकास करना। 
• एका?ता को िवकिसत करना। 
• कहानी कB रचनाशीलता का िवकास करना। 
• कLपना और  मरण शिw का िवकास करना। 
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कहानी िश<ण िविध तथा सोपान: 

��तावना��तावना��तावना��तावना---- सब से पहले क<ा मO उिचत वातावरण बना कर कहानी कहने का माहौल बनाया 
जाता ह।ै िजस से कहानी कB पढ़ाई को मनोरंजक और �ेरणादाई बनाया जा सके।  

कहानीकथन/��तुतीकरणकहानीकथन/��तुतीकरणकहानीकथन/��तुतीकरणकहानीकथन/��तुतीकरण----    � तावना के बाद इस सोपान मO कहानी को मजेदार ढंग से सुनाया 
जाता ह।ै इस सोपान मO कहानी को ऐसे सुनाया जाता ह ै [क कहानी सुनने वाले और कहानी 
सुनाने वाले आपस मO िवचारF को बाँट सकO । उिचत उतार-चढ़ाव और िजWासा के साथ कहानी 
को सुना और सुनाया जाता ह।ै  

कहानीकहानीकहानीकहानी    सनुना/पनुरासनुना/पनुरासनुना/पनुरासनुना/पनुरावृि\वृि\वृि\वृि\---- इस सोपान मO कहानी सुनाने वाला कहानी सुनने वाले से कहानी 
सुनता ह।ै इस �कार क<ा मO एक-एक कर के िवRाथ� कहानी सुनाते हf। इस �कार कहानी पर 

चचा+ होती ह ैऔर बोध-�� भी करवाए जाते हf। कहानी मO नैितक िश<ा, भाव, कहानी के 

च]रaF, पाaF पर चचा+ कB जाती ह।ै 

गृहकाय�गृहकाय�गृहकाय�गृहकाय�---- इस सोपान मO कहानी से संबि>धत ��F के आधार पर गृह-काय+ करने के िलए द े[दया 
जाता ह।ै 

5.4.2.25.4.2.25.4.2.25.4.2.2    जीवनीजीवनीजीवनीजीवनी    
iिw के जीवन कB मा-मक एव ंसार-ग-भत घटना` के िचaण को जीवन कB संWा दी जाती 
ह।ै जीवनी मO इितहास के घटना\म एव ंउप>यास कB वण+न रोचकता को वरीयता दी जाती ह।ै 
च]रa नायक या नाियका के �ितलेखक कB संवेदना एव ं�ितभा दोनF महHवपूण+ भूिमका का 
िनवा+ह करती हf। [कसी iिw के iिwHव एव ं कृितHव का िववरण � तुत करते समय यह 
सावधानी अपेि<त ह ै[क सम त साम?ी �ामािणक हो। जीवनी लेखक का यह भी पुनीत कत+i 
ह ै [क वह प]र�मपूव+क तkय �ाU कर के उ>हO �भावशाली एव ं मनोहर शैली मO � तुत करे। 
जीवनी-लेखन के िलए यह भी अपेि<त ह ै[क लेखक को अपने च]रa नायक के जीवन पथ कB 
सSयक जानकारी हो। जीवनी सािहHय के अ$ययन |ारा िवRा-थयF के भाषा अिधगम के उXे4य 
मO उ>हO िवशेष सफलता िमलती ह।ै महापुmषF के जीवन-च]रa का �ामािणक Wान �ाU कर के 

वे अपने iिwHव का भी सवा�गीण िवकास कर सकते हf। जीवनी-पठन मO उ�ारण, बलाघात, 

वत+नी, शdद-Aपा>तर, उपसग+, �Hयय, सि>ध, समास, शdद-भ¦डार, मुहावरे, लोकोिwया,ँ पद 
बोध तथा वाMय-संरचना आ[द भािषक तHवF का Wान भी िवRाथ�  वाभािवक िविध |ारा 

अ-जत करते हf। iिwHव का शारी]रक, बौि�क, सां कृितक एवं सामािजक िवकास करने कB 
दिृ^ से जीवनी का अ$ययन अHयंत उपयोगी ह।ै 
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5.4.2.35.4.2.35.4.2.35.4.2.3    आ:मकथाआ:मकथाआ:मकथाआ:मकथा    

जब कोई iिw अपनी जीवनी  वयं िलखता ह ैतब उसे ‘आHमकथा’ से अिभिहत [कया जाता ह।ै 
ऐसी रचनाएं उ�म पुmष एक वचन मO िलखी जाती ह।ै आHम-कथा iिw के आHम-परी<ण का 
�ेh साधन ह।ै आHमकथा |ारा iिwिवगत घटना` के गुण-दोषF के आधार पर आHम-िनमा+ण 
का य¤ भी कर सकता ह।ै कभी-कभी सफल एवं सजग iिw लोक कLयाण कB भावना से भी 
अपनी आHमकथा िलख कर समाज को लाभाि>वत करने का �यास कर सकता ह।ै महान 

सामािजक, राजनैितक, धा-मक एव ंसािहिHयक आंदोलनF के सSपक+  मO रहने वाले महापुmषF 
|ारा िलिखत आHमकथाएं ऐितहािसक दिृ^ से िवशेष महHवपूण+ होती ह।ै आHमकथा लेखक य[द 

िनभ�क हो तभी अपने दाियHव का िनवा+ह कर सकता ह।ै इस दिृ^ से पांडये बैचेन शमा+ ‘उ?’ कB 

‘अपनी खबर’ नामक आHमकथा =हदी सािहHय को सव��म दने ह।ै भगवत शरण उपा$याय कB 

आHमकथा ‘मfने दखेा’ रोचक इितहास के सिvकट ह।ै िवRा-थयF के िलए डा० राजे>Q �साद कB 

‘आHमकथा’ िव� कB सव+�ेh कृित ह।ै उ>हFने अपनी आHमकथा अपनी मातृभाषा मO िलखी तथा 

वे अHयिधक मेधावी िवRाथ�, आदश+ पुa, स�े दशेभw तथा स दय मानव थे। जीवनी तथा 
आHमकथा कB िश<ण �[\या कहानी-िश<ण के समान ही होगी। 

5.4.2.45.4.2.45.4.2.45.4.2.4    स�ंमरणस�ंमरणस�ंमरणस�ंमरण    
जब  मृित के आधार पर [कसी घटना या iिw का िचaण [कया जाता ह।ै तब उसे सं मरण कB 
संWा दी जाती ह।ै सं मरण मO पाa के �ित लेखक कB अनुभूितयां एव ंसंवेदनाएं अिभiw होती 

हf। =हदी मO यह सािहिHयक िवधा अं?ेजी सािहHय के �भाव का प]रणाम ह।ै ‘सर वती’, ‘िवशाल 

भारत’, ‘सुधा’, एवं ‘माधुरी’ आ[द पिaका` मO अनेक उLलेखनीय सं मरण �कािशत Yए। 

इलाचंQ जोशी कृत ‘मेरे पिथक जीवन कB  मृितयां’ एवं वृंदावन लाल वमा+ |ारा रिचत ‘कुछ 

सं मरण’ सराहनीय �यास हf। =हदी के सं मरण लेखक बनारसी दास चतुवnदी ने ‘हमारे 

आरा$य’ कृित के |ारा सं मरण लेखकF मO अपना िविश^  थान बना िलया। िशव पूजन सहाय 

कB रचना ‘वे [दन वे लोग’ सेठ गोिव>द दास कB रचना ‘ मृित कण’ �काश गुU |ारा िलिखत 

‘पुरानी  मृितयां एवं ‘क>हयैा लाल िम� �भाकर’ कB कृित ‘भलेू Yए चेहरे’, ‘दीप जले, शंख बजे’ 
भी =हदी सािहHय कB अमूLय िनिधया ंहf। 

महादवेी वमा+ ने सं मरणF मO सािहHय के <aे मO  थान बना िलया ह।ै उन कB दो कृितयां-‘अतीत 

के चलिचa’ तथा ‘ मृित कB रेखाएं’ सं मरण और रेखािचa कB मनोहर रचनाएँ हf। सं मरणF 

कB �ंृखला मO िवनोद शंकर iास कB ‘[दन और रात’ कृित भी महHवपूण+ ह।ै आज ‘सं मरण’ एवं 
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‘रेखािचa’ मO िवभाजक रेखा खVचते समय यही कहा जा सकता ह ै[क सं मरणF मO अिनवाय+तः 
अतीत का प]रवेश होता ह ैऔर रेखािचa मO समकालीनता कB झलक होती ह।ै सं मरण व तुतः 
आHमकथा तथा िनब>ध के म$य ि थत ह।ै 

5.4.2.55.4.2.55.4.2.55.4.2.5    रेखािच/रेखािच/रेखािच/रेखािच/    

[कसी iिw कB आकृित,  वभाव या अ>य िवशेषता` का शdद-िचa � तुत [कया जाए तब 
उसे रेखािचa कB संWा दी जाती ह।ै  थान अथवा व तु का सजीव िचaण भी रेखािचa के �कृत 
<ेa कB िवभूित बनता ह।ै जैसे कुछ साथ+क रेखा` से एक सजीव िचa कB सृि^ करना कुशल 

िचaकार कB �ितभा का प]रचायक होता ह ैवैसे ही साथ+क शdदF मO [कसी iिw, घटना  थान 
अथवा व तु को शdद-िचa |ारा � तुत करना �ितभावान सािहHयकार का कम+ ह।ै �ाचीन 

सािहHय मO iिwयF, पशु-पि<यF,  थानF, द4ृयF आ[द के अनेक अलंकृत वण+न काi भाषा मO 
उपलdध हf पर>तु  वतंa िवधा के Aप मO रेखािचa का आिवभा+व पि�मी सािहHय के �भाव कB 

दने ह।ै =हदी सािहHय जगत मO महादवेी वमा+ एवं रामव<ृ बेनीपुरी |ारा रिचत ‘लाल तारा’, 

‘माटी कB मूरतO’, ‘गे² ंऔर गुलाब’ तथा ‘मील के पHथर’ ऐसे रेखािचa हf जो भारतीय दश+न, 

िश<ा मनोिवWान, कला एवं सं कृित का प]रचय दनेे के साथ-साथ पाठक के मानवीय दिृ^कोण 
को भी �भािवत करने मO समथ+ हf। 

5.4.2.65.4.2.65.4.2.65.4.2.6    या/ाया/ाया/ाया/ा----वृतांतवृतांतवृतांतवृतांत    
याaा सािहHय �दशे िवशेष कB आंचिलक िवशेषता` कB अनुभूित को अिभiw करता ह।ै य[द 
पाठक िववरण के साथ तादाHSय कB ि थित मO पYचं जाए तब याaा-वृतांत सफल कहा जाएगा। 

याaा-सािहHय िविभv �दशेF कB आंचिलकता, जन-जीवन तथा समाज से सवा+िधक प]रचय 
कराता ह।ै याaा �यास एवं सं मरण �धान होती ह।ै साहसी पुmष य[द �ितभा संपv हो तो 
याaा सािहHय |ारा समाज को िनि�य ही सSपv कर सकता ह।ै भारत के गौरव राYल 
सांकृHयायन का याaा-वृतांत सािहHय अHयिधक सुiवि थत ह।ै आप के याaा सािहHय मO 

भौगोिलक, ऐितहािसक एवं अथ+शा�ीय िववरणF का भी बाYLय Q^i ह।ै उन का ‘घुम¶ड़ 

शा�’ िन�य ही बेजोड़ ह।ै रामधारी =सह ‘[दनकर’ कृत ‘दशे-िवदशे तथा मेरे �वास कB 

याaाएं’, यशपाल कृत ‘लोह ेकB दीवार के दोनF ओर’, भगवत शरण उपा$याय कृत ‘सागर कB 

लहरF पर’, रामवृ< बेनीपुरी कृत ‘पैरF मO घुघंm बांधकर’ िवशेष उLलेखनीय याaा-वृतांत हf। 
याaा-वृतांत कB िश<ण �[\या कहानी िश<ण �[\या के समान ह।ै 

5.4.2.75.4.2.75.4.2.75.4.2.7    गz क3 अSय िवधाB के िश,ण के उ=े>य गz क3 अSय िवधाB के िश,ण के उ=े>य गz क3 अSय िवधाB के िश,ण के उ=े>य गz क3 अSय िवधाB के िश,ण के उ=े>य     
• सािहHय के �ित mिच िवकिसत करना। 
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• िवधा कB  रचनाशीलता तथा एका? होकर पाठ को आHमसात करने कB <मता का 
िवकास करना। 

• मंच पर अिभनय करने कB <मता एव ं अवसरानुकूल शdदावली का �योग करने कB 
<मता का िवकास करना। 

• ऐितहािसक कथा`, पौरािणक िवचारF एव ंसामािजक कुरीितयF से प]रिचत कराना। 

• उिचत यित-गित, हाव-भाव, आरोह-अवरोह तथा उतार-चढ़ाव के साथ उ�ारण कB 
<मता िवकिसत करना। 

• िनरी<ण, कLपना, बोध एवं िववेचन के गुण िवकिसत करना। 

• भावF, िवचारF, नैितक मूLयF को ?हण करने तथा सृजनाHमक शिw का िवकास करना। 

• शdद, सूिw, मुहावरे आ[द के भंडार को समृ� करना। 
• अंदाज़ा लगाने कB <मता का िवकास करना। 
• कLपना और  मरण शिw का िवकास करना। 

5.4.2.85.4.2.85.4.2.85.4.2.8    गz क3 अSय िवधाB क3 िश,णगz क3 अSय िवधाB क3 िश,णगz क3 अSय िवधाB क3 िश,णगz क3 अSय िवधाB क3 िश,ण    िविधयाँ िविधयाँ िविधयाँ िविधयाँ     

1. VाQयाVाQयाVाQयाVाQया    िविधिविधिविधिविध---- इस िविध मO सब से पहले पाठ को सुनाया जाता ह ैतथा बाद मO ब�F से 
पाठ को पढ़वाया जाता ह।ै उस के बाद पाठ को खंडF मO बाँटकर उन कB iाjया कB 
जाती ह।ै इस िविध मO पढ़ने-पढ़ाने वाले आपस मO ��-उ�र कर के पाठ अथवा िवषय-

व तु के खंडF कB iाjया करते हf। इस �कार पूरी िवषय-व तु कB iाjया शdद-अथ+, 
भाव और िवचार के आधार पर कर दी जाती ह।ै 

2. अथ�अथ�अथ�अथ�    कथनकथनकथनकथन---- इस िविध मO पाठ का स वर वाचन कराया जाता ह ैतथा पाठ सुनाने के बाद 
पाठ के �Hयेक अंश का अथ+ ?हण [कया जाता ह ैऔर चचा+ कB जाती ह।ै 

3. िव5षेणिव5षेणिव5षेणिव5षेण    िविधिविधिविधिविध---- इस िविध मO �� और उनके उ�र के मा$यम से पाठ के तHवF और भावF 
पर िवचार करते हf। यह िविध मनोवैWािनक ह ैतथा इस मO ब�F कB स[\य भागीदारी 
रहती ह।ै 

4. शjदाथ�शjदाथ�शjदाथ�शjदाथ�    कथनकथनकथनकथन    िविधिविधिविधिविध---- इस िविध मO अ$यापक सब से पहले पाठ करता ह।ै इस के उपरांत 
पाठ कB �Hयेक पंिw मO आए शdदF का अथ+ बताता चलता ह।ै इस �कार किवता मO आए 
शdदF के अथ+ और भाव तथा �Hयेक पंिw का वण+न अ$यापक कर दतेा ह।ै इस �कार 
सSपूण+ पाठ का अथ+ बताने के बाद अ$यापक |ारा सSपूण+ पाठ का संदशे अथवा भाव 
बता [दया जाता ह।ै 
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5.55.55.55.5    नाटकनाटकनाटकनाटक    कोकोकोको    पढ़नापढ़नापढ़नापढ़ना----पढ़ानापढ़ानापढ़ानापढ़ाना    

 नाटक एवं एकांकB सािहHय कB महHवपूण+ िवधा` मO नाटक का सव��म  थान ह।ै 

‘काiेष ुनाटकं रSयं’ वाMय से भारतीय सािहHय मO नाटक का महHव  प^ हो जाता ह।ै नाटक 
भी कहानी कB भाँित [कसी घटना का रसाHमक एव ंसंवादाHमक � तुतीकरण होता ह।ै नाटक मO 
कथाव तु के अित]रw संवाद एवं अिभनेता तथा च]रa-िचaण �मुख तHव होते हf। नाटक 
िश<ण कB �मुख तीन िविधयां हf: 

आदश�आदश�आदश�आदश�    अिभनय िविधअिभनय िविधअिभनय िविधअिभनय िविध मO िश<क ही सभी पाaF के संवाद हाथ के सामा>य अिभनय तथा चेहरे 
कB सामा>य भावािभiिw के साथ  वयं पढ़कर बोलता ह ैतथा उसी के अनुसार िश<ा-थयF को 
पाठ का अनुकरण करने के िलए िनदnश दतेा ह।ै अपेि<त अंशF कB iाjया करताह।ै  

क,ा अिभनय िविधक,ा अिभनय िविधक,ा अिभनय िविधक,ा अिभनय िविध मO िश<ाथ� िविभv पाaF के संवाद पढ़ते हf और पढ़ते समय व ेपाa का 
नाम नहV लेते। िश<क आव4यक अंशF कB iाjया िश<ा-थयF के सहयोग से करता ह।ै भाषा-

शैली, पाaF का च]रa-िचaण तथा जीवन मूLयF कB  थापना का िवEेषण कहानी िश<ण के 
समान ही होता ह।ै 

मचंमचंमचंमचं    अिभनय िविध अिभनय िविध अिभनय िविध अिभनय िविध मO िश<ाथ� नाटक के पाaF के संवादF को कंठ थ कर पूरे अिभनय के साथ 
नाटक को मंच पर � तुत करते हf। यह िविध औपचा]रक िश<ण से हटकर ह ैअतः इस का 
�ित[दन उपयोग नहV [कया जा सकता। 

 क,ा अिभनय िविधक,ा अिभनय िविधक,ा अिभनय िविधक,ा अिभनय िविध का उपयोग नाटक िश<ण मO सुिवधा एवं सुचाm Aप से [कया जा सकता 

ह।ै ‘एकांकB नाटक का लघ ुAप ह ैिजस मO कथा का िव तार कई अंकF मO न होकर कुछ द4ृयF 

तक सीिमत होता ह।ै इस मO मानव जीवन के [कसी एक प<, एक च]रa, एक काय+, एक भाव 
कB कलाHमक अिभiंजना होती ह।ै  वAप कB दिृ^ से एकांकB मO एक अंक होता ह ैपर>तु द4ृय 
एक से अिधक हो सकते हf। कहानी कB भांित एकांकB भी मानव जीवन कB i तता कB 
उपलिdध ह।ै िजस �कार उप>यास कB अपे<ा कहानी के लेखन एव ंपठन मO सुगमता होती ह।ै 
वैसे ही एकांकB-लेखन एवं दश+न भी सुगम होता ह।ै 

नाटक िश<ण के उX4ेय: 

• एका? होकर सुनने कB <मता का िवकास करना। 
• अवसरानुकूल शdदावली का �योग करने कB <मता का िवकास करना। 

• ऐितहािसक कथा`, पौरािणक िवचारF एव ंसामािजक कुरीितयF से प]रिचत कराना। 

• उिचत यित-गित, हाव-भाव, आरोह-अवरोह तथा उतार-चढ़ाव के साथ उ�ारण कB 
<मता िवकिसत करना। 
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• मंच पर अिभनय करने कB <मता का िवकास करना। 

• िनरी<ण, कLपना, बोध एवं िववेचन के गुण िवकिसत करना ।  

नाटकनाटकनाटकनाटक    िश,ण क3 िविधयाँ:िश,ण क3 िविधयाँ:िश,ण क3 िविधयाँ:िश,ण क3 िविधयाँ:    

1. भूिमका अिभनय- इस िविध मO नाटक का क<ा मO मंचन [कया जाता ह।ै क<ा के एक 
समूह को नाटक का मंचन करने को कहा जाता ह।ै और इस �कार क<ा मO नाटक का 
मंचन कर के नाटक को समझ िलया जाता ह।ै इस िविध मO साधारण कपड़F और िबना 
[कसी साजो-सामान के ब�F का समूह अिभनय करता ह।ै 

2. रंगमंच अिभनय- यह भिूमका अिभनय िविध का िवकिसत Aप कहा जा सकता ह।ै इस 
िविध मO नाटक का मंचन रंगमंच पर [कया जाता ह।ै  कूल या क<ा का एक समूह को 
नाटक का मंचन करने को कहा जाता ह।ै अ$यापक यहाँ एक नाटक िनदnशक कB भूिमका 
मO होता ह ैऔर इस �कार क<ा मO नाटक का मंचन कर के नाटक को समझ िलया जाता 
ह।ै इस िविध मO सSपूण+ साज-स©ा तथा पाaनुकूल प]रधानF के साथ ब�F का समूह 
अिभनय करता ह।ै 

3. अथ+ कथन- इस िविध मO नाटक स वर-वाचन कराया जाता ह ैतथा नाटक सुनाने के बाद 
नाटक के �Hयेक अंश का अथ+ ?हण [कया जाता ह ैऔर चचा+ कB जाती ह।ै 

िवEेषण िविध- इस िविध मO �� और उन के उ�र के मा$यम से नाटक के तHवF और भाव पर 
िवचार करते हf। यह िविध मनोवैWािनक ह ैतथा इस मO ब�F कB स[\य भागीदारी रहती ह।ै 

5.65.65.65.6    समकालीनसमकालीनसमकालीनसमकालीन    सािह;य क* पढ़ाईसािह;य क* पढ़ाईसािह;य क* पढ़ाईसािह;य क* पढ़ाई    

 वह सािहHय समकालीन सािहHय ह।ै िजसे अभी सािहHय कB मूल शाखा से अलग 

िवकिसत होते Yए दखेा जा रहा ह ै। मूलAप से सािहHय िवषय आधा]रत ह,ै मुXा आधा]रत ह,ै 

हम इसे उस सािहHय शाखा से अलग कर के दखे सकते हf, िजस का उLलेख हम ने शीष+क 

‘सािहHय कB िवधा`’ के अंतग+त [कया ह।ै दिलत-सािहHय, �ी-सािहHय, बाल-सािहHय आ[द 
उसी �कार के सािहHय के उदाहरण ह।ै 

5.6.15.6.15.6.15.6.1    बालबालबालबाल    सािह:य सािह:य सािह:य सािह:य     
बाल सािहHय का अिभ�ाय ब�F के िलए िलखे जाने वाले सािहHय से ह।ै इस के अंतग+त इस बात 
पर भी $यान दनेा जAरी ह ै [क [कसी कहानी या किवता माa मO ब�F के होने से वह बाल 

सािहHय नहV हो जाता। इस के िलए जAरी ह ै[क वह ब�F के जीवन से जुड़ ेअनुभवF, उनके ||ं 
एवं उन कB कLपना` आ[द को $यान मO रखकर िलखा गया हो। इस से यह बात उभर कर 
आती ह ै[क ब�F के सािहHय पर िवचार करने के िलए यह जAरी ह ै[क हमारे मन मO ब�F व 
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बचपन के बारे मO एक समझ हो। िजस मO ब�े को एक जागAक व िजWासु इंसान के Aप दखेना, 
बाल िवकास से जुड़ ेमुXF को समझना व समाज को समझना आ[द बातO इस मO शािमल हf। अगर 
हम इस दिृ^ से दखेO तो यह बात समझ मO आती ह ै[क दिुनया मO िलिखत Aप से बाल सािहHय 
कB शुmआत अठारहवV शताdदी के दौरान Yई। इस से पहले का अिधकतर सािहHय मौिखक 
परंपरा का सािहHय था। उस मO ब�F व बड़F के िलए कोई िवभाजन नहV था। रामायण व 

महाभारत कB कथाएँ, जातक कथाएँ, पंचत>a कB कथाएँ, लोक कथाएँ आ[द सभी के सुनने के 
िलए थV। 

इसी तरह पि�म मO भी एसेप फेिबLस, गुलीवस+ sैवLस व रािब>सन \ूसो जैसी रचनाएँ भी 
सभी के िलए थV। इन पारंप]रक रचना` मO अिधकतर रचनाएँ नैितक मूLयF व उपदशेF पर ही 

आधा]रत थV। इस के उपरांत पि�म मO जब जॉन लॉक, कमेिनयस व Aसो जैसे िवचारकF ने भी 
ब�F व उन कB िश<ा के बारे मO सोचना शुA [कया तब ब�F के िलए अलग से िलखे जाने के 
बारे मO सोच-िवचार कB शुmआत Yई। परंतु उस दौरान भी ब�F के बारे मO समझ एक खाली 
 लेट कB ही थी। इस के साथ िलखी जाने वाली रचनाएँ भी समाज के उ�-वग+ के ब�F के िलए 
ही थV। इन रचना` का मुjय उXे4य भी ब�F को नैितक उपदशे दनेा या िश^ाचार िसखाना ही 
था। अठारहवV शताdदी के दौरान ही जॉन >यूबेरी ने ब�F के िलए अलग से सािहHय के बारे मO 
िवचार [दया तथा उ>हFने ब�F के िलए िचaाHमक पु तकO  भी िलखV। इस �कार ~यF-~यF ब�F 
के बारे समझ गहरी Yई व =�£टग का िवकास Yआ। उस के साथ ही बाल सािहHय भी िवकिसत 
Yआ तथा िभv-िभv �कार कB पु तकO  �कािशत होनी शुA Yx। िचa पु तकF का �चलन भी 
शुA Yआ। िसफ+  [कताबी उXे4यF को पूरा करने का ही मकसद नहV ह ैउस के साथ-साथ पढ़ने के 
आनंद से भी जोड़ा गया ह।ै अगर हम अपने दशे मO भी िलिखत बाल सािहHय कB बात करO तो 
इस कB शुmआत बीसवV शताdदी के दौरान ही मानी जा सकती ह।ै इस के अंतग+त रची जाने 
वाली अिधकतर साम?ी पर अगर हम गौर करOग े तो हमO उस दौरान के राजनीितक व 
सामािजक संदभ+ को भी समझना होगा। इस समय के =हदी लेखक सािहHय कB रचना को एक 
आHमिव�ासी और अपनी सां कृितक धरोहर से प]रिचत समाज का िनमा+ण मानता था। दशेी 
सं कृित मO गव+ और आHमिनभ+रता कB भावना से ओत-�ोत सािहHय दशे कB आजादी के संघष+ मO 
एक मह®वपूण+ भूिमका िनभा रहा था। उस समय कB अिधकतर रचनाएँ दशे-भिw व नैितकता 
पर ही कO [Qत रही हf िज>हO हम अपने  कूली [दनF के दौरान अपनी पाZपु तकF मO भी पढ़ते रह े
हf। उस दौरान के सािहHय मO कहV-कहV आजादी के संघष+ के माहौल मO अिडग और 

आHमिव�ासी ब�F के िचaण को भी दखेा जा सकता ह।ै ऐसी ही छिव का अंकन 1933 मO 

�ेमच>द |ारा िलिखत कहानी ‘ईदगाह’ मO िमलता ह।ै यह कहानी  वतंa Aप से सोचने वाले 
एक आHमिव�ासी ब�े कB छिव को दशा+ती ह।ै ब�े कB यह छिव ही ब�F के िलए अ�छे 
सािहHय के आधार के Aप मO दखेी जाती ह।ै आजादी के उपरांत तथा �काशन iव था मO 
प]रवत+न के साथ लोगF कB सां कृितक चेतना भी बदली। महानगरीय सं कृित का िवकास Yआ। 



115 

 

इस के अंतग+त ब�े को एक न>ह ेवय क कB तरह ही दखेा गया। इस से ब�F के पालन-पोषण 
और िवकास के �ितमानF मO बदलाव आया। इन सब का ब�F के सािहHय व उन के जीवन पर 
गहरा �भाव पड़ा। उन के बीच �ितयोिगता कB भावना को बढ़ावा िमला। उन से यह अपे<ा कB 
जाने लगी [क वे जLदी-जLदी पढ़ना िलखना सीखO और दसूरF से आग ेिनकलO। इस तरह कB सोच 
ब�F कB [कताबF मO भी आसानी से दखेी जा सकती ह ैिजन मO ब�F कB जगह बड़ ेही सोचते हf। 
उन कB सोच ही हावी [दखाई दतेी हf। धीरे-धीरे हमारे यहाँ भी ब�F कB िश<ा मO नए िवचारF 
के साथ बाल सािहHय कB समझ मO बदलाव के �यास [कए जा रह ेहf। आज ब�F को $यान मO 
रख कर अ�छी [कताबO भी �कािशत हो रही हf। इन [कताबF का उX4ेय ह ै [क ब�े पढने का 
आनंद लO और इ>हO हमO पहचानना होगा। इस दिृ^ से ही ब�F के सािहHय को दखेा जाना 
चािहए। 

5.6.25.6.25.6.25.6.2    दिलतदिलतदिलतदिलत    सािह:यसािह:यसािह:यसािह:य    
=हदी सािहHय मO वैसे तो दिलत िवचार के साथ कहािनयाँ आ[द िलखी जाती रही हf परंतु एक 
लंबी परंपरा के तौर पर आप इसे नहV दखे सकते। दिलत सािहHय =हदी सािहHय से इतर एक 
िवमश+ के तौर पर िवकिसत होती Yई सािहHय कB एक शाखा ह ै । दिलत सािहHय एक ऐसी 
सािहHयक परंपरा कही जा सकती ह ैिजस मे दिलतF |ारा उन के साथ Yए सामािजक iवहार 
कB झलक ह।ै  इस कड़ी मO ओम �काश वाLमी[क दिलत सािहHय का ऐसा नाम ह ैिजस ने दिलत 

सािहHय को एक [दशा [दखाई, इन का सािहHय उ� दजn का ह ैिजस मO दिलतF कB सं कृित का 
उSदा उLलेख िमलता ह।ै ओम �काश का ज>म वाLमी[क प]रवार मO Yआ। उन का बचपन 

सामािजक एवं आ-थक क]ठनाइयF मO बीता। आरंिभक जीवन मO उ>हO जो आ-थक, सामािजक 
और मानिसक क^ झलेने पड़ ेउस कB उन के सािहHय मO मुखर अिभiिw Yई ह।ै वाLमी[क के 
अनुसार दिलतF |ारा िलखा जाने वाला सािहHय ही दिलत सािहHय ह।ै उन कB मा>यतानुसार 
दिलत ही दिलत कB पीडा को बेहरत ढंग से समझ सकता ह ै और वही उस अनुभव कB 
�ामािणक अिभiिw कर सकता ह।ै इस आशय कB पुि^ के तौर पर रिचत अपनी आHमकथा 

’जूठन’ मO उ>हFने वंिचत वग+ कB सम या` पर $यान आकृ^ [कया ह।ै ओम �काश वाLमी[क ने 

अ सी के दशक से िलखना शुA [कया, ले[कन सािहHय के <ेa मO व ेच-चत और  थािपत Yए 

1997 मO �कािशत अपनी आHमकथा ‘जूठन’ से। इस आHमकथा से पता चलता ह ै[क [कस तरह 
वीभHस उHपीड़न के बीच एक दिलत रचनाकार कB चेतना का िनमा+ण और िवकास होता ह।ै 

[कस तरह लंबे समय से भारतीय समाज-iव था मO सब से िनचेले पायदान पर खड़ ‘चूहड़ा’ 
जाित का एक बालक ओम �काश सवणl से िमली चोटF-कचोटF के बीच प]रि थितयF से संघष+ 

करता Yआ दिलत आंदोलन का \ांितकारी यो�ा ओम �काश वाLमी[क बनता ह।ै दरअसल, यह 
दिलत चेतना के िनमा+ण का दहकता Yआ द तावेज़ ह।ै य[द हम उन रचना` कB बात करे तो 

उ>होने किवता-सं?ह ‘स[दयF का संताप, बस बYत हो चुका, अब और नहV’, कहानी-सं?ह 
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‘सलाम, घुसपै]ठए और अ>य कई कथाएँ’, आHमकथा ‘जूठन’ तथा आलोचना ‘दिलत सािहHय का 

सJदय+-शा�, मुjयधारा और दिलत सािहHय, सफाई दवेता, दिलत सािहHय अनुभव, संघष+ एव ं

यथाथ+’ आ[द अ?णी रचनाएँ ह ै। असल मO दिलत सािहHय =हदी मO एक आंदोलन के Aप मO थोड़ी 

दरे से शुA Yआ। मुjय Aप से 1990 के बाद यह शुA Yआ। उस मO जो �ितभाशाली लेखक थ,े 
उन मO ओम �काश वाLमी[क सब से आगे थ।े इन लेखकF कB रचनाशीलता कB गुणव�ा के 
कारण वो मुjयधारा के समांतर धारा के Aप मO  थािपत Yआ और उसे  वीकार भी [कया गया। 

इतना ही नहV वाLमी[क के अित]रw अ?णी Aप से शरण कुमार =लबाले कB अ¶रमाशी , 

तुलसीराम कB मुद+िहया आ[द ह।ै दरअसल हम इ>ह े अ?णी Aप से जानते हf, पर>तु इस के 

अित]रw =लबाले कB अ>य 50 रचनाएँ ह,ै इसी तरह वाLमी[क कB भी लगभग 25 अ>य 

रचनाएँ ह,ै िज>ह ेहम नहV जानते। इसी तरह बYत सारा दिलत सािहHय ह ैजो हमारे सSमुख 

नहV ह।ै दिलत सािहHय का अिधकतर िह सा वािचक और मौिखक [क म का ह,ै िजसे िलखने 
का बीड़ा खुद दिलत लेखकF ने उठाया ह।ै सािहHय के शोध <ेa मO वािचक और मौिखक परSपरा 
एक महHवपूण+ सवाल ह।ै ये सवाल और इसे शोध के दौरान �योग मO लाना जmरी ह ैMयF[क 
 मृित का तHव इस आHमकथन मO रहता ह।ै 

5.75.75.75.7    9हदी9हदी9हदी9हदी    क* िविवध िवधा) के आधारक* िविवध िवधा) के आधारक* िविवध िवधा) के आधारक* िविवध िवधा) के आधार    परपरपरपर    गितिवगितिवगितिवगितिविधय#िधय#िधय#िधय#    का िनमा'णका िनमा'णका िनमा'णका िनमा'ण    

 पाठ योजना िवशेष Aप से iिwगत िवचार ह।ै �Hयेक अ$यापक अपने अनुसार और 
अपने िवचार से पाठ कB योजना बना सकता ह।ै जैसा [क आपको मालूम ह ै[क एक तरफ तो 
मनोवैWािनक  तर पर िश<ण-अिधगम के बYत से िस�ांत हf। वहV दसूरी तरफ दश+न कB 
पृhभूिम से भी इस के कई िस�ांत हf। इसिलए यह तय करना [क कौन [कस िविध से और [कस 
िवचार धारा से पढ़ाएगा बड़ा ही क]ठन काम ह।ै [फर एक िवचार और आता ह ै[क अ$यापन 
का तरीका छाa केि>Qत होगा या अ$यापक केि>Qत। दरअसल इन सभी िवचारF के आधार पर 
पाठ योजना तैयार कB जा सकती ह।ै हम आप को यहाँ हर किवता-िश<ण कB एक आदश+ पाठ 
योजना द ेरह ेहf। हम ने सभी िस�ांतF का समावशे करने का �यास [कया ह ैऔर एक संतुिलत 
पाठ योजना तैयार कB ह।ै 

5.7.15.7.15.7.15.7.1    किवता क3 पाठ योजनाकिवता क3 पाठ योजनाकिवता क3 पाठ योजनाकिवता क3 पाठ योजना    
 किवता सािहHय कB एक ऐसी रचना ह ैजो Wेय ह ैजैसा [क अभी आप ने ऊपर पढ़ा भी 

होगा। किवता को अMसर सुर, लय, ताल का संगम कहा जाता ह।ै किवता को गाया जाता ह ै
परंतु आप दखेOग े [क =हदी सािहHय मO नई किवता या अकिवता कB एक लंबी परंपरा ह।ै नई 
किवता को आप गा नहV सकते। ऐसी किवता` को आप [कताबF मO दखेOगे भी। तो अब सवाल 
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यह उठता ह ै[क आप ऐसी किवता` को पढ़ाएंगे कैसे? इसिलए यहाँ एक ऐसी किवता पर ही 
पाठ योजना दी गई ह।ै 

नाम: फरहाना      क<ा: छठी 

िवषय: =हदी      उपिवषय: किवता 

िवषयव तु: झाँसी कB रानी (किवता)   समय: 35 िमनट 

िश,िश,िश,िश,ण के सामाSय उ=े>य (शिै,कण के सामाSय उ=े>य (शिै,कण के सामाSय उ=े>य (शिै,कण के सामाSय उ=े>य (शिै,क----उ=े>य) :उ=े>य) :उ=े>य) :उ=े>य) :    

• अिधगमकता+` मO सुनने, अथ+ ?हण करने कB <मता का िवकास करना। 

• किवता मO आए मूLयF, िवचारF और संदशे को आHमसात करने के िलए �े]रत करना। 

• उिचत हाव-भाव, यित-गित तथा आरोह-अवरोह के साथ भावानुसार किवता पाठ करने 
के कौशल का िवकास करना। 

• कLपना-शिw का िवकास करना। 
• काi कB िविभv शैिलयF से प]रिचत कराना। 

 

िश,ण के िविशwिश,ण के िविशwिश,ण के िविशwिश,ण के िविशw    उ=े>य ( उ=े>य ( उ=े>य ( उ=े>य ( िश,णिश,णिश,णिश,ण----अिधगम के उ=े>य):अिधगम के उ=े>य):अिधगम के उ=े>य):अिधगम के उ=े>य):    
• झाँसी कB रानी कB किवता मO शौय+ शdद के िलए  �युw [कए गए शdदF का �HयिभWान 

कर सकO गे। (Wान से संबंिधत) 
• किवता मO iw िवचारF कB अपने शdदF मO iाjया कर सकO गे। (बोध से संबि>धत) 
• किवता मO �युw संWा एवं [\या शdदF का चयन कर सकO गे । (�योग से संबंिधत)  
• किवता मO �युw नए और दशेज शdदF का िवEेषण कर उन का उLलेख कर सकO ग।े 

(िवEेषण  से संबंिधत) 

अनुदशेाHमक साम?ी : झाँसी कB रानी के िचa सिहत किवता िलखा एक चाट+। 

पूव+Wान: ब�F ने पहले भी दशेभिw कB किवताएं पढ़ी हf एव ंछाa झाँसी कB रानी के नाम से 
प]रिचत हf। 

��तावना��तावना��तावना��तावना    �.: �.: �.: �.:     

�� 1: दशे का पहला  वतंaता सं?ाम कब Yआ था । (1857)  

�� 2: दशे के [कन-[कन शहरF मO लोगो ने आवाज उठाई । (इन मO एक नाम झाँसी भी होगा)  
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�� 3: दशे कB [कसी एक वीरांगना का नाम बताओ िजस ने 1857 के िवQोह मO अं?ेजF से 
लोहा िलया। (रानी लGमीबाई) 

उXे4य कथन: 

आज हम सुभQा कुमारी चैहान कB शौय+, ओज, तेज व और दशेभिw से प]रपूण+ किवता ‘झाँसी 

कB रानी’ पढे़गO। 

��तुतीकरण:��तुतीकरण:��तुतीकरण:��तुतीकरण:    

झाँसी कB रानी किवता का पाठ ब�F के स[\य सहयोग से [कया जाएगा। 

झाँसी कB रानी किवता 

िश,णिश,णिश,णिश,ण    
िबSदुिबSदुिबSदुिबSद ु   

अKयापकअKयापकअKयापकअKयापक----अKयािपकाअKयािपकाअKयािपकाअKयािपका    PUयाएँPUयाएँPUयाएँPUयाएँ    छा/छा/छा/छा/----छा/ाएँछा/ाएँछा/ाएँछा/ाएँ    PUयाएँPUयाएँPUयाएँPUयाएँ    

किव 
प]रचय 

इस किवता कB रचना �िस� कवियaी सुभQा 
कुमारी चैहान ने िलखीह ै। सुभQा कुमारी चैहान 
ने और भी कई बाल सुलभ किवताएं िलखी हf 

‘िखलौने वाला’ ऐसी ही एक संुदर किवता ह।ै 
सुभQा कुमारी चैहान का ज>म उ�र �दशे मO 
Yआ था। (अ$यािपका आव4यक िब>दु̀  को 
4यामप¨ पर िलखेगी) 

छाa-छाaाएँ $यानपूव+क 
सुनेगO और 4यामप¨ पर िलखे 
िब>दु̀  को अपनी कॉपी पर 
िलखOगे। 

किवता का 
सार 

अ$यािपका किवता का सार � तुत करेगी। 

सुभQा कुमारी चैहान कB यह किवता शौय+, ओज, 
तेज व और दशेभिw से प]रपूण+ ह।ै इस किवता 
मO कवियaी ने रानी लGमीबाई के जीवन और 
उस के बचपन के [दनF को खूबसूरती से िलखा 
ह।ै 
इस के बाद अ$यािपका छाa-छाaा` को पु तक 
खोलने और उस मO से किवता िनकालने को 
कहOगी। 

छाa-छाaाएँ $यानपूव+क 
सुनेगO और अपनी पु तक मO 
उw किवता के पृh िनकालOगे। 

किवता का 
आदश+ 
वाचन 

अ$यािपका किवता का उिचत हाव-भाव, यित-
गित तथा आरोह-अवरोह के साथ भावानुसार 
आदश+ पाठ करेगी।  

छाa-छाaाएँ $यानपूव+क 
सुनेगO। 

अनुकरण अ$यािपका छाaF और छाaा` को िनदnश दOगी अ$यािपका के िनदnश अनुसार 
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वाचन    और इस दौरान किवता का उिचत हाव-भाव, 
यित-गित तथा आरोह-अवरोह के साथ 
भावानुसार किवता का पाठ करने वाले छाaF 
और छाaा` कB शािdदक औरअ>य अशुि�यF 
को ठीक करOगी। 

किवता का उिचत हाव-भाव, 
यित-गित तथा आरोह-
अवरोह के साथ भावानुसार 
किवता का अनुकरण वाचन 
करेगी । 

अथ+कथन छाa अ$यािपका किवता के क]ठन शdदF का अथ+ 
बताएगी और उ>हO 4यामप¨< पर िलखOगी। 

 

 

 

 

 
 

छाa-छाaाएँ $यानपूव+क 
सुनेगO और 4यामप¨ पर िलखे 
िब>दु̀  को अपनी कॉपी पर 
िलखOगे। 

 

 

 

 

 
 

भाव 
िवEेषण 

अ$यािपका �� के मा$यम से किवता के भाव, 

िवचार, भाषा और िचaाHमकता पर चचा+ करेगी 

और सौ>दया+नुभूित कराएगी, चचा+ के बाद 
किवता का मूल संदशे और भाव क<ा के सSमुख 
� तुत करेगी। 
��- हमारे दशे मे आपने और [कतनी 
वीरांगना` के बारे मO सुना ह।ै 
��- इतनी संुदर लड़कB कैसे एक यो�ा बन गई।  
��- कवियaी  का लGमीबाई को मदा+नी कहने 

के पीछे Mया मंतi हो सकता ह?ै  
आ[द ।  
उपरोwचचा+ के बाद किवता का मूल संदशे और 
भाव क<ा के सSमुख � तुत करेगी। 

 
अ$यािपका कथन- यह किवता दशेभिw कB 
किवता ह।ै इस मO रानी लGमीबाई के मा$यम से 
दशे पर अपना सव+ व अ-पत करने वाले 

छाa-छाaाएँ �� के उ�र दOग े
और चचा+ करOगे और किवता 

के भाव, िवचार, भाषा और 
िचaाHमकता के |ारा किवता 
कB सौ>दया+नुभूित करOगे। 

 

 

 

 

 

 

 

 
छाa-छाaाएँ $यानपूव+क 
सुनेगO और 4यामप¨ पर िलखे 

�यामप� काय	 

मुंहबोल� : मान 

�छबल� : शरारती 

रानी : राजा क� प�नी 

मदा	नी : मद� जैसी 

तलवार : तज़े धार वाला 
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दशेभwF और उन कB शिw, परा\म तथा दशे-
�ेम को  मरण करने का और उनके जैसे कत+i 
िनhा का संदशे िमलता ह।ै अपना बचपन और 
जवानी को दशे के नाम कुबा+न करने वाले वीर 
और वीरांगना` कB भािंत दशे के �ित कुछ कर 
गुजर जाने का मूLय भी िमलता ह ै। 

िब>दु̀  को अपनी कॉपी पर 
िलखOगे। 
 

किवता का 
पुनः आदश+ 
वाचन 

अ$यािपका किवता का भाव ?हण करने और रस 

लेने हतुे उिचत हाव-भाव, यित-गित तथा 
आरोह-अवरोह के साथ भावानुसार किवता का 
पुनः आदश+ वाचन करOगी। 

छाa-छाaाएँ $यानपूव+क 
सुनेगO। 

किवता का 
अनुकरण 
वाचन 

अ$यािपका छाaF और छाaा` को िनदnश दOगी 

और इस दौरान किवता का उिचत हाव-भाव, 
यित-गित तथा आरोह-अवरोह के साथ 
भावानुसार किवता का पाठ नहV कर पाने वाले 
छाaF और छाaा` कB शािdदक और अ>य 
अशुि�यF को ठीक करOगी । 

अ$यािपका के िनदnशानुसार 

किवता का उिचत हाव-भाव, 
यित-गित तथा आरोह-
अवरोह के साथ भावानुसार 
किवता का अनुकरण वाचन 
करOगे । 
 

अथ+ ?हण 
एवं सौ>दय+ 
बोध 
परी<ण 
(आकलन) 

अ$यािपका छाaF और छाaा` से कुछ �� 
पूछOगी। यह �� इस बात कB पुि^ करने के िलए 
पूछे जाएंगे [क छाaF और छाaा` |ारा किवता 
को आHमसात [कया गया ह ैया नहV । 

अ$यािपका के िनदnश अनुसार 
किवता से पूछे गए सवालF के 
जवाब दOगे। 
 

गृहकाय�गृहकाय�गृहकाय�गृहकाय�---- अ$यािपका के िनदnशानुसार छाa और छाaाएँ दशे भिw से संबिंधत दो किवता` को 
खोजOग े और अपनी कॉपी पर िलखOग े तथा � तुत किवता झाँसी कB रानी को कंठ थ कर के 
आएंगे। 

   

5.85.85.85.8    साराशंसाराशंसाराशंसाराशं    

सािहHय मO अपने या दसूरF के िवचारF/ भावना` कB अिभiिw [कसी िवधा मO रखकर कB 

जाती ह।ै =हदी सािहHयकB िविभv िवधाएँ हf यथा- किवता, कहानी, नाटक, उप>यास, जीवनी, 

आHमकथा, सं मरण, रेखािचa, याaा वृ�ा>त आ[द। इ>हO पढ़ाने कB अपनी कुछ िविधयाँ हf और 
इनके कुछ उXे4य होते हf। 



121 

 

िवRा-थयF को समकालीन सािहHय यथा- बाल सािहHय, दिलत सािहHय, �ी सािहHय, 

आ[दवासी सािहHय, मुि लम सािहHय आ[द से भी प]रिचत कराया जाना चािहए। िवRा-थयF 
हतुे =हदी कB िविवध िवधा` के आधार पर गितिविधयF का िनमा+ण [कया जाना चािहए। 

5.5.5.5.9999    इकाई के अतं क* गितिविधयांइकाई के अतं क* गितिविधयांइकाई के अतं क* गितिविधयांइकाई के अतं क* गितिविधयां    

बLिवक"पीयबLिवक"पीयबLिवक"पीयबLिवक"पीय    �.�.�.�.    

1. िन�िलिखत मO से ह]रवशंराय ब�न कB रचना कौन सी ह?ै 
(क) रि4मथी (ख)रि4म (ग)मधुशाला (घ)कबीर 

2. गीत-िविध [कस िविध के िलए उपयोगी ह?ै 
(क)कहानी (ख)उप>यास (ग)किवता (घ)जीवनी 

3. कहानी के तHव हf। 
(क)कथोपकथन (ख)भाषा-शैली (ग)उXे4य (घ) सभी िवकLप सही हf 

4. िन�िलिखत मO से रेखािचa हf। 
(क)यामा    (ख)मील के पHथर 
(ग)Mया भलँूू Mया याद कAँ  (घ)सं कृित के चार अध$याय 

5. “दिलत सािहHय: अनुभव, संघष+ एवं यथाथ+” के लेखक हf। 

 (क)मोहनदास नेिमषराम (ख)Aपनारायण सोनकर 

 (ग)ओम�काश वाLमी[क  (घ)जय�काश कद+म 

लघुलघुलघुलघु    उ\रीय �.उ\रीय �.उ\रीय �.उ\रीय �.    

1. किवता के पाठ सJदय+ िवEेषण से Mया अिभ�ाय ह?ै 

2. किवता मO आदश+ पाठ का महHव �ितपा[दत करO। 

3. =हदी भाषा िश<ण के सामा>य उXे4य बताइये। 

4. कहानी िश<ण के तHवF का िववेचन कBिजए। 

5. गR कB िविभv िवधा` के नाम बताइये। 

दीघ�दीघ�दीघ�दीघ�    उ\रीयउ\रीयउ\रीयउ\रीय    �.�.�.�.    

1. गR िवधा` कB िश<ण-�[\या कB iाjया कBिजए। 

2. कहानी िश<ण कB िविधयF का वण+न कBिजए। 

3. दिलत सािहHय और �ी सािहHय का महHव बताइए। 

4. गR कB िविभv िवधा` मO से [कसी एक िवधा से संबंिधत पाठ योजना बनाइए। 
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5. किवता िश<ण कB िविभv िविधयF कB िव तार-पूव+क iाjया कBिजए। 

5.5.5.5.10101010    सदंभ'सदंभ'सदंभ'सदंभ'    

1. सफाया, रघुनाथ, =हदी िश<ण िविध, पंजाब [कताब घर, जालंधर। 

2. मुकज�, सं$या, भाषा िश<ण, �काशन कO Q, लखनऊ। 

3. पा¦डये, राम शकल, =हदी िश<ण, िवनोद पु तक मं[दर, आगरा। 

4. <िaया, के., मातृ भाषा िश<ण, िवनोद पु तक मं[दर, आगरा। 

5. =सह, िनरंजन कुमार, मा$यिमक िवRालयF मO =हदी िश<ण, राज थान =हदी ?ंथ 

अकादमी, जयपुर। 

6. भाई योगे>Qजीत, =हदी भाषा िश<ण, िवनोद पु तक मं[दर, आगरा। 

7. =सह, सािवaी, =हदी िश<ण, गया �साद ए¦ड संस, आगरा। 
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01 प2 01 प2 01 प2 01 प2 का का का का नमनूा नमनूा नमनूा नमनूा     

#हदी#हदी#हदी#हदी    भाषाभाषाभाषाभाषा    िश&णिश&णिश&णिश&ण    

Time : 3 HoursTime : 3 HoursTime : 3 HoursTime : 3 Hours                                    Max Marks : 70Max Marks : 70Max Marks : 70Max Marks : 70    

 

िनदnश: यह ��-पa तीन भागF मO िवभािजत ह।ै भाग-1, भाग-2, भाग-3। �Hयेक �� का उ�र 
दनेे के िलये शdदF का िनधा+रण ह।ै ��-पa के सभी भागF से उ�र दनेा अिनवाय+ ह।ै        

भागभागभागभाग----1111                        (10×1=10)(10×1=10)(10×1=10)(10×1=10)    

1. िन�िलिखत सभी ��F के उ�र दीिजये। �Hयेक �� का एक अंक ह।ै 
(i) भारतीय गृह मं�ालय ने राजभाषा िवभाग क� 	थापना कब क� थी -  

 (क)  1974     (ख) 1975     (ग) 1976       (घ) 1977 

(ii) भारतीय संिवधान के 
कस अनु�छेद म� संघ का कत�� तय 
कया गया ह ै
क �हदी को एक सं�पक�  भाषा के 

तौर पर िवकिसत करे - 

 (क)   धारा 348      (ख) धारा 349     (ग) धारा 350     (घ) धारा 351 

(iii) ि�भाषा सू� का उ"लेख 
कस िश$ा आयोग म� 
कया गया ह ै- 

 (क)  राधाकृ&णन आयोग  (ख) मुदालीयर आयोग      

 (ग)  कोठारी आयोग   (घ) यशपाल आयोग 

(iv) ‘बडे भाई साहब’ 
कस सािह(यकार क� रचना ह ै- 

(क) *ेमचंद  (ख) महादेवी वमा�  (ग) जयशंकर *साद  (घ) मोहन राकेश 

(v)  ‘*चिलत भाषा स�बंधी िनयम0 क� �ा1या को �ाकरण माना ह’ै यह प2रभाषा 
कस क� ह?ै 

 (क) 	वीट    (ख) हजैिलट    (ग) जैगर   (घ) इनम� से कोई नह5 । 

(vi)  ‘सू6म िश$ण’ श7द का *योग सव�*थम 
कस िव9ान ने 
कया? 

 (क)  वी गैलन  (ख) डी. एलन (ग) एल टेलर  (घ) इनम� से कोई नह5 । 

(vii) इंटरनेट एवं वेबसाइट का उपयोग 
कस *णाली के अ:तग�त आता ह?ै  

(क) स�*ेषण *णाली    (ख) ढांचागत *णाली 

 (ग) �ा1या *णाली     (घ) इनम� से कोई नह5। 

(viii) �हदी म� नाटक िश$ण क� उपयु= िविधयां ह ै- 

(क) �ा1या िविध, िव>ेषण िविधयां      

(ख) भूिमका अिभनय, रंगमंच अिभनय, अथ�कथन       

(ग) केवल गीत िविध 
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(घ) इनम� से कोई नह5 

(ix) भारत म� �हदी 
दवस कब मनाया जाता ह ै? 

(क) 14 अग	त   (ख) 14 िसत�बर 

(ग) 14 अ?टू�बर   (घ) 14 नव�बर। 

(x) िजस सािह(य को मूलशाखा से अलग िवकिसत होते @ए देखा जा रहा ह,ै वह ह-ै  

 (क) *ाचीन कालीन सािह(य         (ख) आ
दकालीन सािह(य    

 (ग) भि?Cकालीन सािह(य           (घ) समकालीन सािह(य 

 

    भागभागभागभाग----2222                            (5×6=30)(5×6=30)(5×6=30)(5×6=30) 

िन�िलिखत आठ ��F मO से [क>हV पांच ��F के उ�र दीिजये। �Hयेक �� का उ�र 200 शdदF 

मO दO। �Hयेक �� 6 अंक का ह।ै 

2. मातृभाषा और मा�यम भाषा म� अ�तर का उ�लेख क�िजए। 

3.  �हदी िश$ण म� स&वर वाचन के मु)य गुण+ पर रोशनी डािलए। 

4. भाषा के िश$ण के सामा�य िस,ा�त क� -ा)या क�िजए। 

5. क$ा िस.ा�त /णाली के मु)य गुण व दोष के बारे म� िलिखए। 

6. राजभाषा पर एक संि$1 2ट44णी िलिखए। 

7. नाटक िश$ण क� मु)य िश$ण िविधय+ क� चचा� कर�। 

8. ‘सू7म िश$ण‘ क� /89या एवं सोपान का उ�लखे क�िजए। 

9. जीवनी पर संि$1 2ट44णी िलिखए। 

 

भागभागभागभाग----3333                        (3×10=30)(3×10=30)(3×10=30)(3×10=30)    

िन�िलिखत पांच ��F मO से [क>हV तीन ��F के उ�र दीिजये। �Hयेक �� का उ�र  500 

शdदF मO दO । �Hयेक �� 10 अंक का ह।ै 
10. िश$ा सिमितय+ क� 2रपोट� म� भाषा= क� ि&थित पर िव&तृत चचा� क�िजए। 

11. �हदी िवषय क� 8कसी एक कहानी पर मा�यिमक &तर क� पाठ योजना तैयार  

12. क�िजए। 

13. अ@छे �हदी िश$ण क� िवशेषता= क� उदाहरण+ सिहत चचा� क�िजए। 

14. िश$ण के /िश$ण के िलए सू7म-िश$ण के महBव पर /काश डालते Cए इसक� आवFयकता को 
बताए।ँ  

15. बाल सािहBय क� -ा)या करते Cए �हदी िश$ण म� इसके महBव को िलिखए। 


