
 
 

150 
 

 

 رسائیاںثلاثی سطح ر  تدریس کی طرز ۔ 9اکائی

  (Approaches to Teaching at Tertiary Level) 

 اکائی کے اجزا

 )Introductionتمہید (    9.0

 )Objectivesمقاصد (    9.1

 ز رسائی (    9.2
 

 )Behaviouristic Approachکرداری

 )Classical Conditioning Learning Theoryکلاسیکی مشروط اکتسابی نظریہ ( 9.2.1         

 (Trial & Error Learning Theoryسعی و خطا اکتسابی نظریہ ( 9.2.2         

 عملی مشروطیت 9.2.3         

 )Cognitive Approachادراکی یا وقوفی طرز رسائی ( 9.3

 جین پیاجے کا نظریہ ادراکی نشونما 9.3.1

)Jean Piaget Theory of Cognitive Development( 

 )Constructivist Approach(تعمیری طرز رسائی  9.4

 برونر کا نظریہ اکتساب و تدریس9.4.1    

)Bruner Theory of Teaching & Learning( 

 )Vygotsky Theory of Learningوائی گاٹسکی کا نظریہ اکتساب ( 9.4.2         

9.5  

 

شٹ

 

ن

 

ش
ک

 

کی

 )Connectionist Approachطرز رسائی (

 (Concept & Characteristics) تصور، صوصصیات 9.5.1

 )Basic Principlesبنیادی اصوؽ ( 9.5.2 

 (Educational Implications) تعلیمی مضمرات 9.5.3    

 طرزرسائیاں اور کلاس روؾ کے مضمرات کا تنقیدی جائزہ۔ ادراکی کرداری ،     9.6

 

شٹ

 

ن

 

ش
ک

 

کی

 ، تعمیراتی اور 

(Critical Appraisal of Behaviouristic , Cognitivist, Constructivist and Connectionist Approach 

& Classroom Implications) 
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 )Learning Outcomeاکتسابی نتائج (    9.7

 )Glossaryفرہنگ (    9.8

 (Unit End Exercises) اکائی کے اختتاؾ کی سرگرمیاں    9.9

 )Suggested Learning Resourcesتجویز کردہ اکتسابی مواد (    9.10

 (Introduction) تمہید 9.0

 عموی  طور ر  معلم کے ذریعے اپنائے گئے پیشہ یا اکتساب میں سہولت فراہم کرنے کا عمل تدریس کہلاتا ہے۔اگر غور کیا جائے تو اسے آساؿ

تعلیمی ضرورتوں کو پورا لفظوں میں بیاؿ کرنا ممکن نہیں ہوگا۔تدریس، علم مہارتوں اور اوصاػ کا ایک صوصی  اطلاؼ ہے جو فرد اور سماج کی 

ی ںی گا نہ کردار ادا کرتا ہے۔تدریس ایک سماجی ثقافتی اور اخلاقی عمل ہے جس کی نوعیت اور ساخت سماج میں بدلاؤ لانے میں مددگار 
کرنے م

کی بات کی جائے تو ہوتی ہے۔تدریس کا حتمی مقصد بچے کی نشوونما ہے۔ اگر تدریس کی نوعیت کی بات کی جائے یا تدریسی عمل کو انجاؾ دینے 

 اسے عمل میں لانے کے لیے مختلف طرح کی طرز رسائیاں بروئے کار لائی جاتی ہیں ۔اساکائی میں ہم مختلف مکاتب  فکر  کے اظ ظ سے تدریس کی

 طرز رسائیوں کا ذکر کریں گے ۔

 ی ہ فن اور سائنس ہے۔ اس کا مقصد علم و تفہیم کی نشوونما
کہ

 

ٹ
 کرنا اور مہارتوں کو فروغ دینا ہے یہ ایک ایسا عمل تدریس ایک پیچیدہ عمل ہے کیو

ہے جو معلم کو تعلیمی مقاصد اور اہداػ کی طرػ گامزؿ کرتا ہے ۔تدریسی طرز رسائی خاص طور ر  درس و تدریس کے طریقہ کار، لائحہ عمل، 

یات ہیں جو یسوییں صدی کے دوراؿ وجود میں اسٹائل اور تکنیک سے تعلق رکھتی ہے۔تدریسی واکتسابی طرز رسائی کا ما ک وہ اکتسابی نظر

 آئے۔اؿ نظریات کو چار مکاتب فکر یا طرز رسائی میں درجہ بند کیا جاتا ہے جو مندرجہ ذیل ہیں ۔

 . کرداری طرز رسائی یا طرز عمل سے متعلق طرز رسائی1

 . وقوفی طرز رسائی یا ادراکی طرز رسائی2

 ی ا  تعمیری طرز رسائی3
ی کن

 

کن

 

ٹ

 . 

4 

 

ن

 

ش
ک

 

کی

 طرز رسائی. 

 

 شٹ

اؿ طرز رسائی میں وضاحت کی گئی ہے کہ اکتساب کن حالات میں عمل پذیر ہوتاہےیا کوؿ سے حالات ہیں جن کے زیر اثر اکتساب کی اثر 

 گئے تجربہ سے حاصل اصوؽ اور اؿ کے ذیلی اصولوں کے درمیاؿ تعلق کو واضح 

 

پذیری ممکن ہوتی ہے ۔اکتساب کے ضمن میں انجاؾ دی 

  بیاؿ کیا جاتا ہے۔انداز میں

 )Objectives(مقاصد 9.1

 اس یونٹ کے اختتاؾ ر ، طلةء اس قابل ہو جائیں گے؛
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 کرداری طرز رسائی اور اس کے اہم نظریات کو واضح کر سکیں۔ 

 وقوفی طرز رسائی اور اس کے اہم نظریات کو واضح کر سکیں۔   
 
 ادراک

  کر سکیں۔طرز رسائیاور اس کے اہم نظریات کو واضح تعمیری 

  

 

شٹ

 

ن

 

ش
ک

 

کی

 اور اس کے اہم نظریات کو واضح کر سکیں۔ طرز رسائی

  ، طرزرسائیاں اور کلاس روؾ کے مضمرات کا تنقیدی جائزہ پیش کر سکیں۔ادراکی کرداری 

 

شٹ

 

ن

 

ش
ک

 

کی

 ، تعمیراتی اور 

 )Behaviouristic Approach(کرداری طرز رسائی 9.2

 طرز رسائی ہے جس کے بانی واٹسن ہیں انہوں نے کرداریت کا تصور پیش کیا ہے۔ اؿ کے کرداریت پسندانہ طرز رسائی ایک منفرد نوعیت کی

) کو ہم consciousnessنے دیا تھا اس میں شعور (functionalist and structuralist کا خیاؽ جو consciousness مطابق

 ی ہ ایک مجرد خیاؽ ہے جس کو نہ ہم دیکھ سکتے ہیں اور نہ ہی ثابت نہیں کرسکتے اور نہ ہی اس کا کسی سائنسی ٹیسٹ سے اندازہ لگایا 
کہ

 

ٹ
جاسکتا ہے کیو

چھو سکتے ہیں۔ اس کی نفسیات کو اگر ہم طرز عمل کا سائنس تصور کرتے ہیں تو ہمیں صرػ قابل مشاہدہ طرز عمل کوہی مانا ہوگا۔اور باقی 

 تصورات جیسے ذہن، روح،  اشکاؽ اور خیالات کو رد کرنا ہوگا ۔

داریت پسند بنیادی طور ر  انسانی طرز عمل کے قابل مشاہدہ اور قابل جاچ پہلوؤں کے بارے میں بات کرتے ہیں۔اس کے لئے وہ انساؿ کر

ہو کی تماؾ سرگرمیوں جس میں سوچنا ،محسوس کرنا وغیرہ شامل ہیں کو وہاں تک ہی محدود کرتے ہیں جن کا مشاہدہ اور معروضی انداز میں جاچ 

ی د یلیوں کو اہمیت دیتے  پائے۔اس

 

ن
ی ں
لیے کرداریت پسند  ڈر کے احساس میں دلچسپی نہیں  ہیں بلکہ ڈر کی وجہ سے واقع ہونے والی طرز عمل م

 یا پیمائش ہیں  جیسے دؽ کی دھڑکن میں تبدیلی،انتشار خوؿ،  چہرہ سرخ یا پیلا پڑنا وغیرہ  ایسی تبدیلیاں ہیں جو قابل مشاہدہ ہیں اور اؿ کی جاچ

 معروضی انداز میں ممکن ہے ۔

اس لئے ہم کہہ سکتے ہیں کرداریت پسندی طرز عمل میں اکتساب ایک میکانیکی عمل ہے اس کا مطلب یہ ہے کہ فرد کو طرز عمل کے اظہار کے 

ا ء وجوارح کو متحرک کرنا ضروری ہوتا ہے۔تجربہ سے مراد ایسا عمل ہے جس کے ذریعے معلومات یا مہارت حا

 

ض
ع
صل ہوتی لیے اپنے ا

ہے۔ایسے عمل انساؿ سے اس وقت سرزد ہوتے ہیں جب اس ر  محرکات اور رد عمل کے تعلق کا انکشاػ ہوتا ہے یعنی محرک سے متاثر ہونا 

ی ںی ا  دونوں حاصل ہوتی ہیں۔ رد عمل اور محر

 

ت کااور فطری طور ر  رد عمل کا اظہار کرنا ایک تجربہ ہوتا ہے جس کے نتیجے میں معلومات یا مہارٹ

 کا ربط قائم ہونا اور اس کا دارومدار مشق ر  ہوتا ہے اور یہی اکتساب کہلاتا ہے ۔

سے معر وجود آئی ہے۔ جن کا مانا ہے کہ کسی واقعہ  Associationistic School of Psychologyکرداریت پسندی بنیادی طور ر 

   ملاؽ سے وابستہ ہو جاتے ہیں اس واقعہ 
 

 

کی باز آفرینی سے اس واقعہ سے وابستہ احساسات تازہ ہو جاتے ہیں۔ یہ ایک سے وابستہ احساسات خوش

 فطری امر ہے۔

  :کرداریت پسندانہ رسائی کے بنیادی خدوخاؽ حسب ذیل ہیں
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 اکتساب طرز عمل میں تبدیلی کا باعث ہوتا ہے۔ 

 اکتساب ماحولیاتی حالات یا وجوہات سے عمل پذیر ہوتا ہے۔ 

 وضی مشاہدہ کیا جاسکتا ہے۔طرز عمل کی تبدیلیوں کا معر 

 ظاہری طرز عمل کی نوعیت آزادانہ محرکہ ردعمل کے تعلق کے پیچیدہ نظاؾ کے تحت قرار پاتی ہے۔ 

 کرداریت پسند طرز رسائی میں اکتساب کی صوصصیات

 میاب تجزیہ کیا جا سکتا ہے۔انسانوں اور جانوروں کے قابل مشاہدہ طرز عمل کا معروضی انداز میں مطالعہ کیا جاسکتا ہے اور اس کا کا 

 اس میں طرز عمل کو متعین کرنے کے لئے توارث کے مقابلہ میں ماحوؽ کے اثرات ر  زیادہ زور دیا جاتا ہے۔ 

  ردعمل کے تعلق ر  بنی  ہوتی  -طرز عمل کی تفہیم میں مشروطیت کو کلیدی اہمیت حاصل ہوتی ہے اس لیے کہ اس کی اساس محرکہ

 ہے۔

 یقہ مشروطیت ہے جس میں موجودہ حالات کو مشروط طرز عمل کے اظہار کے لئے سابقہ حالات سے وابستہ کیا جاتا اکتساب کا اہم طر

 ہے ۔

 ں اور ر وگراؾ وجود میں آئے۔
 
ی کن

 

کن

 

ٹ

 اس طرز رسائی سے طرز عمل کو سنوارنے اور ترمیم کرنے کی 

 نہیں کرتے تھے اس لئے نفسیات اور کرداریت پسندانہ اور اس سے وابستہ تصورات جیسے احساس، جذبات اور اد 

 

ں
 
ی قن

ی ں
راک م

 تعلیمی میداؿ میں نئے تصور جیسے محرک عادات اکتساب اور مشروطیت نے جنم لیا۔

 اسی مکتبہ فکر کے باعث نئے خیالات اور ایجادات اکتسابی اور تدریسی میداؿ میں وجود میں آئے جیسے programmed 

learning ہدایتی ر وگراؾ جن میں تدریسی مشینوں اور کمپیوٹر امدادی ہدایت شامل ہیں۔ منظم اکتساب اور افراادی خود 

  اس نظریے کے مطابق کمک اور انعاؾ کو اہمیت حاصل ہوتی ہے اور سزا اور ناپسندیدہ تجربات  کو ادیا کا لعدؾ قرار دیاجا تا ہے۔ اس

 کے مطابق کمک اکتساب میں سرعت پیدا کرتی ہے۔

 )Classical Conditioning Learning Theoryکتسابی نظریہ (کلاسکی مشروط ا 9.2.1

کرداریت پسندی انیسویں صدی کے آخر میں وجود میں آئی جب ایک ماہر نفسیات (ایواؿ پاؤلاو) نے جانوروں ر  تجربات ے ج۔اس نظریے 

   مشہور تجربہ ایواؿ پاؤلاو نے کتے ر  کیا

 

تھا جس میں اس نے ا ک کیا کہ ہم ایسوسی  کی شروعات جانوروں ر  ے ج گئے تجربات سے ہوئ

 کی وجہ سے سیکھتےہیں۔(association)ایشن

تو کتا لعاب کو پاؤلاو نے یہ تجربہ کیاکہ کتے گوشت کو دیکھ کر لعاب خارج کرتے ہیں اور اگر ایسا محرک جو تجربہ میں گھنٹی تھی کا استعماؽ کرتے ہیں 

مرتبہ گوشت اور گھنٹی کو ایک ساتھ پیش کیا اور دیکھا کہ صرػ گھنٹی کی آواز ر  کتے کے منہ سے خارج نہیں کرتا۔تجربہ میں پاؤلاو نے کئی 

دیا  لعاب خارج ہونا شروع ہو گیااس سے پتہ چلتا ہے کی کتے نے گھنٹی کی آواز کو گوشت کی غذا سے منسلک کر دیا اور اسی حساب سے ردعمل دکھا

 ۔اس تجربہ کو ہم اس طرح سے دکھا سکتے ہیں
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 :(Unconditional and Conditional Action)غیر مشروط اور مشروط ردعمل

غذا ایک غیرمشروط محرک ہے گھنٹی ایک غیر جانبدار محرک ہے تو تجربہ میں ایک غیر جانبدار محرک ایک فطری ردعمل پیدا کرنے کی 

 صلاحیت رکھتا ہے جس کو پاؤلا نے مشروطیت بتایا۔

مشروط محرکات کو بار بار غذا کے بغیر پیش کیا جائے گا تو کتے کا مشروط ردعمل یعنی لعاب کا اخراج بند ہو جائے گا اور  یہ بات قابل غور ہے کہ اگر

کا ناؾ دیا۔کرداریت پسند کتاب کے بجائے مشروطیت کا   (Extinction) دھیرے دھیرے ختم ہو جائے گا۔ اس کو پاؤ لاو نے معدروی 

    ذہنی عمل سے۔استعماؽ کرتے ہیں کیونکہ وہ 

 

 مانتے ہیں کہ فرد باہری عوامل سے بدلتا ہے نہ کہ اندروت

اس نظریے کا استعماؽ یہ سمجھنے کے لئے کافی ہے کہ لوگوں میں ڈر خوػ اندھیرے کا مطلب سونے کی تیاری وغیرہ جیسے طرز عمل کیسے وجود 

 میں آتے ہیں۔

 

     + 

 

 

  (Principles of Classical Conditioning Learning)کلاسیکی مشروط اکتساب کے اصوؽ

 ضروری تصورات اور اصولوں کو جنم دیا جن کا ذکر مندرجہ ذیل ہے: کئینظریہ نے  کتسابیاسا

i. ردعمل کی صلاحیت کا فقداؿ 

صرػ گھنٹی سنائیجائےیعنی کی مشروط محرکہ پیش کیا گیا تو اس کا مشروط ردعمل ختم ہوجاتا ہے مطلب یہ تجربہ سے یہ ا ک کیا گیا کہ اگر کتے کو بار بار 

 کہا جاتا ہے   (Extinction)حکیم محرک اور رد عمل کا جوڑ بتدریج کم ہو جانے کے ساتھ ساتھ ختم ہو جاتا ہے جس کو معدروی 

ii. فوری بازیابی 

 ردعمل کے فقداؿ کے بعد طرز عمل دوبارہ سے بازیاب تو ہوتا ہے مگر ردعمل کی شدت کم ہوجاتی ہے پاؤ لاؤ کے تجربہ سے یہ بات واضح ہوگئی

 اور اس غائب ہوئے مشروط ردعمل کا دوبارہ سے ظاہر ہونے کے عمل کو فوری بازیابی کہتے ہیں۔

 کا امکاؿ ختم ہو جائے گا۔ spontaneous recovery جوں جوں وقت گسرتا جائے گا

iii. کتعمیم محر 

جب کسی مخصوص محرک کے زیر اثر کوئی مخصوص رد عمل ظاہر ہوتا ہے اور ایسا ہی رد عمل کسی اور محرک کے زیر اثر ظاہر ہوتا ہے تو اسے 

ؽ جیسے ایک مثامحرک کی تعمیم کہتے ہیں جیسے کتے کا گھنٹی بجنے ر  لعاب کا اخراج کرنا غذا دینے والے کے قدموں کی آہٹ سننے ر  لعاب  کا نکلنا اور 

 کوئی طالب علم کسی مدرس کی سختی سے خوػ کھاتا ہے تو وہ دوسرے مدرس سے بھی خوفزدہ ہو سکتا ہے۔

 

 لعاب

 لعاب

 

 گھنٹی

 
 لعاب

 

اغذ  

اغذ  

 
 گھنٹی
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iv. محرک میں فرؼ یا امتیاز کرنا 

  ہےیہ تعمیم محرک کے برعکس ہے اس میں فرد جو ں جوں  بڑھتا ہے وہ محرک میں فرؼ کرنا سیکھ جاتا ہے کہ آیا کسی محرک ر  اسے رد عمل دکھانا

ی کہ کسی محرکات میں سے کسی ایک محرک ر  رد عمل کا اظہار محرک میں امتیاز کہلاتا ہے۔

 

ی عت

ی ں
ہ 

 

ی
 یا 

 )Trial & Error Learning Theoryسعی و خطا اکتسابی نظریہ ( 9.2.2

پہلا شخص ہے جس نے نظریہ سعی وخطا پیش کیا۔ انہوں نے اپنے  (E.L.Thorndike)ایک مشہور ماہر نفسیاتای۔ایل۔ تھارؿ ڈائک

 قوانین پیش ے ج جن کا ذکر نیچے دیا گیا ہے۔ کچھتجربات کی بنیاد ر  

i. قانوؿ آمادگی(Law of Readiness)  

قع یہ قانوؿ تعلیمی نقطہ نظر سے نہایت ہی اہم ہے تھارؿ ڈائیک کے مطابق اگر طالب علم اکتساب کے لئے آمادہ ہوتا ہے اور اس اکتساب کا مو

ور ت افراہم کیا جاتا ہے تو وہ اکتساب سرعت اور موثر انداز میں کرتا ہے اور یہ عمل اس کو تسلی بخش محسوس ہوتا ہے اگر اکتساب کے لیے حالا

ور طبعی آمادگی نہ ہو تو یہ عمل سودمند ثابت نہیں ہوتا ہے اس لئے یہ نتیجہ ا ک کیا گیا کہ خواہش اور مقصد کی موجودگی طالب علموں کی ذہنی ا

 ہیں۔ کرتےطور ر  حالات کا مقابلہ کرنے اور مقصد حاصل کرنے کے لئے آمادہ 

ii. قانوؿ تاثیر(Law of Effect) 

 ممکن ہوتا ہے جب یہ عمل تسکین بخش ہوں اور اکتساب حاصل کرنے والا خوشی محسوس کرے اگر طالب علم اس کے مطابق اکتساب تب ہی

رنہ غیر تسلی بخش تجربات کا سامنا کرے گا تو اکتسابی عمل نہیں ہو پائے گا یعنی تدریس و اکتساب تسکین بخش ہو تو اکتساب مضبوط ہوتا ہے و

 نہیں ہوتا ہے۔

iii. قانوؿ مشق(Law of Effect)  

 اس قانوؿ کو قانوؿ اعادہ اور قانوؿ تکرار بھی کہا جاتا ہے اس قانوؿ کے دو ذیلی حصے ہیں۔

 قانوؿ استعماؽ (Law of Use) 

 قانوؿ عدؾ استعماؽ (Law of Disuse) 

تعلق مضبوط ہو جاتا ہے شرط  جب کوئی طرز عمل میں تبدیلی لانے والا تعلق پیدا کیا گیا تو موقع اکتساب اور ردعمل کے درمیاؿ قانوؿ استعماؽ:

  دداشت دیر 
 
پا ہوتی یہ ہے کہ دیگر عوامل یکساں ہوں یا سادہ الفاظ میں اس کے معنی ہیں کی مشق یا تکرار اکتساب کو مضبوط بناتی ہے اور اس ک

 ہے۔

یا جاتا تو اکتساب کی قوت کم ہو جاتی جب کوئی قابل تبدیلی تعلق کسی مدت کے اندر موقع اور ردعمل کے درمیاؿ نہیں بنا قانوؿ عدؾ استعماؽ:

کا  ہے یعنی جب کوشش اور مشق کو ترک کردیا جاتا ہے تو یاداشت نا پختہ ہوتی ہے تماؾ حرکیاتی اکتساب مثلا  کارڈ  رائٹنگ موسیقی کی نظموں

 ی ا د کیا جاتا ہے اور مشق ترک
کر دی جائے تو اس میں کمی واقع ہو جاتی  یادکرنا حساب کے پہاڑہ  و غیرہ کو مسلسل کوشش اور مشق کے ذریعے ہ ن

 ۔ہے
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اکتسابی قوانین طالب علم اور مدرس کے لیے تدریس کے اچھے رہنما اصوؽ ہیں۔مدرس اؿ کے دانشمندانہ استعماؽ کے ذریعے اپنے تدریسی 

 مقاصد کامیابی سے حاصل کر سکتا ہے۔

 (Operant Conditioning)عملی مشروطیت 9.2.3

ر   

 

سکپ
نے متعارػ کرایا۔ وہ ایک مشہور امریکی ماہرین نفسیات تھے انہوں نے (B.F.Skinner)نظریہ عملی مشروطیت بی ایف ا

۔ محرکہ ردعمل میکانزؾ کے خلاػ بغاوت کی اور اس بات ر  زور دیا کہ ہم زندگی کے عملی کاموں میں کسی عمل کے ہونے کا انتظار نہیں کر تے

کرنے کی صلاحیت رکھتا ہے اس لیے یہ قطعی ضروری نہیں ہے کہ  (manipulate)انساؿ ماحوؽ کا نہیں بلکہ ماحوؽ  کو اپنے انداز سے جو ڑ توڑ 

ؽ کسی ردعمل کا ظاہر ہونا صرػ کسی خاص محرک ر  منحصر ہے بلکہ فرد خود سے ماحوؽ ر  عمل کرکے اپنا طرز عمل متعین کر سکتا ہے۔ یعنی ماحو

 تا ہے۔کھافرد سے کی ہوئی کسی کاوش ر  اپنا ردعمل د

ر   نے ای ایل تھارؿ ڈائک کے تجربات کا مشاہدہ کرکے اور مزید مطالعہ کے بنیاد ر  کیا تھا۔اس نے ابتدائی اس نظریے کا آغاز 

 

سکپ
بی ایف ا

تجربات سے اس بات کو ا ک کیا کہ کسی طرز عمل کی وضع گری نتائج کی بنیاد ر  ہوتی ہے۔ طرز عمل وسیع طر حرکات کے نتیجے میں عمل پذیر 

  اقداؾ اس کے اطراػ موجود ماحوؽ کا رد عمل ہوتا ہے۔ہوتے ہیں کسی فرد کا عملی

ر  نے اپنا طریقہ اور خود ساختہ آلات کا استعماؽ کیا۔انہوں نے کبوتر ر  تجربات ے ج اس نے کبوتر کے لئے

 

سکپ
ایک  عملی مشروط تجربہ کے لئے ا

غذا مل جاتی اس عمل میں اس کو پہلے مرحلے میں اور  سے دانہ ڈالا جاتا پنجرہ بنایا اس میں ایک بٹن لگایا کبوتر جب بھی بٹن ر  چوچ مارتا تو اس کو 

 تاکہ اس طرح وہ بٹن ر  چوچ مارتا تو پھر اس کو غذا دی جاتی۔

اس صورت میں غذاعمل کے لئے انعاؾ ہوتی اور وہ عمل غذا سے مشروط ہو جاتا  ۔ غذا ایک محرک کا اثر رکھتی ہے جبکہ اس کو حاصل کرنے کا 

فراہم کرتی اس طرح سے جانوروں کا عمل مشروط  (Reinforcement)کہلاتا ہے۔اور جو غذا اس کو ملتی وہ انعاؾ یا  کمک  response عمل

کہا  (Operant Conditioning)تا ہے یعنی غذا کا حصوؽ ترغیبی عمل سے مشروط ہو جاتا ہے۔اس لیے اس اصوؽ کو عملی مشروطیتجاہو

  گیا۔

د عمل کا تعلق اہم ہے اور عمل کے لئے بار بار محرک فراہم کرنے سے عمل کو تقویت حاصل ہوتی ہے۔اس نظریے ر -اس عمل میں محر کہ

 میں کمک کو اہمیت حاصل ہے۔

 (Principles of Operant Conditioning) عملی مشروطیت کے اصوؽ

  (Shaping). وضع گری1

مقاصد کے حصوؽ کو ممکن بنایا جا سکے مثلا کبوتر کو ہر درست اقداؾ ر  انعاؾ دیا اس سے مراد ایسے اقدامات کو مرتب کرنا ہے جس کے ذریعے 

ح ا نبدکھنا اورآگےبڑ چااور2. سراٹھانا1گیا۔ اس کے درست اقداؾ 
کت 

 

ی

 

ٹ ن

 .3 .

ی زعمل یا رد عمل 
ٹ لی ر
ی۔اسطرحاسکےاقداماتکوزنجیریطورر انجامدیناتبد

 

ی گت

 

ب

ح ا 

 

 ہ ت
مکت
ک

ما رنا۔اسطرحاسکےدرستاقداماتکو
 
چ

 

ی

 ر چو
پ

 

ی

 

ٹ ن

 قرار دیا جاتا ہے۔
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 (Chaining)زنجیری عمل .2

طرز عمل یا کسی کاؾ کو چھوٹی چھوٹی اکائیوں یا اقداؾ میں باٹ کر کیا جاتا ہے جس  اس سے مراد طرز عمل کی تشکیل کا وہ عمل جس میں مطلوبہ

ایک سلسلہ ہے جس میں ایک رد عمل  ہے یا مسلسل عمل اور ردعمل کا chain reaction سے موثر اکتساب عمل پذیر ہو۔ یہ ایک طرح کی

دوسرے ردعمل کو حرکت میں لاتا ہے۔ اور وہ تیسرے ردعمل کا باعث بنتا ہے۔اس طرح سے ایک زنجیریں سلسلہ بن جاتا ہے مثلا لوگوں 

لئے ایک موثر محرک  میں بات چیت یا گفتگو اس طرز عمل کی مثاؽ ہے۔ جب ہم کسی کو دیکھتے ہیں اور ہم اس کو جانتے بھی ہیں تو یہ ہمارے

ی طرزعمل کا کاؾ کرتا ہے ہم اس کو خوش آمدید کرتے ہیں وہ ہمیں خوش آمدید کرتا ہے اس کا ہمارے خوش آمدید ر  ردعمل 

شل
شل

 

ت

زنجیری یا 

گلے لگانا مطلب یہ ہے ظاہر کرنا ہمارے لیے نہ صرػ انعاؾ کا کاؾ کرتا ہے بلکہ پھر سے ایک محرکہ پیدا کرنے کا کاؾ کرتا ہے جیسے مصافحہ کرنا ،

  کہ ایک رد عمل دوسرے ردعمل کو پیدا کرتا ہے اور یہ سلسلہ جاری رہتا ہے یعنی طرز عمل رد عمل کا ایک سلسلہ اختیار کر لیتا ہے۔

 (Discrimination & Cueing). محرک میں فرؼ اور اشارے3

ز عمل کو وضع کیا جاتا ہے یعنی کہ کس ر  طلبہ کو رد عمل کا اظہار کرنا ہے اس کا مطلب ایسا عمل جس میں اشاروں یا معلومات کا استعماؽ کر کے طر

ط برنے وہ محرکہ میں فرؼ کرنا سیکھ لیتا ہے۔اس کی تعلیمی میداؿ میں کافی اہمیت ہے طلةء کو ردعمل دکھانے ر  فیڈ بیک دینے میں بہت ہی احتیا

 کی ضرورت ہے۔

 (Generalisation). تعمیم4

ک کے زیر اثر کوئی مخصوص ردعمل ظاہر ہوتا ہے اور ایسا ہی رد عمل کسی اور محرک کے زیر اثر ظاہر ہوتا ہے تو اسے تعمیم کہتے کسی مخصوص محر

 ہیں۔

 (Check your progress)اپنی معلومات کی جاچ

 کو واضح کیجیے۔‛محرک میں فرؼ اور اشارے‚سواؽ: عملی مشروطیت کے اصوؽ

 کو بیاؿ کیجیے فوری بازیابی کے اصوؽ کلاسیکی مشروط اکتسابسواؽ: 

-------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------- 

   وقوفی طرز رسائی 9.3
 
 )Cognitive Approach( ادراک

جیسا کی یہ بات عیاں  ہے کہ ہر انساؿ جسمانی طور ر ، سوچنے سمجھنے کی صلاحیت کی بنیاد ر  جذبات و احساسات کی وجہ سے ایک دوسرے سے 

یک الگ ہے،  یکساں توارث اور ماحوؽ کے ہوتے ہوئے بھی انساؿ کے ادراک کی قوت میں تفاوت و فرؼ پایا جاتا ہے یعنی کی ہر انساؿ کی اپنی ا

 دنیا ہوتی ہے جو دوسرے افراد سے کافی حد تک مختلف ہوتی ہے اور اس فرؼ کی بنیادی وجہ ہمارا ادراکی عمل اور اس کا طریقہ کار ہوتا ذاتی
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فیت ہے۔اس کے علاوہ مختلف حالات و واقعات میں کسی شے کو دیکھنے اور سمجھنے کا نقطہ نظر مختلف ہو جاتا ہے ۔وقوفی مکتبہ فکر کے مطابق وقو

  احساس جذبات، توجہ ،علم یا معلومات رکھنا ،حافظہ یعنی یاد رکھنا، فیصلہ و استدلاؽ جیسے ذہنی عمل شامل ہیں۔میں

می ا ت کو سمجھنا ہے جو 
عل
 وقوفیت میں ذہن اور اس سے وابستہ تماؾ ذہنی عوامل کو مرکزیت حاصل ہے۔وقوفی طرز رسائی میں اؿ تماؾ عمل اور 

یا کسی بھی قسم کا کردار ادا کرتے ہیں۔ وقوفی طرز رسائی میں معلم اگر سمجھ لے کہ طلةء معلومات کو کیسے سمجھتے ہیں یا اکتساب میں کوئی نہ کوئی 

ادراک کرتے ہیں تو وہ اکتسابی تجربات کو اسی انداز میں تشکیل و ترتیب دے سکتے ہیں جس سے کہ درس و تدریس کے عمل کو زیادہ سے زیادہ 

سکے۔وقوفیت کا تعلق ذہن کے مطالعہ سے ہے ذہن کیسے معلومات حاصل کرتا ہے اور اس ر  عمل کرکے کس انداز میں سود مند بنایا جا 

معلومات کو حافظہ میں شامل کرتا ہے۔یہ نظریہ کرداریت کے برعکس ہے جس میں اکتساب کو طرز عمل کو بنانے یا سنوارنے کا عمل بتایا گیا 

 ہے۔

م اکتسا

عل

 

می

ب میں ایک متحرک کے طور ر  شریک ہوتا ہے اور ذہن ایک کمپیوٹر کے ماد ا افعاؽ انجاؾ دیتا ہےجس میں نظریہ وقوفیت میں 

ہم معلومات داخل کی جاتی ہیں اور ذہن میں داخل ہوکر ر وسیس ہوتی ہیں اور اؿ معلومات کو محفوظ کرکے آئندہ  استعماؽ کیا جا سکتا ہے۔یا 

معلومات کی باز آفرینی بہتر طریقے سے ہوسکے۔وقوفی طرز رسائی میں اکتساب ایک پیچیدہ عمل ہے اور  یوں کہہ سکتے ہیں کہ بر وقت ضرورت

ہے اکتساب وقوفی ساخت میں تبدیلی کا ناؾ ہے۔اکتساب سے مراد سیکھنے والے کے اسکیما میں تبدیلی ہے اسکیما ادراکی ساخت کی بنیادی اکائی 

 مات کو نئی شکل دینا یا اس کو آگے بڑھانا ہوتا ہے۔اس میں تبدیلی و ترمیم اور سابقہ معلو

 :یہ تبدیلیاں عموی  طور ر  تین طرح کی ہوتی ہیں

 ) Differentiationتفریق (. 1

 ) Generalizationتعمیم (. 2

 )Restructurationتنظیم نو (. 3

 : کے اہم نکات وقوفیت

 ہے۔. ذہن ایک بلیک باکس نہیں ہے بلکہ ذہنی اعماؽ کا مرکز 1

 . اکتساب سے مراد موجود محفوظ اطلاعات یا معلومات کی باز آفرینی ہے۔2

زآفرینی . ہدایت عاؾ طور ر  طلبہ کو اپنی طرػ مرکوز کرتی ہے اور اطلاعات کو معنی خیز بنا کر ذہن میں محفوظ کرتی ہے تاکہ اس کا حافظہ اور با3

 ۔بہ وقت ضرورت صحیح طریقے سے ہوسکے

 ایک سابقہ علم کی ذہنی نمائندگی ہے۔(Schema). اسکیما 4

 . توازؿ ایک ذہنی حالت کو کہتے ہیں جس میں ہمارا ذہن کوئی نئی چیز سیکھنے سے قبل ایک کیفیت میں ہوتا ہے۔5

 :وقوفیت مکتبہ فکر کے اعتبار سے مختلف قسم کے اکتسابی نظریات وجود میں آئے ہیں جو درج ذیل ہیں

 (Jean Piaget Theory of Cognitive Development)یہ. جین پیاجے کا ادراکی نظر1
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ے  کا نظریہ2

 

گی
 
گی

 (Theory of Robert Gagne). رابرٹ 

 (Insight Theory of Kohler). کوہلر کا نظریہ صیرتت3

 (Albert Bandura Social Cognitive Theory)سماجی ادراکی نظریہکا . البرٹ بنڈورا4

 نشوونماجین پیاجے کا نظریہ ادراکی  9.3.1

ماہر  جین پیاجے کا ادراکی نشوونما کا نظریہ بڑی اہمیت کا حامل ہے اس نظریے نے سوچ یا ادراک ر  بہت ہی معنیٰ خیز اثر ڈالا ہے پیا جے ایک

 کے ۔ بنیادی طور ر  پیاجے کے کاؾ کا مقصد بچوں کے سوچنے اور سمجھنے میں بڑھ گئی epistemology حیاتیات تھے بعد میں اؿ کی دلچسپی

عمل کے بارے میں تھا۔ آیا انساؿ جیسے جسمانی اعتبار سے نشونما پاتا ہے اسی طرح سے فرد کی ادراکی صلاحیت کیسے طفویت  سے بلوغت تک 

 ر واؿ ھتھتی ہے۔

 طرح سے علم بھی جین پیاجے کا مانا تھا کہ ذہانت ایک حیاتیاتی نظاؾ کی طرح ایک متواتر عمل ہے۔ جس میں ایک ساخت وجود میں آتی ہے اسی

ایک عملی عمل ہے جو مکتسب اور ماحوؽ کے مابین عمل میں آتا ہے۔ اس طرح سے جین پیاجے کے مطابق اکتساب تین طرح کے عمل سے 

 وجود یا تشکیل پاتا ہے۔

 . انجذاب1

  . تطبیق2

 . توازؿ3

رکھتا ہے جسے جین پیاجے نے اسکیما کے ناؾ سے موسوؾ ہر انساؿ اپنے آس پاس اپنے اردگرد کے حوالے سے سمجھ وفہم کی ایک ذہنی ساخت 

 سکتے کیا ہے۔یہ ادراک کی بنیادی اکائی ہے اس کی ساخت یا بنیادی ڈھانچے میں عمر کے بڑھنے کے ساتھ ساتھ تبدیلیاں رونما ہوتی ہیں یا ہم کہہ

 تی ہیں۔ہیں کہ ذہنی نشونما عمل میں آ رہی ہے اور یہ تبدیلیاں دو وقوفی عمل کے ذریعے ہو

 (Assimilation). انجذاب1

ت کا یہ وہ کارگردگی کا عمل ہے جس میں پہلے سے موجود اطلاعات میں نئی اطلاعات کو شامل کرنا ہوتا ہے یعنی کی بنیادی ساخت میں نئی معلوما

تل سے پلایا جاتا ہے تو اس نئے عمل شامل کرنا۔ مثلا بچہ چوسنے پکڑنے اور گرفت میں لینے کے اسکیما سے واقف ہوتا ہے جب اسے دودھ کی بو

 میں اسے کوئی دشواری پیش نہیں آتی ہے۔

 (Accommodation) . تطبیق2

نے اس سے مراد وہ عمل ہے جس میں کوئی ایسی اطلاعات کا شامل ہونا جس کے لیے ہمارے بنیادی ذہنی ڈھانچے یعنی اسکیما بنے نا ہوں بلکہ ر ا

اس عمل میں نئے اسکیما بنا نے ہوتے ہیں اور ر انے اسکیما میں ترمیم کرنی ہوتی ہے۔مثلا چوسنے کا اسکیما اس  اسکیما نئی معلومات سے الگ ہوں تو

 کی عمر کے اعتبار سے بدؽ جائے گا اب بچہ چوسنے کے بجائے دودھ گلاس یا چمچ سے پینے کا عمل انجاؾ دے گا۔

 (Equilibrium) . توازؿ3
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نئی معلومات کو اپنے ر انے اسکیماں کے مطابق ڈھالنے کی کوشش کرتا ہے تاکہ ذہنی توازؿ برقرار رہے یہ ایک ایسا عمل ہے جہاں ر  ذہن 

اس عمل میں ر انے اسکیماں نئی معلومات کے عین مطابق نہ ہونے کی وجہ سے عدؾ توازؿ پیدا ہوتا ہے اس لیے ذہنی عمل ر انے اسکیما میں 

 کہا جاتا ہے۔ equilibrium ترمیم کرنے میں کارفرما ہوتا ہے۔جسے

اور  توازؿ ذہنی نشونما کا ایسا عمل ہے جس کے بغیر فرد ذہنی طور ر  فروغ نہیں پا سکتا کیونکہ یہی وہ عمل ہے جس میں ر انے اور نئے ادراک

 تجربات کے بیچ میں توازؿ قائم رہتا ہے اور یہ عدؾ توازؿ کے اثرات کو زائل کرنے میں اہم روؽ ادا کرتا ہے۔

جین پیاجے نے ادراکی نشوونما کے چار اہم مدارج واضح ے ج ہیں جن کی بدولت معلم یہ جاؿ سکتا ہے کی کس درجے ر  بچہ کس انداز سے سوچ 

 وچار یا ادراک کی صلاحیت رکھتا ہے تاکہ وہ دوراؿ تدریس معلومات کو اسی انداز سے پیش کرے اور ایسے طلةء کے اکتساب میں بھی مدد کرے

 ذہنی نشونما کسی بھی وجہ سے درجہ یا عمر کے اعتبار سے نہ ہو پا رہی ہو۔ جن کی

 . حسی و حرکی درجہ1

 . ماقبل اقداؾ درجہ2

 . ٹھوس/مقروؿ عملیات درجہ3

 . رسمی عملیات کا درجہ4

 . حسی و حرکی درجہ1

 کہ ہم جانتے ہیں کہ ماحوؽ کے بارے میں آگاہی اس درجہ یا عمر کے بچے معلومات حسی اور جسمانی حرکتوں کی بنیاد ر  حاصل کرتے ہیں۔جیسے

ور" والا (اشیاء کا موجود ہونا) ابھی ابتدائی سالوں میں اتنا مستحکم نہیں ہوا ہوتا ہے کیوں کہ بچوں کے لیے اس عمر میں "نظر سے دور ذہن سے د

سکتی ہے۔ لیکن نسبتاً بڑا بچہ اس غائب شدہ شئے کے لیے ضد کرے  اسکیما ہوتا ہے کیونکہ بچے کی توجہ ہٹا کر کوئی بھی شئے اس کی نظر سے ہٹائی جا

 ہو گیا ہے۔گا کیونکہ اسکیما میں  وہ شئے محفوظ ہو چکی ہے اور دیکھی جا سکتی ہے یا یوں کہا جاسکتا ہے کہ بچے میں "مستقل شئے کا وجود" مستحکم 

 :. ماقبل اقداؾ درجہ2

استعماؽ کرتے ہیں۔یعنی کہ بچہ ماحوؽ کے ساتھ تعامل کرنے کے لیے زباؿ، اشاروں، نشانات کو  اس درجے میں بچے علامتوں، الفاظ وغیرہ کا

 اشیاء بروئے کار لاتا ہے تاکہ وہ اؿ کے بارے میں غور و خوض کر سکے۔وہ سیکھ لیتا ہے کہ اگر کوئی چیز غائب ہے تو وہ پھر سے موجود ہوسکتی ہے

فروغ پائی صلاحیت صرػ ایک سمت میں سوچنے کی حد تک محدود ہو کر رہ جاتی ہے۔ اس درجہ میں  کے بارے میں علاتی  انداز میں سوچنے کی

ایک اصوؽ ہے جو بتاتا ہے کہ مقدار یا تعداد یکساں رہتی ہے اس وقت بھی  centration بچہ "تحفظ یافتہ شئے" کو سمجھنے میں ناکاؾ ہوتے ہیں۔

 کچھ جمع یا خارج کر دیا جائے۔ جب کہ اؿ کی ہیئت بدؽ جائے تا وقت کہ اس میں

دنیا اس درجہ کی اور ایک صوصصیت یہ ہے کہ بچہ خود انانیت ہو جاتا ہے اور دوسروں کے تجربات کو اپنے نقطہ نظر سے دیکھتا ہے یعنی کہ ساری 

کہا ہے۔اس لیے اس  'logicians nightmare' کا مرکز بچہ ہی ہے اس لئے جین پیاجے نے اس درجہ کے بچوں کی سوچ یا استدلاؽ کو

 درجہ کے ناؾ سے ہی ظاہر ہے کہ بچہ ابھی منطقی اور بالغ وقوفی عمل کے ابتدائی مرحلے میں ہے۔
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 . حقیق اقداؾ درجہ3

 جیسا کہ درجہ کے ناؾ سے ہی عیاں ہے کہ اس درجہ میں بچے مندرجہ اقداؾ کرنے کی اہلیت رکھتا ہے یعنی کہ اس کا ذہن دیے گئے ذہنی اقداؾ

 عمل کرنے کے قابل ہوتا ہے۔یا 

 (مستحکم) مادی دنیا کی منطقی شناخت 

 عناصر کو تبدیل کیا جا سکتا ہے یا اؿ کی شکل میں تبدیلی لائی جا سکتی ہے اور اس کے باوجود اؿ کی ابتدائی صوصصیات کا تحفظ کیا جا سکتا 

 (Conservation) ہے

 اؿ تبدیلیوں کو لوٹایا جا سکتا ہے (reversibility) 

 . تشخص1میں تحفظ کے اصوؽ سمجھنے میں مشکل محسوس کرتا تھا وہ توجہ کے تین بنیادی پہلوؤں  pre operational stage جو بچہ

(identity) ،2تلافی .(compensation) ،3لوٹانا . (reversibility) ۔کے ذریعے تحفظ کے مسائل کو حل کر سکتا ہے 

 بچہ اس درجہ میں قدرت حاصل کرتا ہے۔درجہ بندی ایک اور اہم اقداؾ ہے جس ر  

اشیاء کے سلسل  میں چھوٹے سے بڑا اور بڑے سے چھوٹا ایک ترتیب کا عمل ہے اس درجہ میں بچہ درجہ بندی اور سلسل  کے اقداؾ کے ذریعے 

 طور ر  موجود اشیا کی حد تک محدود مکمل اور ایک منطقی سوچ کے نظاؾ کی اہلیت کا حامل ہو جاتا ہے ۔ موجودہ حالات میں اس کی سوچ کا نظاؾ طبعی

 ہوگا۔

 . رسمی اقداؾ کا درجہ4

 جین پیاجے کے خیاؽ میں کسی پیش نظر حالات کے لئے ایک منظم طریقہ ر  مختلف امکانات کی تخلیق رسمی اقداؾ ہیں۔رسمی اقداؾ میں وہ تماؾ

 فک توجیہات کے ساتھ سوچتے ہیں 
ی

 

ن

 

ی

 

ب

اور فرووضات قائم کرتے ہیں اس درجہ کے بچے منطقی سوچ رکھتے اقداؾ یا عملیات شامل ہیں جو ہم سا

کے کچھ ہیں وہ چیزوں یا حالات کو مجرد انداز میں سوچنے اور سمجھنے کی صلاحیت رکھتے ہیں۔فرضی سوچ کی اہلیت،اپنے خیالات کا تجزیہ نوبالغوں 

 سوچتے ہیں اور بہترین امکانات کی تخلیق کرتے ہیں ایسے طلة دلچسپ نتائج کا حامل ہوتا ہے۔کیوں کہ وہ ایک غیر موجود دنیا کے بارے میں

 ایک مثالی دنیا کے بارے میں سوچ سکتے ہیں۔

 (Merits of Cognitivist Approach)وقوفی طرز رسائی کی خوبیاں

 . یہ طرز رسائی طلةء کی ذہنی عمل کو تدریس میں نمایاں کرتی ہے۔1

لیے ذہن میں وقوفی حافظہ کی ساخت یا ڈھانچے بنتے ہیں اور یہی ساخت ادراک, عملیات, بازآفرینی  . اس طرز رسائی کے مطابق اکتساب کے2

 .جیسے کاؾ انجاؾ دیتے ہیں

 اس طرز رسائی سے تصورات واضح اور نئے انداز میں سوچنے کی صلاحیت ر واؿ ھتھتی ہے جو تخلیق کو جنم دینے کی وجہ بنتی ہیں۔ 3

 (Demerits of Cognitivist Approach)خامیاںوقوفی طرز رسائی کی 

 . اس طرز رسائی میں ذہنی عمل اور سوچ ر  زیادہ زور دیا جاتا ہے یہ اپنے آپ میں غیر واضح تصور ہے۔1
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 ۔. اس طرز رسائی نے انسانی طرز عمل کو صرػ ذہنی عمل، حافظہ، توجہ اور ادراک وغیرہ تک ہی محدود کر دیا ہے2

 ۔انسانی ذہن کو کمپیوٹر سے تشبیہ دیتی ہے مگر ذہنی عمل کمپیوٹر سے بہت پیچیدہ نظاؾ ہے. یہ طرز رسائی 3

 (Check your progress)اپنی معلومات کی جاچ

 ۔سواؽ: وقوفی طرز رسائی کی خوبیاں بیاؿ کیجیے۔

-------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------- 

 )Constructivist Approach(تعمیری طرز رسائی 9.4

 (epistemology) تعمیری طرز رسائی تعلیم اور نفسیات میں ایک نیا نقطہ نظر پیش کرتی ہے۔تعمیری طرز رسائی کا تعلق علمیت 

اس کی ذہنی اور ادراکی نشوونما کس طرح ہوتی ہے ہے یایوں کہا جاسکتا ہے کہ بچہ یا فرد کیسے  سے ہے۔ایک بچہ کس طرح سے آتا ہے اور

ی ںی ا  جاؿ رہے ہیں۔اس طرز رسائی کے مطابق انساؿ تماؾ علوؾ کے بارے میں اپنے علم و فہم کو تعمیر
ی ںکہ وہ کیا سیکھ رہے ہ 

 کرتا سیکھتےیا جانتے ہ 

بات ر  بنی  ہوتے ہیں جب ہم کسی نئی اطلاع یا علم سے روبرو ہوتے ہیں تو ہم اس  علم کی سابقہ علم ہے اور اس کے ذریعے اؿ کے ماضی کے تجر

کے ساتھ ساتھ مصالحت کرتے ہیں اور اس ر  مختلف طرح کے تجربات عمل میں آتے ہیں۔ ہم اپنے موجودہ علم و فہم میں ترمیم و تبددیلی 

 کرتے ہیں۔ نئی اطلاعات کی تنسیخ کرتے ہیں۔

ایسا وقوفی  تعمیری طرز رسائی اس عقیدہ ر  بنی  ہے کہ اکتساب کوئی ایسی چیز نہیں ہے جو کہ معلم کے ذریعے طلةء تک پہنچائی جاتی ہے بلکہ یہ ایک

م کا روؽ علم  اور معنی کا تخلیق کرنے والا اور تعمیریاتشکیل

عل

 

می

م فعاؽ رہ کر علم کو تعمیر کرتے ہیں۔اس میں 

عل

 

می

 کرنے والا ہوتا عمل ہے جس میں 

ہے۔  ہے۔تعلیم میں جہاں پہلے کرداریت کا چلن تھا اور روایتی تعلیم میں جو بھی عناصر کار فرما تھے وہ دراصل کرداریت طرز رسائی ہی کی دین

کی کوشش کی جاتی ہے اس طرز رسائی میں طلبہ کے دماغ کو ایک خالی سلیٹ کی ماد ا کے تصور کیا گیا جس میں علم مہارتوں کو سیدھے ھر نے 

 کرداریت جیسےکہ واٹسن نے کہا تھا کہ آپ مجھے ایک بچہ دیں اور آپ جو چاہیں گے میں اس کو ویسا ہی بنا دوں گا۔چور ڈاکو ڈاکٹر یا سائنسداؿ یعنی

اس کی  حیثیت ایک تجرباتی جانور کی میں بچوں کی صلاحیتوں اور قابلیتوں کو پوری طرح سے نظر انداز کیا جاتا ہے ۔اور بچہ غیر فعاؽ ہو تا ہے اور 

سی ہوتی ہے کہ جیسے کہا جائے وہی کرے اور حسب ضرورت اس کو دہرائے اس لیے تعمیری طرز رسائی نے نفسیات اور تعلیم کے دائرہ کار کو 

 ایک نئی سمت فراہم کی ہے۔

 تعمیری طرز رسائیکا تاریخی پس منظر(Historical Perspectives of Constructivist Approach) 

کو جاتا ہے جنہوں نے پہلی بار یہ بتایا کہ GiambattistaVicoاس طرز رسائی کو متعارػ کرانے کا سہرا اٹھارویں صدی کے ایک فلسفی

خود ہی اس کو  انساؿ کسی بات کی فہم تبھی بہتر طریقے سے کر سکتا ہے جب یہ بات اس کے ذریعے ہی وجود میں آئی ہوں یعنی سیکھنے والے نے
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د تعمیر کیا ہو اور اس نے خود ہی سعی کرکے اس کا اکتساب کیا ہو۔اس کے بعد جاؿ ڈیوی نے تجربات کو تعلیم کا مرکزیجز قرار دیتے ہوئے خو

ؾ مسلسل چلتا اپنے تجربات ر  حسی علم کے حصوؽ ر  زور دیا ۔ ڈیوی کے مطابق تعلیم وہ عمل ہے جس میں تجربات کی نوسازی اور تنظیم نو کا کا

رہتا ہے۔ڈیوی کے دیے گئے نوں سازی اور تنظیم نو کی اہمیت کو اپناتے ہوئے آگے چل کر وقوفی نفسیات کے ماہر جین پیاجے نے کچھ 

تصورات جیسے انجذاب، تطبیق اور توازؿ کو پیش کیا۔اور تعمیری طرز رسائی کے لیے راہیں ہموار کیں۔اس کے بعد بے شمار ماہرین نے اس 

ی اور برونر اہم ہیں۔طر

شک

 

ت

وو
ی گ

 

ب

ی ںکا ؾ کرنا شروع کیا جن میں وا
 ز رسائی کی سمت م

 :تعمیری طرز رسائی کی صوصصیات

 یہ عملی سرگری  ر  بنی  ہے۔ 

 اکتساب طلةء کی سابقہ معلومات اور تجربات ر  بنی  ہوتے ہیں۔ 

 اکتساب پہلے سے موجود حقائق اور تصورات کی بنیاد ر  تعمیر ہوتی ہے۔ 

 جی تعامل احتساب میں اہم کردار ادا کرتا ہے۔سما 

 علم تعمیریا تشکیل پاتا ہے نہ کہ منتقل ہوتا ہے۔ 

م کو فکری اور سماجی طور ر  کاؾ میں مشغوؽ کرتا ہے۔اس طرح سے  learning by doing تعمیریت صرػ

عل

 

می

ہی نہیں ہے بلکہ طلبہ یا 

تے ہیں تو وہ مسئلہ کی تہہ تک جاتے ہیں اور اس کی اہمیت اور معنویت کو سمجھتے ہیں اور علم  طلبہ جب کسی سرگری  کو فعاؽ طور ر  کرنے کا تہیہ کر

 ر  اپنے مشاہدات اور تجربات کی بنیاد ر  کرتے ہیں۔
مپ
ع

 

 ی
کن

 

 (Role of Teacher in Constructive Approach) تعمیری طرز رسائی میں معلم کا کردار

میں معلم کا روؽ بہت ہی اہم ہوتا ہے اور اس میں معلم راست طور ر  طلة سے سوالات پوچھتا ہے تاکہ تعمیری طرز رسائی ر  بنی  کمرہ جماعت 

م طلةء کو سہولت فراہم کر سکے۔

عل

 

می

ی ںا ور 
ہ 

 

ی
ی ںی ا  

ی ہو سکے کہ طلةء اکتساب کر رہے ہ 

 

 ی قن ت
ی ہ

 

 بتاتے ہیں کہ وہ کیسے سیکھتے ہیں اس لیے طلبہ کو دھیاؿ سے جب ہم طلةء کو پڑھاتے ہیں تو ساتھ ساتھ وہ ہم کو پڑھاتے ہیں کیونکہ وہ ہم کو یہ

م اؿ کے تجربات کو بامعنی انداز میں منصوبہ بند کر سکتے ہیں۔اگرچہ

عل

 

می

م کے لیے بہت معاوؿ ہوتا ہے کیوں کہ 

عل

 

می

یہ طرز رسائی  دکھنا ، سننا 

تا کیونکہ طلةء کو مناسب اور موزوں مواد فراہم کرنا معلم کا کاؾ ہوتا ہے وہ اکتساب کو خود ہدایتی طور ر  پیش کرتی ہے مگر معلم کا روؽ کم نہیں ہو

 مواد طلبہ کی ذہنی صلاحیت و ضرورت کے اعتبار سے موزوں ہونا چاہیے۔

م کا کردار

عل

 

می

 (Role of Students in Constructive Approach) تعمیری طرز رسائی میں طلةء / 

م فعاؽ 

عل

 

می

رہتے ہیں وہ اکتسابی عمل کے خود قابو کرنے والے ہوتے ہیں اپنی رائے وخیاؽ کا اظہار بے خوػ و خطر کرتے اس طرز رسائی میں 

میں ہیں۔سوالات پوچھتے ہیں مواد میں اپنی دلچسپی کا مظاہرہ مختلف طریقوں سے کرتے ہیں اور تعامل کی ابتدا کرتے ہیں۔ اس کے علاوہ طلةء 

 اور یہ اہلیت اؿ کو خودمختار بناتی ہے۔فیصلہ لینے کی اہلیت بڑھتی ہے 
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 :تعمیری طرز رسائی کی خوبیاں

 اکتساب براہ راست اور لاغ رکاوٹ عمل ہے۔ 

 طلة علم کی تشکیل اپنے تجربات اور حالات کی بنیاد ر  کرتے ہیں اس لئے اکتسابی تجربہ کا حافظہ موثر اور دیرپا ہوتا ہے۔ 

 م مرکوز ہوتی ہے

عل

 

می

 یہ طرز رسائی 

 ء گروہوں میں کاؾ کرنا سیکھتے ہیں اور جمہوری روایات پیدا ہوتی ہیں۔طلة 

 طلةء کو متحرک اور فعاؽ رکھتی ہے۔ 

 طلبہ میں خود اعتمادی بڑھتی ہے اور فیصلہ سازی کی صلاحیت بھی فروغ پاتی ہے۔ 

 ۔کیوں کہ علم طلةء خود سے تعمیر کرتے ہیں اس لئے  مواد کی فہم بہتر طریقے سے ہوتی ہے 

 طلةء میں اعلی سطحی سوچ پیدا کرنے میں مدد ملتی ہے۔ 

 مسائل کے حل کرنے کی مہارت میں اضافہ ہوتا ہے 

 طلةء میں سماجی مہارتیں گروپ میں کاؾ کرنے سے پیدا ہوتی ہیں۔ 

 طلةء اور اساتذہ میں اچھا تاؽ میل بڑھتا ہے۔ 

 فتار سے سیکھتا ہے۔ہر طالب علم کا الگ نظریہ ہوتا ہے اور ہر طالب علم اپنی ر 

 ی ہ طریقہ طلةء کو فیصلہ لینے کے مواقع فراہم کرتا ہے۔

 

ی کن
ل

 پہلے کمرہ جماعت میں فیصلہ معلم کے ذریعے ہوتا تھا 

 :تعمیری طرز رسائی کی خامیاں

 اس طرز رسائی میں اگر سابقہ معلومات نہ  ہوں تو نئے اکتساب کا عمل نہیں ہوتا ہے۔ 

  طلةء گروہی کاؾ کرنے میں مشکلوں کا سامنا کرتے ہیں کیو ں کہ طلةء میں افراادی تفاوت پایا جاتا ہے۔ 

 وقت کا اصراػ زیادہ ہوتا ہے اور نصاب مکمل نہیں ہو پاتا ہے۔ 

  ی پیدا ہوتی ہے

ت طگ

اور معلم کے لیے طلة کو کیونکہ درجے میں طلبہ اکتسابی عمل کو خود قابو کرتے ہیں جس کے نتیجے میں شور اور بے ر

 قابو کرنا مشکل ہو جاتا ہے۔

 )Bruner Theory of Teaching & Learning( برونر کا نظریہ اکتساب و تدریس 9.4.1 

 برونر کے نظریے کے مطابق بچے کیسے علم کی تعمیر کرتے ہیں اس کے لئے برونر تین طریقہ اظہار کا استعماؽ کرتے ہیں۔

 (Enactive) (month 18 – 0)حرکیاتی .1

 (Iconic) (month – 6 years 18) شکلی درجہ .2

 (Symbolic) (years – onwards 6) علاتی  درجہ .3
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اظہار  action based ابتدائی سالوں میں بچہ حرکت و سکنات سے سیکھتا ہے اور اظہار کرتا ہے اس کو:(Enactive)حرکیاتی .1

 میں اشیاء کے ساتھ حرکت کرنے سے جانکاری حاصل کرتا ہے۔کا طریقہ بھی کہتے ہیں کیونکہ بچہ اپنے ماحوؽ کے بارے 

اس میں تصاویر اور ماڈؽ کا استعماؽ کرکے اکتسابی عمل واقع ہوتا ہے۔ تصوراتی عناصر اس کے بنیاد ہوتے :(Iconic)شکلی درجہ .2

 ہیں اس میں تصور اور مشاہدہ دونوں شامل ہیں۔

 مجرد انداز میں سوچنے کی صلاحیت رکھتا ہے۔یعنی بچے شبہات کو فروغ یہ وہ درجہ ہے جہاں ر  بچہ:(Symbolic) علاتی  درجہ .3

 ی ا  کسی 
ن

 

ش
ک
دیتے ہیں وہ اپنے تجربات کا زبانی استعماؽ کرتے ہیں زبانیں اظہار فکری صلاحیتوں کا ثبوت ہیں۔طلبہ کسی واقعہ کی منظر 

 نظاؾ زباؿ ہے۔ تجربہ کے عمل کی زبانی تفصیل بیاؿ کر سکتے ہیں۔علاتی  سرگری  کا مرکزی 

 پیچ دار نصاب(Spiral Curriculum) 

اس نصاب سے مراد یہ ہے کہ طلةء کو سادہ سے پیچیدہ مواد کی تدریس کرائی جائے۔جیسےطالب علم ایک درجے سے دوسرے درجے کی 

جوں وہ نشوونما پا ئے گا تدریسی مواد  طرػ بڑھتا ہے تو اسے کسی بھی مواد کا تصور درجہ کے اعتبار سے سادہ سے پیچیدہ انداز میں دیا جائے جوں

 کی نوعیت پیچیدہ ہو تی جائے گی تاکہ اسے کسی بھی چیز کا تصور بہت ہی گہرائی سے حاصل ہو یعنی کم تصورات زیادہ دلیل۔

صوصصیات کسی حد تک مشترک برونر کے نظریہ تعلیم کے تینوں عناصر کے علاقہ اطلاؼ قطعی علاحدہ نہیں ہیں لیکن ہر عنصر میں دیگر عناصر کی 

ر ر  اثر انداز ہوتا پائی جاتی ہیں۔ برونر کے مطابق ہر فرد خود کا اپنا تصور رکھتا ہے اور دنیا کا بھی اس کا اپنا تصور ہے۔دنیا کا تصور اس کے اپنے تصو

 کی طرػ مائل ہوتا ہے

 

ی ٹ
گ

 

ٹ
 ۔ ہے۔ یعنی وہ اب اپنے اؿ تصورات میں فرؼ کو محسوس کرتا ہے اور یگا 

مدرس کی قابلیت کا اندازہ اس بات سے ہو جاتا ہے کہ وہ طالب علم کی ادراکی صلاحیت کے مطابق معلومات کس طرح فراہم کرتا ہے۔برونر 

نے کہا کہ ساخت (متن)کی خوبی معلومات کو آساؿ بنانے کی صلاحیت ر  انحصار کرتی ہے جو نئے فرووضات قائم کرنے اور اؿ میں رد و بدؽ 

ی طالب علم کی سطح اور صلاحیت کے مطابق ہونی چاہیے۔کے امکانا  

ہ
 
ہ

 

من ہ
 
م

 ت میں اضافہ کرتی ہے ایسی ساخت 

 دیگر الفاظ میں اگر کہیں تو معلومات کی ساخت اس انداز میں مرتب کرنی چاہیے کہ طالبعلم فورار سمجھ لیں۔مادی مثالوں سے تدریس کو مزین

  چاہیے۔ سابقہ معلومات سے مربوط جدید معلومات فراہم کرنا چاہیے۔کرنا چاہیے۔ ایسی مثالیں ماحوؽ سے فراہم کرنی

 ہوتا برونرنے ذہانتی فروغ میں زباؿ کی مرکزیت کو اہمیت دی اس نے کہا کہ نشونما کے انداز کو متعین کرنے میں ثقافتی تجربات کا بہت بڑا حصہ

اکتساب اور تفہیم کو تیز تر کرنے کے متقاضی ہوتے ہیں تاکہ طلة کو تفویض کے لئے ہے۔ دنیا کی آگاہی کے کئی ذرائع اور فروغ ر  ثقافتی اثرات 

 اس کی تعلیمی طور ر  تیاری کا انتظار نہ کیا جائے۔

ی کا نظریہ 9.4.2

شک

 

ت

 (Vygotsky Constructivist Learning) اکتساب وائی گو

م کواکتسابی عمل میں فعاؽ ہونا چاہیے تا 

عل

 

می

کہ وہ معلومات کو موثر انداز میں حاصل کر سکے  کیونکہ استاد کی دی اس نظریہ کی رو سے 

ساتھ  ہوئی معلومات کو رٹنا ہی تدریس کا مقصد نہیں ہے۔ یہ نظریہ اس بات ر  زور دیتا ہے کہ طلةء اساتذہ کی نگرانی میں اور ہم جماعتوں کے
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 مل کر بہتر اکتساب کرتے ہیں۔اور علم کی تعمیر خود کرتے ہیں۔

ی کا نظریہ اکتساب کا ایک خاص اصوؽوا 

شک

 

ت

قرب نشونما کا علاقہ ہے  ZPD(Zone of Proximal Development)ئی گو

بہت سارے ٹاسک اور استعداد ر  مشتمل ہے ۔ ایک سیکھنے والے  ZPD  جو عملی صلاحیتوں اور ممکنہ صلاحیت کے مابین فرؼ پایا جاتا ہے۔

ایک مخصوص وقت ر  سیکھنا بہت مشکل ہے۔اؿ ٹاسک اور استعداد میں مہارت حاصل کرنے کے لیے کسی جاننے  اورکے لئے لیے خود سے

کی  ZPD کہا جاتا ہے۔ scaffolding والے یا ہنر مند یا تجربہ کار شخص کی مدد یا سہارے کی ضرورت ہوتی ہے اس سہارے یا امداد کو

د یا سہارے کے بغیر مسئلے کو مکمل کیا جاتا ہے اور دوسری اور ی حد جس کا مطلب حصولیابی کی وہ حدیں ہیں ایک نچلی حد جہاں ر   کسی بھی امدا2

 سطح جو ر  فرد کسی ہنر مند یا تجربہ کار افراد سے سہارا لے کر حاصل کرتا ہے۔

ی اس بات ر  زور دیتے ہیں کہ سہارا دینے والے صرػ رہنما سہولت کار کا کاؾ انجاؾ دیتے 

شک

 

ت

ہیں۔یہ نظریہ اس بات ر  قائم  وائی گو

 ہے کہ اگر طلةء کو زیادہ رہنمائی اور سہولت فراہم کی جائے تو وہ اؿ کے تابع ہو جائیں گے۔

ی کے مطابق اکتساب کی نوعیت سماجی ہوتی ہے اور بچہ سماجی تعامل سے سیکھتا ہے۔تدریس کی تعمیری طرز رسائی میں  

شک

 

ت

وائی گو

نے کی سبھی صوصصیات موجود ہیں اس نظریہ نے جدید دور کے تدریسی واکتسابی عمل میں ایک نیا  انقلاب لانے کی تدریس و اکتساب کو موثر بنا

کوشش کی ہے۔ اؿ کے مطابق طریقہ تدریس اور اکتسابی عمل میں طلبہ کی صلاحیت رجحانات اور دلچسپیوں کو ذہن میں رکھنا چاہیے اؿ کے 

 حیت پیدا کرنے والا ہونا چاہیے۔مطابق تدریسی طریقہ مندرجہ ذیل صلا

 انعکاسی سوچ 

 علم کی تعمیر کرنے والا 

  دماغی اموزش ر  بنی 

 تخلیقی فکر پیدا کرنے والا 

 مسائل کا حل کرنے والا 

وؿ و اس کا مطلب یہ ہوا کہ طلةء اپنے تجربات اور مشاہدات کے ذریعے خود ہی علم تعمیر کرتے ہیں۔ سابقہ معلومات، علم کی تشکیل میں معا

 مددگار ہوتے ہیں۔سماجی اور ذاتی تجربات اس کے علم کو اثر پذیر کرتے ہیں۔

 (Check your progress)اپنی معلومات کی جاچ

 کی وضاحت کیجیے۔ Zone of Proximal Development سواؽ: 

 سواؽ:پیچ دار نصاب سے کیا مراد ہے؟ بیاؿ کیجیے۔

-------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------- 
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 طرز رسائی 9.5

 

شٹ

 

ن

 

ش
ک

 

ی
ک

Connectionist Approach)( 

 )Concept & Characteristics( تصور، صوصصیات 9.5.1

  (Concept)تصور

  

 

ر

 

پ

 

ش
ک

 

کی

مصنوعی ذہانت علم نفسیات عالمی سائنس نیورو سائنس اور ذہن کے فلسفہ کے شعبوں میں نقطہ نظر کا ایک مجموعہ ہے جو ذہنی یا طرز  ؾ

 بہت سی لیں۔  ازمکی عمل کے مظاہرے کو سادہ اکائیوں کے باہم مربوط نیٹ ورک کے اھر ے ہوئے عمل کے طور ر  پیش کرتا ہے کنکشن

 استعماؽ کرتی ہے۔ (Neural network model)سے عاؾ شکل نیورؽ نیٹ ورک ماڈؽ ہیں لیکن سب

 نیٹ ورک یا مصنوعی عصبی نیٹ  ازؾ کنکشن

 

شٹ

 

ن

 

ش
ک

 

کی

انسانی ادراک کے مطالعہ کا ایک نقطہ نظر ہے جو ریاضیاتی ماڈلز کو استعماؽ کرتا ہے جسے 

 ازما کنکشن.جیسے ر وسیسنگ یونٹ کی شکل میں آتے ہیں (Neuron)ورک   کہا جاتا ہے۔  اکثر یہ ائی مئی باہم جڑے ہوئے نور اؿ

 
 

 

 

ور کمپیوی

 

ک

ی لائن نہیں ہے  لیکن 

 م
شت
ق

 

ت

 سائنس کے درمیاؿ کوئی 

 

شٹ

 

ن

 

ش
ک

 

ی

زیادہ تر عصبی افعاؽ کی مخصوص تفصیلات سے ہٹ کر اعلیٰ سطح کے علمی عمل ر   

 حیت اور استدلاؽ۔توجہ مرکوز کرتے ہیں ۔مثاؽ کے طور ر  شناخت ،یاداشت ،فہم کی صلا

ل الوں ں کو حوالہ اور جملے کے باضابطہ ازمکے یسوییں صدی کے آخر میں کنکشن
ی ک

 

ٹ ن

 نظریاتی عروج کے دوراؿ اس کے حامیوں کا مقصد تھیور

 آغاز مکااز اصولوں سے بدلنا تھا۔جیسے علمی نمائندگی کے پہلوؤں کے ساتھ عصبی سرگری  کے پھیلے ہوئے پیٹرؿ کی متوازی ر وسینگ،کنکشن

 ماڈلنگ کی تکنیکوں میں بڑی   1960 کی دہائی میں ہوا تھا اور 1940

 

شٹ

 

ن

 

ش
ک

 

کی

کی دہائی تک اس نے بہت زیادہ توجہ مبذوؽ کرلی تھی۔تاہم 

 ایک طاقتور مستقل احیا نہیں کیا۔یسوییں صدی کے آخری حصے کے دوراؿ ازمنے کی دہائی میں کنکشن 1980خامیاں جلد ہی سامنے آگئیں۔ 

 سے متاثر کلاسیکی نقطہ نظر کے لئے دماغ سے ااؾ ازمکو کنکشن

 

ی کٹ
ی ک

 

ب

 آر

 
 

 

 

 بہت سے لوگوں کی طرػ سے ادراک کے مطالعہ کے لئے کمپیوی

 نے فطرت پسند فلسفیوں کے ایک بڑے گروہ کو اپنی طرػ متوجہ اور متاثر

 

ٹ

 

ش

 

شن
ک

 

کی

کیا  شدہ متبادؽ قرار دیا جائے گا۔ کلاسیکی نقطہ نظر کی طرح 

 پاس ذہن ،زباؿ، لیت ا اور علم سے متعلق مرکزی تنازعات کو حل کرنے ازمکے و وسیع کیمپ اس بات ر  تصادؾ میں تھے کہ آیا کنکشناور د

  تکنیکوں اور تصورات نے فلسفیوں اور سائنسدانوں کو متاثر کرنے میں مدد کی ہے جو

 

شٹ

 

ن

 

ش
ک

 

کی

اس  کا کوئی ذریعہ ہے یا نہیں۔ابھی حاؽ ہی میں 

قرار رکھتے ہیں کہ  انسانی اور غیر انسانی ادراک کو دنیا کی اندرونی نمائندگی کے بغیر بہترین طریقے سے بیاؿ کیا جاتا ہے۔درحقیقت بات کو بر

 کا لیبل لگاتے ہیں۔ یہ کنکشن

 

ٹ

 

ش

 

ن

 

ش
ک

 

کی

 تکنیک اب بہت بڑے پیمانے ر  قبوؽ کئے گئے ہیں یہاں تک کہ اگر کچھ لوگ اب خود ر  

 

ٹ

 

ش

 

شن
ک

 

کی

 ازمکی 

 بی کا اشارہ ہے۔کامیا

 طرزرسائی  کی صوصصیات

 

شٹ

 

ن

 

ش
ک

 

کی

: 

 :صوصصیات

 عمل اجتماعی اور متوازی طور ر  انجاؾ پاتے ہیں نہ کہ مرحلہ وار انداز میں 

 
 

 

 

 طرزرسائی  کی امتیازی صوصصیت یہ ہے کہ کمپیوی

 

شٹ

 

ن

 

ش
ک

 

کی

 

ما ئی اورجیسا کہ اصوؽ ر  بنی  ماڈؽ اور کمپیوٹر ر وگراموں کی زیادہ تر اقساؾ میں 
ع

 

ح ی

متوا  حسابات تخمینہ کی ایک سیریز کے ذریعے نہیں بلکہ ا
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۔ اس طرح ماڈؽ فیصلہ سازی کی وضاحت کرنے میں بہت کامیاب رہے ہیں جن میں زباؿ کی تعلیم اور زی طور انجاؾ دئے جاتے ہے

 قیاس آرائی بھی شامل ہے۔

  گرامر کی ساخت کا پتہ لگانے جیسی مہارتیں سیکھنے کی صلاحیت کا مظاہرہ اس قسم کے ماڈؽ ر  تجربات نے چہرے کی شناخت پڑ چا اور سادہ

  کیا ہے۔ فلسفیوں نے کنکشن

م

ں دلچسپی پیدا کی ہے کیونکہ یہ ذہن کی کلاسیکی نظریہ کا متبادؽ فراہم کرنے کا وعدہ کرتا ہے۔ یہ وسیع از
 
من

 کرنے والے ڈیجیٹل کمپیوٹر کے مشابہ ہے۔پیمانے ر  خیاؽ کیا جاتا ہے کہ دماغ ایک علاتی  زباؿ ر  کاروائی 

  نقطہ نظر کے کچھ فوائد میں افعاؽ کی ایک وسیع صف ر  اس کا اطلاؼ حیاتیاتی نیوراؿ کے لیے شناختی قربت، فطری ساخت کے 

 

ٹ

 

ش

 

ن

 

ش
ک

 

کی

 لئے کم تقاضے اور شاندار انحطاط کی صلاحیت شامل ہیں۔

 ار وچ انفارمیشن ر وسیسنگ کے ساتھ زیادہ مشتر 

 

ٹ

 

ش

 

ن

 

ش
ک

 

کی

ک ہیں۔یا محرک رد عمل اور محرک کے درمیاؿ ایسوسی ایشن کی طاقت 

 ۔بڑھانے ر  توجہ مرکوز کرتی ہے جو سرگرمیوں، ترقی یا دلچسپی کا سبب بنتے ہیں۔لیکن قواعد کے حوالے شدہ تجرید یا تنظیم نو ر  کچھ نہیں

 یت  میں بہت اضافہ کیا ہے لیکن اس طرح کے نیٹ ورک کی پچھلی دہائی میں ڈیپ لرننگ نیٹ ورکس کی کامیابی نے اس نقطہ نظر کی مقبو

 بہت سے لوگوں نے علاتی  حساب کی بنیاد ر  ذہن کے ازمکو پیچیدگی اور پیمانہ اؿ کے ساتھ تشریحی مسائل میں اضافہ کرتی ہے۔ کنکشن

مطابقت رکھتے ہیں یہ اؿ کے آغاز سے ہی کافی  کلاسکی نظریات کا متبادؽ پیش کرنے کے لئے دیکھا ہے لیکن یہ دونوں نقطہ نظر کسی حد تک

 بحث کا موضوع رہا ہے۔

 )Basic Principles( بنیادی اصوؽ 9.5.2

 اصوؽ یہ ہے کہ ذہنی مظاہرہ کو سادہ اور اکثر یکساں اکائیوں کے باہم مربوط نیٹ ورک کے ذریعے بیاؿ کیا جا سکتا ہے۔ 

 

شٹ

 

ن

 

ش
ک

 

کی

مرکزی 

ماڈؽ تک مختلف ہو سکتی ہے۔مثاؽ کے طور ر  نیٹ ورک کی اکائیاں نیوراؿ کی نمائندگی کر سکتی ہیں اور  کنکشن اور اکائیوں کی شکل ماڈؽ سے

 کی نمائندگی کر سکتے ہیں جیسا کہ انسانی دماغ میں ہوتا ہے۔ synapses کنکشن

 (Activation Spreading)ایکٹیویشن کا پھیلاو  .1

  (Neural Networks) نیورؽ نیٹ ورکس .2

  (Biological Realism)  پسندیحیاتیاتی حقیقت .3

  (Learning) سیکھنا .4

  (Parallel Distributed Processing) متوازی تقسیم شدہ ر وسیسنگ .5

 )Educational Implications(تعلیمی مضمرات 9.5.3

i.  اس طرزرسائی  کو تعلیمی نظاؾ کے اندر عمل میں لانے سے طالب علموں کی سمجھنے یاد رکھنے اور استدلاؽ کے مختلف پہلوؤں ر  توجہ
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 ۔مرکوز ہو سکتی ہے

ii.  طریقے اس طرزرسائی  کی مدد سے ہم معلومات کو میموری میں محفوظ کر سکتے ہیں۔ سیکھنے والا اؿ معلومات کو زیادہ گہرائی اور معنی خیز

 سے ر وسس کرتا ہے جو سیاؼ و سباؼ میں پیش کی جاتی ہے۔

iii.  یہ ڈھانچہ ملٹی لیولڈ ہے اور اس میں مخصوصیت کی مختلف ڈگریاں ہیں، نئی معلومات کو اس کے ساتھ ملایا جاسکتا ہے۔اس کے مقابلے

 میں ترمیم کی جا سکتی ہے۔ میں ،اس کے برعکس، اس کے ساتھ جوڑ کر یا موجودہ ڈھانچوں کے ساتھ فٹ ہونے کے لئے اس

iv.  یہ معلومات اور ر وسیسنگ کے لئے گہرے مضمرات رکھتا ہے کیونکہ یہ علم کا بنیادی طور ر  نیا نظریہ فراہم کر سکتا ہے۔ یہ

 طرزرسائی  نصاب کے استعماؽ کی تجویز کرتا ہے۔

 

 (Check your progress)اپنی معلومات کی جاچ

 ؽ) میں زیادہ تر قسمیں میں کس سے آتی ہیں؟بیاؿ کیجیے۔عصبی ماڈؽ (نیٹ ورک ماڈ سواؽ: 

-------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------- 

 طرزرسائیاں  9.6

 

شٹ

 

ن

 

ش
ک

 

ی
ک

  اور کلاس روؾ کے مضمرات کا تنقیدی جائزہکرداری ، ادراکی ، تعمیراتی اور 

)Critical Appraisal of Behaviouristic , Cognitivist, Constructivist and Connectionist Approach 

& Classroom Implications( 

 کرداری طرز رسائی  کا تنقیدی جائزہ اور کلاس روؾ کے مضمرات۔

(Critical Appraisal of Behaviouristic, Approach & Classroom Implications) 

ؽ ر  جیسا کہ ہم جانتے ہیں کہ طرز عمل در اصل محرکات کا رد عمل ہوتا ہے۔طرز عمل کی نوعیت کا انحصار عاؾ طور ر  محرکہ کی نوعیت اور ماحو

ا ء ہوتا ہے۔ماحوؽ بھی تحریک فراہم کرتا ہے۔ طرز عمل کا قابل مشاہدہ ہونا ضروری ہے

 

ض
ع
۔ فرد کو طرز عمل کے اظہار کے لیے اپنے ا

یا  وجوارح کو متحرک کرنا ضروری ہے۔تحریک سے متاثر ہونا اور فطری طور ر  رد عمل کا اظہار کرنا جس کے نتیجے میں اس کو معلومات یا مہارت

 دونوں حاصل ہوتی ہے۔

ی جاتی ہے یہ دراصل ایک خوبی ہے۔اؿ قوانین ر  عمل آوری قوانین اور اصوؽ میں لچک کے ذریعے اؿ کی تاثیر کے احاطے کو وسعت د

کرنے والوں کو بعض اوقات دشواریاں پیش آتی ہے یہی دشواریاں اؿ قوانین کی یکساں عمل آوری میں مانع ہوتی ہیں اور تحدیدات عاید کرتی 

 رجہ ذیل ہے۔ہیں۔نظریہ کرداریت کی عمل آوری میں بھی دشواریاں پیش آتی ہیں اؿ کا مختصر تذکرہ مند
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اس طرز رسائی میں انسانی طرز عمل کو مشینی انداز میں پیش کیا گیا ہے طرز عمل کے تفاوت کے پیش نظر طرز عمل کا مشینی انداز غیر  .1

 فطری معلوؾ پڑتا ہے۔

 س ہےانساؿ کا قابل مشاہدہ طرز عمل جذبات، تصورات اور محرکات کا تابع ہوتا ہے اس کا  آزادانہ تصور نا قابل قیا .2

جانوروں ر  تجربات کے ذریعہ حاصل ے ج گئے نتائج اور اور اؿ کے زیر اثر بنائے گئے اصولوں اور کلیات کا انطباؼ انسانوں ر  کرنا  .3

 اور یکساں نتائج حاصل کرنے کی توقع کرنا ممکن نہیں ہے۔

 یا گیا ہے یا کوئی اہمیت نہیں دی گئی ہے۔ساخت اور توارث کے عناصر کو جو نہایت ہی اہمیت کے حامل ہیں بالکل نظر انداز کر د .4

 طرز عمل کو محض اکتسابی تصور سمجھا گیا ہے اور موروثی اثرات کونظرانداز کردیا گیا ہے۔ .5

 .انسانی دماغی عمل کو متوقع یکساں رد عمل کا مشینی عمل قرار دے کر تاثراتی عمل کے امکانات کو قبوؽ نہیں کیا گیا .6

 .اختراعیت، تجس، وغیرہ کو نظر انداز کر دیا گیا ہے یا کوئی اہمیت نہیں دی گئیانسانی اوصاػ جیسے  .7

طرز عمل کے انداز اکتساب میں انسانی صلاحیتوں اور ذہنی وسعت کا اندازہ لگانے میں کوتاہی کا ارتکاب کیا گیا ہے۔اس لیے یہ  .8

 طلةء کی صحیح معنوں میں جاچ نہیں کر پاتا۔

عمل کے مطالعے میں قابل مشاہدہ طرز عمل ر  زور دیتا ہے انساؿ کے داخلی واقعات یعنی سوچ و جذبات کو رد کرتے  کرداریت طرز رسائی طرز

کے  ہیں کیونکہ اؿ کا راست مطالعہ نہیں کیا جاسکتا یعنی یہ صرػ انہی واقعات  کا مطالعہ کرتے ہیں جو طرز عمل میں ظاہر ہوتے ہیں۔کرداریت

لعہ کے لئے ایک سائنسی طریقہ متعارػ کرایا جس کی بنیاد قابل مشاہدہ طرز عمل کا معروضی مطالعہ ماہرین نے طرزعمل کے مطا

ہے۔کرداریت طرز رسائی طرزعمل کے واضح کرنے میں ماحولیاتی یا ماحوؽ کی اہمیت ر  زیادہ زور دیتے ہیں اور فطری اور موروثی عناصر کے 

بچے جو بھی نیا طرز عمل سیکھتے ہیں وہ کلاسیکی یا عملی مشروط کے ذریعے سیکھتے ہیں یعنی جب ہم پیدا کردار کو کم و بیش خارج کر دیتے ہیں۔اس لیے 

 ہوتے ہیں تو ہم کورے سلیٹ کی ماد ا ہوتے ہیں۔

 (Classroom Implication)جماعت میں اطلاؼ ہکمر

  بناتی ہے کہ طلةء ممکنہ اکتساب مؤثر طریقے سے کر رہے کرداری طرز رسائی طلةء کے قابل مشاہدہ عمل ر  غور کرتی ہے اور یہ یقینی

 ہیں۔

  کرداری طرز رسائی کا مرکزی خیاؽ یہ ہے کہ تقویت کے حالات کی تنظیم تدریس ہے۔ استاد لگاتار بازیافتگی سے یہ جاؿ  ہیں ہیں

 ۔یا حاصل شدہ نمبرات وغیرہ سے لگا سکتے ہیں کہ طلةء اکتساب صحیح یا غلط کر رہے ہیں اس کا اندازہ استاد طلةء کو گھر کا کاؾ دے کر

  کچھ ماہرین کا خیاؽ ہے کہ یہ طرز رسائی طلةء کی شناخت اور افراادیت کو نظر انداز کرتی ہے اور کچھ ماہرین کا خیاؽ ہے کہ یہ صرػ

 ۔قدر نہیں کر سکتیجسمانی حرکات کا مطالعہ کرتی ہے نہ کہ دماغی عمل کا اس لیے یہ طلةء کا صحیح طریقے سے تعین 
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   گئے اکتسابی قوانین درس و تدریس میں بڑی اہمیت کے حامل ہیں: قانونی آمادگی کی بنیاد محرکہ ر 

 

کرداری طرز رسائی کے تحت دی 

 ہے۔ہے قانوؿ مشق یا تکرار دیر پا اکتساب کا بنیادی لائحہ عمل ہے۔ تیسرے قانوؿ قانوؿ تاثیر میں جزا و سزا کی اہمیت واضح کی گئی 

  اؿ تماؾ قوانین میں محرکہ کو بنیادی اہمیت حاصل ہے بغیر تحریک داخلہ یا خارجی کے کوئی اکتساب ممکن نہیں ہے۔تھارؿ ڈائیک

کے تینوں قانوؿ محرکہ کے تین پہلو اجاگر کرتے ہیں اہم ترین قانوؿ، قانوؿ آمادگی ہے اس کے بغیر قانوؿ تاثیر اور قانوؿ مشق 

س لیے مدرس کے لیے ضروری ہے کہ وہ اکتسابی عمل کے لئے متاثر کن ماحوؽ تیار کرے اور طالب علم میں بے اثر ہو جاتے ہیں۔ا

کسب علم کی پیاس اجاگر کرے۔مدرس کو چاہیے کہ طلةء کو رضاکارانہ طور ر  درس و تدریس میں شریک کرے اس بات کی توقع 

 ں سے زیادہ کاؾ کر سکتا ہے۔نہیں رکھنی چاہیے کہ محرکہ کے زیر اثر کوئی اپنی صلاحیتو

  اکتسابی قوانین طالب علم اور مدرس کے لئے تدریس کے اچھے رہنما اصوؽ ہیں مدرس اؿ کے دانشمندانہ استعماؽ کے ذریعے اپنے

 ہے۔تدریسی مقاصد کامیابی سے حاصل کر سکتا

موثر بنانے کے لیے یہ طریقہ صوصی   مشروطیت درس و تدریس کا ایک اہم عمل ہے اور کمرہ جماعت کی تدریس میں اکتساب کو 

 اہمیت کا حامل ہے۔اس سلسلے میں درج ذیل امور پیش نظر رکھنا چاہیے۔

i. مطلوبہ طرز عمل کی تقویت 

ii. غیر مطلوب طرز عمل کا نظر اندازی کے ذریعے انقطاع 

iii. غیب یا تحریک بے اثر ثابت ہو جاتی ہے۔ سزا ضروری سمجھا گیا تو لکی  سزا اؿ بچوں کو دی جاسکتی ہے جو کاؾ میں دلچسپی نہیں  ہیں اور تر

  کے اصولوں ر  عمل پیرا ہونا ضروری ہے ورنہ اس کے نتائج نقصاؿ رساں ہو سکتے ہیں۔

 وقوفی طرز رسائی اور کلاس روؾ کے مضمرات کا تنقیدی جائزہ۔

 )Critical Appraisal of Cognitivist, Approach & Classroom Implications( 

رسائی کرداریت طرز رسائی کے بالکل برعکس ہے اس طرز رسائی کے مطابق اکتساب ایک داخلی نفسیاتی طرز عمل ہے۔اس میں طرز یہ طرز 

ؾ عمل مکمل طور ر  خارجی عمل ہوتا ہے۔ادراک، تشکیل تصورات، توجہ، تفکر، استدلاؽ، قدرپیمای، تجزیہ و ترکیب اور مسائل کا حل وغیرہ تما

تی ہیں۔طالب علم پہلے صورتحاؽ کا ادراک کرتا ہے صورت حاؽ اور مستقبل کے تعلق ر  غور کرتا ہے اور پھر صورتحاؽ نفسیاتی کارکردگی ہو

 سے نپٹنے یا مسئلہ کے حل کے لیے حکمت عملی طے کرتا ہے۔اس طرز رسائی نے سسٹم انداز بیاؿ سے طرز عمل کی وضاحت کی۔اس سسٹم

(system)  موجود ہوتا ہے وہ اؿ  سمیں جو بھی محرک ماحوؽ میں (input) کہلاتا ہے جو ذہن کی کارکردگی (process)  ہے اور ذہنی

 کہلاتا ہے۔ (output) کارکردگی کا ماحصل

اور اس طرز رسائی نے انساؿ کی اعلی ذہنی یا ادراکی صلاحیتوں کے کردار کو ماحوؽ کے ساتھ مطابقت پیدا کرنے اور انساؿ کی ادراکی نشوونما 

  کے مطالعے میں طرز عمل کا مطالعہ کرنے ر  زور دیا۔کارکردگی
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 تحدیدات

 . راست تدریس شامل نہیں ہے1

ر انا غیر ضروری اور ناقابل عمل ہے۔2
 مک
م

 . ہر بچے کو اس کی مناسبت سے مشق فرا

 .. طلةء اپنے بیاؿ میں تضادات کا احساس نہیں کر سکتے3

 .بارے میں عدؾ اعتماد کا شکار ہو سکتے ہیں. کسی کاؾ کی تکمیل میں اپنی صلاحیتوں کے 4

 .. کئی طلةء مجرد خیالات میں مصروػ نہیں رہ سکتے اور کوئی کارآمد سائنسی سرگری  انجاؾ نہیں دے سکتے ہیں5

  آ سکتی ہے۔. اکتسابی عمل بہت ہی منظم ہونے کی وجہ سے طلةء کو نئے معلومات سیکھنے یا اؿ کے ساتھ مطابقت پیدا کرنے میں مشکلات پیش6

ہ . یہ طرز رسائی ایک تخفیفی طرز رسائی کے طور ر  دیکھی گئی ہے مثاؽ کے طور ر  اس نے انسانی طرز عمل کو ذہنی عمل، حافظہ اور توجہ وغیر7

 کے عمل تک محدود کر دیا ہے۔

 کمرہ جماعت میں اطلاؼ

 اور اس کی مطابقت میں تدریسی منصوبہ تیار کریں۔ مدرس کو چاہیے کی وہ طالب علم کے مرحلہ اور سطح سے واقفیت حاصل کرے .1

کمرے جماعت میں ایسی سرگرمیوں کا انعقاد کریں جن میں طلةء کو زیادہ سے زیادہ مواقع حاصل ہو اور وہ کئی ایسے تعلقات مرتب کریں یا  .2

 تعاوؿ دے جن کی وہ اہلیت رکھتا ہے۔

 اقع فراہم کریں۔طلةء کو اپنی معلومات ذاتی طور ر  استوار کرنے کے مو .3

کمرہ جماعت کی تربیت اس طرح منظم کرنی چاہیے کی طلةء ساخت، انجذاب اور موافقت کے ذریعے علمی تلخیص اور انعکاسی تلخیص اجاگر  .4

 کریں۔

 تجربات کے ذریعے ادراکی سرگری  اجاگر کرنا ضروری ہے۔ .5

 ۔جسمانی کارکردگی کے بغیر بھی بچے ذہنی طور ر  مستعد پائے جاتے ہیں .6

 مدرس کو اپنا لیکچر بیس منٹ سے زیادہ وقت تک نہیں دینا چاہیے اور دوراؿ لیکچر وقفہ لینا موثر اکتساب کا باعث بنتا ہے۔ .7

 مواد مضموؿ کو ایک سے زیادہ طریقوں سے پیش کیا جائے تاکہ طویل اور دیرپا حافظہ ممکن ہو پائے۔ .8

 کو کہا جائے تاکہ عنواؿ یا تصور زیادہ سمجھ یا تفہیم کر پائے۔ مختصر سب کو کو پڑھے ہوئے عنوانات کو دوبارہ دیکھنے .9

 کلیدی الفاظ اور اصطلاحات حافظہ کے لیے استعماؽ میں لائے جائیں۔ .10

معلومات کو چھوٹے چھوٹے اکائیوں کے طور ر  پیش کیا جائے تاکہ حافظہ کرنے میں دشواری نہ ہو. معلومات کو گہرائی سے انجذاب  .11

 کو سبق کے آخر میں معلوماتی خاکہ بنانے یا خلاصہ پیش کرنے کو کہا جائے۔کرنے کے لیے طلة 
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 تعمیراتی طرز رسائی اور کلاس روؾ کے مضمرات کا تنقیدی جائزہ۔

(Critical Appraisal of Constructivist, Approach & Classroom Implications) 

کس طرح عمل پذیر ہوتا ہے اس بات کے قطع نظر کی طالب علم لیکچر ر  عمل  تعمیری انداز اکتساب اس بات کی وضاحت کرتا ہے کہ اکتساب

 کرنے کے لیے اپنے تجربات استعماؽ کرتا ہے یا کسی شے کی تیاری کے لیے ہدایت ر  عمل کرتا ہے۔ اؿ دونوں حالات میں یہ نظریہ واضح کرتا

مطلب یہ ہے کہ ہر نظریہ مستعد اکتساب کو فروغ دیتا ہے یعنی عمل  علم اپنی معلومات اپنے تجربات ر  تشکیل دیتا ہے۔اس کا ہے کہ طالب

 سے علم حاصل کرنا۔

ت کا اس طرز رسائی میں اس بات کا قوی امکاؿ رہتا ہے کہ کسی اکتسابی ماحوؽ کا مختلف طلةء مختلف انداز میں ادراک کریں گے. منطق اور جذبا

اس انداز میں ٹھوس اکتساب کا کم ہی موقع ہوتا ہے اس لئے طالب علم   باعث ہو سکتا ہے۔اکتسابی عمل میں ایک ساتھ استعماؽ کرنا خلفشار کا

 اکثر مایوس ہو جاتے ہیں۔

کمرہ جماعت کے انصراؾ میں الٹ نظریہ انتظاؾ کی غیر مقبویت  کا سبب ہے۔ طلةء کو اہمیت حاصل ہوتی ہے جب کہ مدرس نظر انداز ہو جاتا 

 طرح اس آزادی ہوتی ہے کو انتخاب وعمل آوری کی ہے۔طلة ہوتی قبوؽ ترقابل زیادہئےء کی راہے۔ مدرسہ کے انصراؾ میں طلة

 ر رکھےجاتےہیں۔ سطح والےنچلی بلندمرتبہ

   کمرہ جماعت میں اطلاؼ

اور طریقہ کار تشکیلی انداز افراادی تصور اور فکری عمل کی افزائش کی تائید کرتا ہے جب چند خود اکتسابی طلةء کسی شئے کے خواص  .1

کے بارے میں بذریعہ تحقیق کچھ نتائج ا ک کرتے ہیں اور اجتماعی طور ر  اؿ شواہد ر  غور کرتے ہیں تو اؿ نتائج کی ت ک مندی اعلی 

 ترین ہوگی۔یعنی افراادی کاؾ کی اجتماعی نظرثانی بہتر اکتساب فراہم کرتی ہے۔

حل کو ترجیح دی جا سکتی ہے اور طلبہ اپنا کاؾ خود انجاؾ دیتے ہیں، مشورہ قبوؽ اس نظریہ میں خود آگاہی اور ذاتی طور ر  مسائل کے  .2

 کرتے ہیں اور اکتساب کے لیے ر عزؾ ہوتے ہیں۔

مدرس اور طالب علم کے کرداروں میں تبدیلی واقع ہوتی ہے اور طالب علم انکشافی سرگرمیوں میں راست طور ر  مشغوؽ ہوتے  .3

 ئے خاموش رہنمائی کرتا ہے۔ہیں. جب کہ مدرس تدریس کے بجا

مدرس کا کردار معلومات کی فراہمی سے ہٹ کر اکتسابی سہولت کار، رہنمائے معلومات اکتساب کی جانبرہنمائی کرنے والا اور طالب  .4

 علم کے ساتھ ہم اکتسابی بن جاتا ہے۔

 )Learning Outcome(اکتسابی  نتائج 9.7

 باتیں سیکھیں:اس اکائی کے مطالعے کے بعد آپ نے درج ذیل 

 کرداریت پسندانہ طرز رسائی ایک منفرد نوعیت کی طرز رسائی ہے جس کے بانی واٹسن ہیں۔ 
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 کرداریت پسند بنیادی طور ر  انسانی طرز عمل کے قابل مشاہدہ اور قابل جاچ پہلوؤں کے بارے میں بات کرتے ہیں۔ 

  تدریسی میداؿ میں وجود میں آئے جیسےاسی مکتبہ فکر کے باعث نئے خیالات اور ایجادات اکتسابی اور programmed 

learning منظم اکتساب اور افراادی خود ہدایتی ر وگراؾ جن میں تدریسی مشینوں اور کمپیوٹر امدادی ہدایت شامل ہیں۔ 

  غیر جانبدار غذا ایک غیرمشروط محرک ہے گھنٹی ایک غیر جانبدار محرک ہے تو تجربہ میں ایککلاسیکی مشروط اکتسابی نظریہ میں 

 محرک ایک فطری ردعمل پیدا کرنے کی صلاحیت رکھتا ہے جس کو پاؤلا ونے مشروطیت بتایا۔

  اگر مشروط محرکات کو بار بار جا کے بغیر پیش کیا جائے گا تو کتے کا مشروط ردعمل یعنی لعاب کا اخراج بند ہو جائے گا اور دھیرے

 دھیرے ختم ہو جائے گا۔

 ای۔ایل۔ تھارؿ ڈائک(E.L.Thorndike) پہلا شخص ہے جس نے نظریہ سعی وخطا پیش کیا۔ 

  قوانین پیش ے ج۔قانوؿ آمادگی، قانوؿ تاثیر، قانوؿ مشق۔ تیننے اپنے تجربات کی بنیاد ر  ای ایل تھارؿ ڈائک 

   ر

 

سکپ
 نے متعارػ کرایا۔(B.F.Skinner)نظریہ عملی مشروطیت بی ایف ا

  ہوتی اور وہ عمل غذا سے مشروط ہو جاتا  ۔ غذا ایک محرک کا اثر رکھتی ہے جبکہ اس کو حاصل اس نظریے میں غذاعمل کے لئے انعاؾ

 فراہم کرتی  ہے۔ (Reinforcement)کہلاتا ہے۔اور جو غذا اس کو ملتی وہ انعاؾ یا  کمک  response کرنے کا عمل

 فراہم کرنے سے عمل کو تقویت حاصل ہوتی ہے۔اس  رد عمل کا تعلق اہم ہیں اور عمل کے لئے بار بار محرک -اس عمل میں محر کہ

 نظریے میں کمک کو اہمیت حاصل ہے۔

  جذبات، توجہ ،علم یا معلومات رکھنا ،حافظہ یعنی یاد رکھنا، فیصلہ و استدلاؽ جیسے ذہنی ،وقوفی مکتبہ فکر کے مطابق وقوفیت میں احساس

 عمل شامل ہیں۔

  مطابق ذہانت ایک حیاتیاتی نظاؾ کی طرح ایک متواتر عمل ہے۔جین پیاجے کے ادراکی نشوونما کے نظریہ کے 

 جین پیاجے کے مطابق اکتساب تین طرح کے عمل سے وجود یا تشکیل پاتا ہے۔ انجذاب، تطبیق، توازؿ۔ 

  ہے بلکہ یہ تعمیری طرز رسائی اس عقیدہ ر  بنی  ہے کہ اکتساب کوئی ایسی چیز نہیں ہے جو کہ معلم کے ذریعے طلةء تک پہنچائی جاتی

م فعاؽ رہ کر علم کو تعمیر کرتے ہیں۔

عل

 

می

 ایک ایسا وقوفی عمل ہے جس میں 

 ی کا نظریہ اکتساب کا ایک خاص اصوؽ

شک

 

ت

قرب نشونما کا علاقہ  ZPD(Zone of Proximal Development) وائی گو

 ہے جو عملی صلاحیتوں اور ممکنہ صلاحیت کے مابین فرؼ پایا جاتا ہے۔

 ی کے

شک

 

ت

 مطابق اکتساب کی نوعیت سماجی ہوتی ہے اور بچہ سماجی تعامل سے سیکھتا ہے۔ وائی گو

   

 

ر

 

پ

 

ش
ک

 

کی

مصنوعی ذہانت علم نفسیات عالمی سائنس نیورو سائنس اور ذہن کے فلسفہ کے شعبوں میں نقطہ نظر کا ایک مجموعہ ہے جو  ؾ

 ۔ے ہوئے عمل کے طور ر  پیش کرتا ہےذہنی یا طرز عمل کے مظاہرے کو سادہ اکائیوں کے باہم مربوط نیٹ ورک کے اھر 
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 )Glossary(فرہنگ  9.8

تدریس علم مہارتوں اور اوصاػ کا وہ وسیع اطلاؼ ہے جو فرد اور سماج کی تعلیمی ضروریات کو پورا 

 کرنے میں یگانہ کردار ادا کرتا ہے۔

 (Teaching)تدریس

کرنا، احتساب رویے میں نسبتاً معلومات ،مہارت حاصل کرنا، جانا ،مختلف عوامل کی آگاہی حاصل 

 ایک مستقل تبدیلی ہے جو سابقہ رویہ کی ایک کارکردگی ہے۔

 (Learning)اکتساب

 طرز عمل اؿ تماؾ سرگرمیوں کا مجموعہ ہے جو قابل مشاہدہ اور نا قابل مشاہدہ اعماؽ ر  بنی  ہے۔

 (Reinforcement)کمک کسی عمل یا رد عمل کو تقویت پہنچانا

 (Motivation)محرک پایا جانے والا کوئی بھی عنصر ماحوؽ میں

 ردعمل  محرک سے متاثر ہوکر فطری طور ر  طرز عمل کا اظہار

 (Schema)اسکیما ذہنی خاکہ جو تفہیم میں مدد گار ہوتے ہیں

 (Assimilation)انجذاب ایسا عمل جس میں نئے مظاہر اور تجربات کا موجودہ ذہنی خاکوں میں جذب ہونا عمل پاتا ہے۔

ایسی صورتحاؽ جس میں فرد نئی صورتحاؽ کو ذہنی خاکے میں جذب نہیں کرتا بلکہ انہیں نئی 

 صورتحاؽ کے لیے اپنے ذہنی خاکہ کو وسعت دیتا ہے اور موافقت اختیار کرتا ہے۔

 تطبیق

 )Unit End Exercise(اکائی کے اختتاؾ کی سرگرمیاں 9.9

  (Objective Answer Type Questions)سوالاتمعروضی جوابات کے حامل 

 ؟تھارؿ ڈائیک کا نظریہ سعی و خطا کس طرز رسائی سے تعلق رکھتا ہے .11

 (a) وقوفی طرز رسائی   (b) تعمیری طرز رسائی  

(c) کرداری طرز رسائی   (d) اؿ میں سے کوئی نہیں 

 ؟قانوؿ تاثیر کس نظریہ کی دین ہے .12

 (a) نظریہ وقوفی نشونما   (b) سعی و خطا  
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 (c) ی کا نظریہ

شک

 

ت

 اؿ میں سے کوئی نہیں (d)   وائی گو

 ؟کس طرز رسائی میں استدلاؽ کے طریقہ کار کو محور بنایا گیا ہے .13

 (a) وقوفی  (b) تعمیریت  (c) اشتراکی  (d) کرداری 

 منظم اکتساب کس ماہر نفسیات نے متعارػ کرایا؟ .14

 (a) جین پیاجے (b)   ر

 

سکپ
 واٹسن (d)  پاؤ لاؤ (c)  ا

15. zone of proximal developmentکا تعلق کس سے ہے؟ 

 (a) برونر  (b) جین پیاجے (c) ی

شک

 

ت

 کوئی نہیں (d) وائی گو

 (Short Answer Type Questions)مختصر جوابات کے حامل سوالات

 تدریسی طرز رسائی سے کیا مراد ہے؟ .1

 قانوؿ آمادگی سے کیا مراد ہے؟ .2

 سے آپ کیا سمجھتے ہیں؟ (spiral curriculum) پیچ دار یا الٹا ہوا نصاب .3

 ماقبل تفاعلی درجے ر  مختصر نوٹ لکھیے۔ .4

 (Long Answer Type Questions)طویل جوابات کے حامل سوالات

 تھارؿ ڈائیک کے دیے گئے اکتسابی قوانین کو تفصیل سے بیاؿ کیجئے۔ .1

 تدریس کی مختلف طرز رسائیوں کی فہرست سازی کیجئے۔ .2

 نظریے اکتساب و تدریس ر  نوٹ لکھیے۔برونر کے  .3

 تشکیلی طرز رسائی کی خوبیاں اور خامیاں درج کیجئے۔ .4

 )Suggested Learning Resources(تجویز کردہ اکتسابی مواد 9.10
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